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༄༅། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་ལི་ཏ་བཛྲའི་ལུགས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས་སོ། ། 


མ་ཧཱ་ཤྲི་གསུང་གླིང་ནས་བསྒྲིགས། 
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ང་གེས་ར ཏོར། །སངས་རྒྱས་ 
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༄༅། །ན་མོ་མཉྫཤི ཡེ། བྲང་བྷེ་ར་ཝ་བྷེ་ཀ་ར་ཡ་ན་མོ་ན་མཿ རྒྱལ་ལས་དངོས་སུ་ཆོས་ཐོབ་སྐལ་མེད་སྨིན་རུང་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །འཁོར་བའི་འཁྲུལ་སྣང་སྤྲིན་ཚོགས་སྟུག་པོ་མཁྱེན་བརྙེ 
དངོས་དང་བཀའ་དིན་ཆེ་མཚུངས་མཆོག་གི་བདེ་ལ་འགོད་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པད་མ་ སྤྱི་བོའ འི་གཙུག་གིས་རྟག་པར་མཆོད། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་གཅིག་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞི་བའི་སྐུར་སྟོན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་ཀྱི་ཕྱོགས་གནས་ 
ལོག་པར་ཞུགས་རྣམས་ཡུས་ངག་ཕྲ་རབ་རྡུལ་བཞིན་བཅོམ། །རྣམ་ཤེས་མི་བསྐྱོད་ཞིང་དུ་འདྲེན་མཛད་དམར་ནག་མ་ཧེའི་གདོང་ལྡན་པ། །ཉོན་མོངས་དུག་ལྔའི་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་འཇམ་པའི་ རྡོ་རྗེ་ཁྱོད ད་ཕྱག་འཚལ། །ཐོག་མེད་ དུས་ནས་ སྔོན་སངས་ 


རྒྱས་ཀྱང་གཞོན་ནུའི་སར་གནས་སེམས་དཔའི་ཚུལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་བཅུ་དྲུག་ལང་ཚོ་ཅན། །སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་ཁྱབ་ཀྱང་སྲོག་གི་དགྲ་ཡི་དགྲར་གྱུར་པ། །དཔའ་བོ་བདུད་དགྲ་ལུས་མེད་ལུས་བཅོམ་འཇིགས་བྱེད་ 
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༄༅། །འཇིགས་པར་མཛད་ལ་འདུད། །དེ་ཉིད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས། །གྲུབ་ཆེན་རིམ་པར་དྱོན་རྣམས་ཀྱི། །ལེགས་བཤད་ཟབ་མོས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །རྒྱུད་ལས་འབྱུང་ཞེང་དགོད་པར་བྱ། །འདིར་དད་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཡོན་ཏན་ཁྱད་པ ར་ཅན་དང་ལྡན་ཞིང་སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་བདེ་བ་ལ་མ་ཆགས་པ་གཞན་དོན་དུ་ཐ ར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པ་ཁྱད་པར་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 
པ་ལ་གནས་ ལའི་ རྣལ་འབྱོར་པས་དུར་ཁྲོད་ དང་ཤིང་དྲུང་དགོན་ པ་ལ་སོགས་པ་དབེན་ཞིང་ཡིད་ དུ་འོང་ བའི་གནས་སུ་བྲིས་ སྐུ་ལ་སོགས་ པའི་རྟེན་དགྲམ། ཆུ་གཉིས་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བའི་ཕྱི་མཆོད་དང་ནང་མཆོད་གཏོར་མ་རྡོ་རྗེ་དྲི ཀ་ས 


ཡོ་བྱད་ དགོས་པ་རྣམས་བཤམས། དེ་ནས་རོ་གདན་ ནམ་ དེར་བསམ་ པའི་སྟན་ བདེ་བ་ལ་ཁ་ལྟོར་བལྟས་ཏེ་འདུག་ ལ། བདུད་རྩི་རིལ་ བུས་ཁ་དག་ པར་བྱས་ནས་སྔོན་ འགྲོའི་གཏོར་མ་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ ཨཱཿབིགྷ ཀཱ་ཏ་ཧཱུ་ཕཊ་ཿ ཀྱས་ 


བསངས། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱནྡྷོ་ཱཧི།གེས་རྱངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའེ་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱི་མཚན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའེ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྲུ་གསུམ་ འབར་པས་མ ཚན་པ་དང་ཀཾ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་པུ་ག སུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ ལས་ཐོས་པ་ཡངས་ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ ཤ།ཤ ར་དུ་གོ་གྟསབལངལས་བ་ 
ལང་གི་ཤ །ལྟོར་ཀུ་ཊཀཏཿི་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་ཏུ་ཧ་ཧ༥ཉལས་རྟའི་ཤ །བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་ཧ་ཏེཟངའ༢ེཔོ་ཆེའི་ཤ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དབུས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ ཁུ 
དུ། ཡ། ཀཱ། མ། མེ། ད། རྣམས་དང་། ཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་ལྷོར་བ་ཉེ་ཁུབ་བི་ལས་བྲི་ཏྲདེ་ཆེ་དི་ཆེན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། 
བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ །ཡ། ཛ། ས། དོ། རུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞེན་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་ 
རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་སྤྲིས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཤར་ 
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༄༅། །དུ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ལྟོར་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་ 
བཅས་པ། ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡབ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ 
ཐུགས་ཀར་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོ་ཧ་ཧྲིཿ ཞེས་བརྗོད་པས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབར་བའི་རྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བའི་ཐད་ཀར་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་། ལེ། ཞེས་བརྗོད། རང་གི་སྟིང་གའི་རཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་མཁའ་འགྲོ་ 
ཆོས་སྐྱོང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རང་གི་སྟིང་ཀའི་འོད་ཀྱིས་ཕོག་པས་དེ་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་ལྟར་གྱུར་ནས་གཏོར་མ་གསོལ་བས་མཉེས་པར་ 
གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ར་ལི་ཧོཿཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ བཛ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ་སྭཾ་ཏཱི་ཤྱ་ཧོཿ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་བཟའ་བར་གྱིས་བཟའ་བར་རྱིས་ཁྲཱ་ཧི། སྤརྦ་ཡཀྟ། རྭ ས་བྷཱ་ཏ། པྲེ་ཏ། པི་ཤ་ཙ། ཨུནྨཱ་ད། ་ 
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པསྐུར། ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ནི་ད་ཡ། ཨི་མ་བ་ལི་བྷད་ཏུ་ས་མ་ཡ་དམཅིག་ཟུར་རྟཀྟ་མ་མ་སརྦ་སིདྷིསྐེ་པྲྭ་ཡ་ཏྫོནྟ་ཡ་ཐེ་ཝཾ། ཡ་ཐྲེ་། བྷུ་བཱ། པི་ཝ་ཐཱ། ཛི་གྷ་ཐཱ། མ་ཏིི་ཀྲ་མ་ཐཱ། མ་མཱ་སརྦ་ 
ཀརྟ། སངྒུ་ཁཾབི་བནྣ། ས་ཧ་ཡི་ཀ་བྷ་ལནྟ། ཧཱཾ་ཧ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། གཡམ་ཐ ཨརཱ་པྲ་ཏུ་ཡེ་སྭ་ཱ། པཱ་ཧཾཿ པྡེ༔དྷུ་ཕེར ཨ་ལོ་ཀེ གནྫེ༔ ནི་ལི་དུ:ྔ ཤཔྟ ༡ེསརས་མཐ། མཁའ་ 


གྱི་འབྱུང་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེམ་ཞིང་མཉེས་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ 


ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེས་གཏོར་མ་དབལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ 


° 


„ ༄༅། །བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞེ་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར: རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ 
པ ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །འདོད་ཆགས་ 
སྐ ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྟེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར; དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་ 
པི འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅསབསྟོད། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཀླ་ཡིཿ གནོད་སྦྱིན: སྲིན་པོའི: འབྱུང་པོའིེོ ཡི་དྭགས: ཤ་ཟ སྨྱོ་བྱེད: བརྗེད་བྱེད མཁའ་འགྲོའི; 


|$ 


མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདེར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་ 
སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྦྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞེ་དང་ 


དང་། །གདོན་དང་གེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་ 
འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ཅེས་གཏོར་མ་གཏང་། མཆོད་རྫས་རྣམས་ ཨོཾ་ཨཱཿབིགྷྷཾ་གྱིས་བསངས་ ཨོཾ་སྲཱ་བྷ་ལྲས་སྦྱངས། སྟོང་པ་ = 
ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀྭ་པཱ་ལ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱི་མཆོད་རྫས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་གང་ཞིང་འགྲིབ་པ་མེད་ 

པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བྱིན་གྱིས་རླབས། སྙབས་འགྲོ་དང་སེམས་སྐྱེད་བྱས་ནས། ཡིག་བརྒྱའི་སྒོམ་བཟླས་ཀྱིས་རྒྱུད་དག་པར་བྱ་བ་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དང་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཞལ་གཅིག་ 
༄=འ ལྟེ་བར་ཧྷཾ་གི་ཐ་མར་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུ་ར་པར་བསམས་ནས། ཨོ་ཡ་མྙར་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ ། 
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ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛ་མ་མེ་མཚཱ། བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ས་ཏཱ་ཨཱ༔ ཞེས་གཤིན་རྗེའིགཤདཀྱིཡི་གེབཅྒ་པ་མང་དུ་བཟླས་ནས། བདེ་མཆོག་ས་དྷི་དྷ་ན་ལས་བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་སྟེ། །དམ་ཚིག་ལས་ 
ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་བརད 
པས། ཁྱོད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་གོ་ཞེས་གསུངས་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་སྐད་ཅིག་གིས་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་བའི་སྟིང་ཀའི་ཡི་གེ་དྷུཾ་ནག་པོ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོས་པས་ 
རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷར་གྱུར་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། སྙར་འོད་ཟེརགྱིཚོགས་རྣམས་རང་གིསྟིང་གར་བསྡུ། རང་གི་ལུས་དཔག་ཏུ་མད་པ་སྤུལ་ཏེ། ན་མ་ཤྲི་གུ་ར་ཝེ། ཞེས་པས་བླ་མ་དང་ 


༄༅། །ཡ། ཡཱ་མནྟ་ཀ་ཏྲེ་ནོ་པ་ཏིངྟི་ཛྡོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་ཏཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷི་མེ་ཕྲ་ཡནྟ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧཱུཾ། ཧ་ 


ཿ 


ཤ12? 


མཆིལཅིཚིཊ ®; 


ན་མ་ཤྲི་ཡ ་མཱ་རི་མཁྦལ་ས་པཱ་རི་ཝ་རེ་བྷྱཿ ཞེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་དང་། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྫནྣ་ནམ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག འཚལ་ནས། རརང་ ཐ། སྣང ཀའ རས བན ལས ༢ཕས པའ ཌྷ 
མོ་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ མཆོད་པར་ གྱུ་ར་པར་བསམ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ལྭ་སྱེ་ སྱེ ཾ།ཞེས་པས་སྟེག་མོ་མ་དཀར་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཊ ཀ།གིས་ཕེང་བམ་སེར་མོ་དང་། ཨོ་བརྫ་གིཏྟི་ཧྲཱཿྱས་ཟླ་མ་དམར་མོ་དང་ དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ནྙནྦ་ཨཱ༔ཿས་གར་མ་ལྡང་གུ་དང་། ཨོཾ 


+ བརླ་དྷུ་ རི པེ་རྲཾ།གིས་བདུག་སྔོས་མ་དཀར་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤྲེ་ཏཱི།གིས་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ (ལཾ! ཀེ་ གྲཱི༔སམར་མེ་མ་དམར་སྐྲ་དང་ ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་གནྫྷེ་ ཨཱ༔ཞེས་པས་དྲི་ཆབ་མ་ལྡང་གུ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལས། ཁུ་ཚུར་དཀུ་ 
ང་ལུས་ལའམ། །གཞན་ལ་མྱུག་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི། །བརྒྱད་པོ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དག །བསྐྱེད་དང་ལེགས་གནས་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་འདི་ 


ང་རང 


གཉིས་ བཞག་པ་དང་། །དེ་ བཞིན་ དཔྲལ་བར་མྱུག་པ་དང་། །ཁ་ནས་ འབྱིན་ དག་གར་ བསྟྱོད་ དང་། །བདུག་ སྤོས་ མྱུག་ དང་མེ་ཏོ་ ཏོག་ འཐོར། །མཐེ་བོ་ བསྒྲེངས་ ད 


ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་བཅུ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱས་ཏེ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ལས་གཤེགས་པ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་བཀྱིས་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་དང་། །སྒྱུ་མས་སྒུ་མ་ལ་སོགས་བཞིན། །བུགས 
རྗེ་ཅན་རྣམས་མདུན་དུ་གཤེགས། །ཐྦའ་རདཝེམ སྔོན་གྱི་མ་ལུས་བཤགས་ནས་ནི། །ཕྱིན་ཆད་དེ་ལ་མི་འཇུག་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །མི་དགེ་ཀུན་ལས ལྡོག་པར་ 
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༄༅། །བཀྱི། །སུབས་འགོ། སངས་རྒྱས་དེ་སྲས་འཕགས་རྣམས་དང་། །སྲིད་པ་མཐར་ཕྱིན་དམ་པའི་ཆོས། །སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་དེ་གསུམ་ལ། །དེང་ནས་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སེམས 
བསྐྱེད། རྣམ་རྟོག་བརྒྱ་ཡིས་རབ་བཅིངས་ཤིང་། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོར་ནུབ་པ་ཀུན། །བསྒྲལ་ཕྱིར་བདེ་གཤེགས་ཉིད་ཐོབ་པར། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །རྗེས་སུཡི་རང་བ བདེ་ 
གཤེགས་སྲས་བཅས་འཕགས་སྐྱེའོ། །ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ཀུན་བསྡུས་ལ། །ཟོལ་མེད་རབ་ཏུ་ཡི་རང་ཞིང་། །ལེགས་སོ་ཞེས་ཀྱང་བསྔགས་པར་བགྱི། །འས་བེན་པ དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 
སྲས་བཅས་ཀུན། །གཤེགས་ཤིང་གཤེགས་དང་གཤེགས་འགྱུར་བའི། །བྱིན་སོགས་ལམ་གྱི་རང་བཞེན་གང་། །ཅི་ཡོད་སྟོབས་ཀྱིས་ཡང་དག་བསྟེན། །ཝུས་དབལ་བ། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ 
ལྡན་རྣམས་ལ། །བདག་ཉིད་བདག་གིས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །ཐུགས་རྗེས་ཆེ་མངའ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །སོ་སོར་ནང་འཁོར་སྤྱོད་དུ་བཞེས། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ། གང་ཞིག་མྱུ་ངན་ 
འདའ་བཞེད་པ། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བ་གནས་བར་དུ། །དེ་སྲིད་མྱ་ངན་མི་འདའ་བར། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་གཟིགས་རྣམས་ལ། །རྔཾས་འཁོར་བསྟོར་བར་ 


¦ 
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བསྐུལ་བ། ཐྲེག་ཆེན་བདུད་རྩི་རབ་བཤད་པར། །འགྲོ་བའི་ཡབ་ཏུ་གྱུར་རྣམས་ལ། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བར་འཚལ། །སོ་ག ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་དགེ་བ་གང་། །བགྱིས་པ་མ་ལུས་ 
ཀུན་བསྡུས་ནས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། ཐོབ་པར་རྗེས་སུ་མཐུན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་ཡོན་ཏན་ཡན་ལག་བཅུའོ། །ཞེས་སམ་ཡང་ན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ཀྱི་ 


སྡིག །བགྱིད་དང་དེ་བཞིན་བགྱིས་སྩལ་གང་། །གང་ཡར་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ། །དེ་དག་དུས་གསུམ་མགོན་ལ་བཤགས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་ཡི་སྲས། །འཕགས་རྣམས་དགེ་ 


ཚོགས་རྗེས་ཡི་རང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དམ་པའི་ཆོས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་བཅས་སྐུབས་སུ་མཆི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེད་རྣམས་ལ། །རང་གི་ལུས་འདི་དབུལ་བར་བཀྱི། །དམ་ 
པའི་ཆོས་ཀུན་སྟོན་པ་ཡི། །སྒྲ་དབྱངས་མཛེས་པ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཡང་དག་རྗོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །དེ་སྲས་ལམ་གྱུར་སྦྱིན་སོགས་ཚུལ། །སྐུ་གསུང་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་བྱའི་ 


ཕྱིར། །རབ་ཏུ་དང་བས་བསྟེན་པར་བཀྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་སྒྲབ་ཕྱིར། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི། །བསོད་ནམས་ཀུན་ནས་གང་བསགས་པ། །རྫོགས་པའི 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །དཔལ་ལྡན་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་དུ། །གྱུར་ནས་བདག་གི་འགྲོ་ཕན་བཀགྱི། །ཞེས་པ་ཡང་རུང་སྟེ་ལན་གསུམ་བྱས་ནས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ནི། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་ 
བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །ྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ 


ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་བཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་བཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་དུས་ 


[5 


དྲུག་ཏུ། །སྤིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་བཟུང་། །ལས་ 
ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བཀགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་ 
བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་ 
དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་མཐར། ཚོགས་ཀྱི་ཞེང་རྣམས་ཀྱིས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ 


༦ 


1); ཏི. ༦ིྱི 19 ཆྱ 


ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །པའི་བྱམས་པས། སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །པའི་སྟང་རྗེ། བདེ་བ་བླ་ན་མེད་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །པའི་དགའ་བ། ཆགས་སྔང་མེད་ཅིང་ཆོས་བརྒྱད 


གྱི་ཚོགས་བསགས་པ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ནས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཅེས་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྗོད་དོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་རྒྱུ་འབྲས་དང་ 
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པ་རྟོག་དང་བྲལ་ཉིད་ཀྱིས། །སྨོན་པ་རྣམ་པར་ཡངས་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་བདག་མེད་ཅིང་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་ གཟུང་འཛིན་གྱི་མཚན་མ་དང་བྲལ། འབྲས་བུ་ལ་ཞེན་ཅིང་སྨོན་པར་བྱར་མེད་པའི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་སྟེ། ཨོཾ 
ཤུ་ཅྭ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། དེ་ནས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། བདུད་རྣམས་མེད་པའི་དོན་དུ་འདི། །ཕྱོགས་ཅིང་དོན་ནི་རབ་བརྟན་པ། །སྲུང་དོན་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ནི། །ལྷག་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་བྱ་སྟེ། །རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྩིག་པ་ 
དང་། །གུར་དང་ར་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ ཤར་རྭ་དཀར་པོ་ལྷོ་རྭ་སེར་པོ་ནུབ་རྭ་དམར་པོ་བྱང་རྭ་ལྗང་གུ་རྣམས་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་དཱཾ་གིས་ 
མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཕྲོས་པས་སྲ་ཞེང་བརྟན་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དྲྭ་བ། སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས་ 
མཐོ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེ་གུར་དང་བླ་རེས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཕྲོས་པས་ཕྱི་རོལ་ཀུན་ནས་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་ 


༄༅། །མགོ་སྙོམས་པ ར་གྱུར་ཅིག །པའི་བཏང་སྟོམས་ཏེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚེགས་ཀྱི་དོན་དུ། རང་བཞེན་དང་བྲལ་སྟོང་པ་སྟེ། །རྒྱུ་ཡིས་ཀྱང་ནི་མཚན ་རྭ་རྲེ ། །རྣམ་ 
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རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་བྷཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་གུར་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྟན་ཅིང་གོ་སྐབས་མེད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ 


བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དེའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་ 
རྩིབས་རྣམས་དང་ལྟེ་བར་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དབུས་སུ་དཱུཾ་ལས་རང་ཉིད་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་དང་ 
ཞགས་པ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཧཱུ་བྱཅུ་འཕྲོས་པ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཉིས་ཉི་མའེ་གདན་ལ་མ་རེག་ཙམ་དུ་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་སྐུ་མདོག་སྔོ་ནག་གཡས་ཐོ་བ། ལྟོར་ཤེས་རབ་ = 
མཐར་བྱེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཡས་དབྱུག་པ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་གཡས་པདྨ། བྱང་དུ་བགེགས་མཐའ་བྱེད་སྔོ་ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་གདེངས་པ། ཤར་ལྷོར་འདོད་ 
རལ་གྲི། སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་མཛད་སྡོ་ནག་གཡས་རྡོ་རྗེ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་སྔོ་ནག་གཡས་གཏུན་ཤིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཅན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ 


1 


| 


༄༅། །ཞལ་ནང་དུ་བསྟན་པ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། དྲེ་རམས་ཀྱི་མིག་ཏུ་ཏི་རྣ་བར་ཛི་སྣར་ཁཾ་ལྕེར་གཾ་དཔྲལ་བར་ཀཾ་ལྟེ་བར་ཛཾ་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ 


མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྟིང་གར་དཱཾ་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་སྟིང་ཀའི་ཧྭུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། རང་བཞེན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པར་ 
གྱུར་ཕལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིཏ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དཱ པུའྤེྲ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེཊ ནི་ཝི་དྲུ་ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད། ཛཿ དཱཾ་བཾ་ཧོཿས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་བས། གཉིས་སུ་མེད་པར་ཀྱུར་པར་བསམ་མོ། །ཡང་ 
ཞོད་འཕྲོས་པས་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨ་ཛྙཱ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་རྣམས་ཀྱིས། ཇི་ལྟར་ 
ཧཱཾ ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་ལུས་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ལ་རྣམ་སྣང་པདྨ་མཐར་བྱེད་ལ་སྣང་མཐའ་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བསྐྱོད་ 


༡ 


པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་རང་གི་སྟང་ཀ་ནས་གཟུགསརྡེརྗ་མལ་སོགས་པའིལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱས་མཆོད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ ཛྲ་ཨ་གྒྙཱ་སོགས་ཀྱསམཆོད་པའི་རྗས་ལ། འཁོར་ལོ་གཡས་སུ་འཁོར་བས དྲགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད 
ཉལ་ཉལ་གཅོད་པར་གྒྱུར་པར་བསམས་སྟིང་ཀའི་ཧཱ་གི་ཐ་མར་སྔགསཀྱིསབསྐོརབ་ལ་ཀློགཔའིཚུལདུབཟླས། ཁྲ་བ་ཐམསཅད་ཀྱི་དེ་རི་རི་བཟླས་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ (ཿཨཱཌི་ཌ་བཛྲ་ཙཀྲ་ལཏྟི། སྦར་ལོ་ཀི་ཀ །ལོ་ཀོ ར། ཡནྟྷ་མནྟ། པྲ་ 
ཡོ་ག་ཏི། སྦརྦ་པི་ཤཱ །བི་ཙུརྔ་ཡ། བི་ཙུརྣ་ཡ། མ་མྭ་ཀྲི་ཏ་ཡེ་ན། ཀེ་ན། ཙི་ཏ། ཀྲོ་ཏ། ཏཱ་ནི་ཏཱ་ནི། སརྦ་བིཧཱཾ། ཚིནྣ་ཚིནྣ། བིནྣྷ་བིནྣ། ཀྭཾ་པ་ཡ་ཀཾ་པ་ཡ་ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ „ 
ཧ། པ་ཙ་པ་ཅ། བིནྷཾ་པཱ་ཡ་བི་དྷཱཾ་པཱ་ཡ། ཤ་ཏ་ས་ཧ་པྲ། སརྦ་བི་ཤྭ །བི་ཙུནྫ་ཡ་བི་ཙུརྫ་ཡ། ཨཱ༔ི་ཌ་བཛྲ་ ཙཀྲ་ཝཏྟི། ཛྷཾ་ཙྷུ་ཙུཾ། རཀྟ་རཀྟ་རཀྟ། ཧཱུ་དཱཾ་དཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། གང་དག་བདག་ 
ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་སེམས་ཅན་མང་པོ་ ལ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ ་རྣམས་དང་གདུག་པའ་ འི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་དྲག་ཤུལ་ 
གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་བསམ་པ་ངན་ཞིང་སྦྱོར་བ་ རྩུབ་པ ར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐ མས་ཅད་ཞི་བ ར་གྱུར་ཅིག །ག ལ་ཏེ་ཞི་བས་གདུལ་བ ར་ 
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| 


༨༩༤ ༢༨ 


༄༅། །མི་ནུས་ན་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་བཅིང་བར་བ གྱིའོ། །ངག་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །ཡིད་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །གདུག་པ་ཅན་དེ་དག་གི་མཐུ་དང་སྟོབས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་ 
ཉམས་པ ར་གྱུར་ཅི ག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐལ་མོ་བརྡབ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བགེགས་དང་བྲལ་བ ར་གྱུར་ཅི གྒ་པར་བསམ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་མཛད་པའོ། ། དེ་ནས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྲུང་འཁོ་ ར་རང་བཞེན་གྱི་གནས་ 
སུ་ག ཤེག ས་ན ས་ཐུན་མོང་གི་སྲུང་ འཁོར་ཡ ངས་ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་པ ད་ཟླའི་སྟེང་དུ་པཾ་དཀ ར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས་ཀུན་ཏུ་བཟ ང་པོ་སྐུ་མདོག་དཀ ར་ལོ་ ཞ ལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེ ར་ 
པ་རྡོ རྗེ་དང་དྲི ལ་བུ་ འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བ ཅ ས་པ་སྟོམ ས་པར་ཞུག ས་འོད་དུ་ ཞུ་བ་ལ ས་ཆོས་ འབྱུང་ཕྱི་དཀ ར་ལ་ནང་དམར་བྱ་ར་བ་ཕ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ་ འཛར་ལོའིཆུད་དང་སློབ་དཔནགཅན་ནུ་ཟླ་བའི་བཀའ 
འགྲེལ་ལས་བྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྐྱེད་པར་བཤད་ཅིང་། རྗེ་བཙུན་གྲགས་རྒྱལ་ཡང་བཞེད་དོ། །གདེངས་ཀ་ཆེན་པོ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་དབུས་སུ་ཡཾ ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ག ཞུའི་དབྱིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 


8༣2 ༨ 


མཚན་པ། དུ་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཀུན་ནས་འཁྲིགས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་འོད་ལྟ་བུ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་ 


21 


འཁྲིགས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཝཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ཁ་བ་ལྟ་བུའི་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཤིན་ཏུ་འཁྲིགས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སེར་པོ་གྲུ་བཞིར་རྡོ་རྗེ་མཚན་པ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་འཕྲོ་བ། དེའེ་སྟེང་དུ་སུཾ་ལས་རི་རབ་རིན་པོ་ཆེ་བཞིའི་རང་བཞིན་རྩེ་མོ་ལྕོག་བརྒྱད་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། དེའི་དབུས་སུ་པཾ་ལས་ 
པདྨ་ཨ་ལས་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྷཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩི་བས་བཅུ་ཏེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིསདབ་པ་གཉིས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ 


[)78;8‰ &.༦6 ®] ཧུཨ 


པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཆུ་སྲིན་མ་ཀ་རའི་ཁ་ནས་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བ་དང་དྲ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་བྱ་འདབ་ལས་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ་དང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས 


གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ འཁོར་ ལོ་དང་དྲི ལ་བུ་ འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བ ཅྱ ས་པ་སྟོམ ས་པར་ ཞུག ས་འོད་དུ་ ཞུ་བ་ ཀར ས་ག ཞ ལཱ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་དག་པ་༩། ས་ཁང་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་རྟ་བབ ས་རྡེས་པ་བ ཞེ 
དང་ལྡན་པ་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞེན་དུ་ནག་པོ་ལྗང་གུ་དམར་པོ་སེར་པོ་དཀར་པོའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་སྤྲས་ 
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༄ 


|~ 


༦༠། །པའི་མདའ་ཡབ་པདྨ་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན། རྩིག་པའི་ཕྱི་ནས་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་དུ་མ་ཐོགས་ནས་མཆོད་ 
པ། སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་ཤར་དཀར་ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྡང་བ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སྲུ་ཟུད་ལས དེ་དབུས་འཁོར་ལོ་བྲི་བ་ནི། །རིའུ་མིག་དགུ་ལ་ཟླུམ་ 
པོའོ། །སྒོ་གཅིག་པར་ནི་དབྱེ་བར་བྱ། །ལྷག་མ་ཡོངས་སུ་བཅད་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་རྭ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པས། ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་ཞིང་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་ཆེན་པོ་བཞེ་དང་གདུང་ཟླམ་གྱིས་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲིས་པས་ཕུབས་ 


༨༩༧ ༢༨ རྒ 


དབུས་གཙང་ཁང་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པའི་ཏོག་གིས་མཚན་པ་དབུས་ལིང་ཚེ་དགུའི་རྣམ་པར་གསལ་བ་དབུས་སུ་མི་མགོའི་ར་བ་ཟླམ་པོ་ཡངས་ཤི ང་རྒྱ་ཆེ་བ་སྟེང་ཀེང་ 
བ་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་དང་དབུས་སུ་པདྨ་ལ་གནས་པའི་འཁོར་ལོ་དང་ཆར་ཁེབས་ཏོག་དང་བཅས་པས་སྒོའི་ 
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སྟེང་བརྒྱན་པ། ཀ་བའི་ཕྱི་ནས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་དཔག་བསམ་གྱིས་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ་དེའི་སྟེང་དུ་གླང་པོ་ཆེ་དེའི་སྟེང་དུ་སེང་གེའི་ཕྱུ་གུ་ལག་པ་བརྐྱང་བས་སྒོའི་ཡ་ 
ལྕིབས་ལ་སླེབས་པ། སྒོའི་ཕྱི་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་རིམ་པ་ལྗས་མཛེས་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་གནས་པ་ནི། ཤར་ 
དུ་གཏུམ་དྲག །ལྟོར་འཇིགས་བྱེད་ཐོད་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ་འུར་འུར་འབར་བ། བྱང་དུ་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ། ཤར་ལྟོར་དབང་ཕྱུག་ནགས་ཚལ། རྡེ་རྗེ་མཁའ་འགྲའི་རྒུད་ལས། སྲུང་བའི་འཁོརལོའི་ཕྱག་ལེན་ 


[)7& 88...) ཧཿ 


སྒྲོགས་པ། བྱང་ཤར་དུ་དྲག་ཏུ་རྒོད་པའོ། ། 


དུར་ཁྲོད་དངོས་བརྒྱན་པ་ཞེས་འབྱུང་ཞིང་ལུ་ཧི་པ་ཡང་དེ་ལྟར་བཞེད། ན་རོ་པས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་ཞེས་འགོད་ཅིང་། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ཕྱི་རོལ་ཀྱང་བྱུང་ངོ་ཞེས་གསུངས་སོ། 'ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མུན་པ་མི་བཟད་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཀི་ལི་ཀི་ལའི་སྒྲ་ 
དེར་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་ཤར་དུ་ཤྲཱི་ཤ །ལྷོར་ཙཱ་ཏ། ནུབ་ཏུ་ཀཾ་ཀ་ལ། བྱང་དུ་ཨ་ཤཱ་ཐ། ཤར་ལྟོར་ཁྲི་ཤིང་། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཨརྫུ་ན། ནུབ་ 
བྱང་དུ་ཤིང་ཆེན་པོ། བྱང་ཤར་དུ་ཀ་རམྡྲའོ། །ཤིང་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་བར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་གནས་པ་ནི། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་སེར་པོ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ལྷོར་གཤིན་ 
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༨ ༨༤ ༨༤ 


༄༅། །རྡེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ་དབྱུག་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ་གཡས་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རྟ་ལ་ཞོན་པ་གཡས་ནྭ་གུ་ལེ་ 
འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་བུ་སྨུག་ནག་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ་གཡས་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྟ་ལྗང་སྔོན་ཤ་ 
བ་ལ་ཞོན་པ་གཡས་བ་དན་འཛིན་པ། བུང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་ཞོན་པ་གཡས་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་འདྲའི་རིགས་མས་གཡོན་རངསལག་ངསན་ཅེས་ྱག 
འཛལབཞེས་པར་ང་ན་ས་འཁྱུད་པ་ལ་ལག་པ་གཡོན་པས་བསྟེན་པའོ། །ཤིང་ལོའི་གསེབ་ན་ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད་གནས་པ་ནི། ཤར་དཱ་ལྟའི་དགེ་འདུན་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། ལྟོར་ 


༨ ༨༧༠ ༨༧ ༢༨༠༨ 


གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རྟའི་གདོང་པ་ཅན། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ཀྱི་གདོང་པ་ 
ཧན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་ རླུང་ལྟ་ལྡང་སྔོན་ཤ་བའི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་ཡི་དྭགས་འདུལ་བ་གླང་གི་གདོང་པ་ཅན། ཐམས་ཅད་ 
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༄༦ 
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པདྨ་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་ཀརྐོ་ཊ་ནག་པོ། བྱང་དུ་འཇོག་པོ་སེར་པོ། ཤར་ལྷོར་ཧུ་ལུནྟ་ནག་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིགས་ལྡན་ལྗང་གུ། ནུབ་བྱང་དུ་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་ 
དཀར་པོ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་ན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པ་སྦྲལ་མགོའི་གདེང་ཀ་དང་ལྡན་ཞེང་སྦྲལ་མཇུག་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་སྟོད་ལྷའི་ལུས་ཅན་སྤྱི་བོས་བཅོམ་ལྡན་ ཁུ 
འདས་ལ་འདུད་པའོ། །དུར་ཁྲོད་དེ་དག་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་སྒྲོག་བྱེད་སེར་པོ། ལྟོར་ལྡོག་བྱེད་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དཀར་པོ། བྱང་ 

དུ་འཁོར་བྱེད་སེར་པོ། ཤར་ལྟོར་འགེངས་བྱེད་དམར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆར་འབེབས་སྔོན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཏུམ་པོ་ལྗང་གུ །བྱང་ཤར་དུ་འཐུག་པོ་དཀར་པོ། གཞན་ཡང་རི་བརྒྱད་ 
ལ་གནས་པའི་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བརྒྱད། དེ་བཞིན་དུ་རོ་དང་རོ་ལངས་དང་ཀེང་རུས་དང་ཀེང་རུས་གར་བྱེད་པ་གསལ་ཤིང་ལ་བསྐྱོན་པ་དང་ 
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ཡཿ 


ང་རོ་ 


གདན། ཤར་གྱི་རེ་མིག་དང་མཚམས་ཀྱི་རེ་མིག་བཞེ་དང་ཕྱིའི་གྲ་རྣམས་སུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། ལྷོ་ནུབ་བྱང་གི་རེ་མིག་གསུམ་དང་སྒོ་བཞེ་རྣམས་སུ་པདྨ་དང་ཉེ་མའི་གདན་རྣམས་ 
གསལ་བར་གྱུར། གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམ ས་ཉིད་དྷཱིཿཡཾ ག་འོད་འབར་བ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ ས་རལ་གྲི་དྷཱིཿས་མཚན་པ ར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ 


༄༠། རོ་མེ ས་བསྲེ ག ས་པ་དང་ཕྱེད་ ཙམ་ཚིག་པ་དང་ཟོས་པ་དང་ འཐོར་བ་དང་དུམ་བུ་མང་པོའི་ ཤ་རུས་དང་། བྱ་དང་ག ཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་པ་རྣ མས་འཐབ་པ་དང་འཁྲུགས་པ་དང་ 
རོ་སྣ་ཚོགས་འདོན་པ་དང་། འཇིགས་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཅང་ཏེའུ་དང་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཾ་ག་འཛིན་པ་ཧ་ཧ་ཞེས་རྒོད་ཅིང་གར་བྱེད་པ། གནད་སྦྱིན་དང་སྲིན་ 
པོ་ལ་སོག ས་པ་འཇིག ས་ཤི ང་ཅ་ཅོའི་སྒྲ སྒོ གས་པ་རྣམ ས་ཀྱིས་གང་བ ས་བསྐོ ར་བའི་གཞལ་ཡ ས་ཁང་ཆེན་པོའི་ན ང་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེ ང་བ ས་བསྐོ་ ར་བའི་རེ་མིག་དགུའི་རེ་མིག་དབུས་མ་ཐོད་ 
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ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཐིམ་པ་ལས་ཟླ་བ་རལ་གྲི་དྷཱིཿདང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ 
གཡས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དཔུང་པའི་ཐད་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པ་གླེགས་བམ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཞོན་ནུ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་མཚན་དཔེས་སྤྲས་པ་རལ་པའི་ 
ཟུར་ ་ཕུད་ ལྔ་དང་ལྡན་པ་ དེའི་ ཐུགས་ཀར་ཨཱཿལས་ ཉི མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དྷཱིཿས་ མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་སེམས་ཅན་ སྐུ་གཟུགས་ ཀྱི་ འདུལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ དོན་ བྱས་ སྒྲིབ་ ང སྦྱུངས་ ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སངས་ རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་རིག་ པའི་ ལྷ་མོའ་ མོའི་ཚོགས་ མཐའ་དག་བསྡུས་འཇམ་དཔལ་ལ་ ཐིམ། འཇམ་དཔལ ལ་ད ཟླ་ གདན་ དང་བཅས་པ ་ཞུ་བར་ གྱུར་པ་ལས་ ཉེ་མའི་རྟེག་བདུན་ 
གྱི་རྟོག་བཞི་སྒོམ་པའི་སྐབས་ནས། དེ་ནས་ཡང་འཇམ་ དཔལ་དང་དེ་བཞེན་ གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བསམ་ པར་བྱའོ། །ཅེས་པ་ལྟར། དཀྱིལ་ འཁོར་ འོད་ ཀྱི་ དཔག་ ཆད་ ད་བརྒྱ་སྟོང་ ཁྱབ་ པར་གྱུར། དེ་ ལས།་ འོད་ 


འད. ༢... 


ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གཟུངས་སྔགས་ཀྱིས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས། ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨི་ཨུ་ཨུ༔ རཾ་ཧཱཾ་ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ། ཙ་ཚ་ཇ་རྷ་ 
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ཡཿ 


༄༅། །ཉ། ཊ་ཁཇ་ཌ་དྷ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་༩་ས་ཧ་ཀྟ། ཨོཾ་ཡ་མ་རྭ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ། ཁ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་དེ་ཡོ་ནི། ར་ཡ་ཀྷེ་ཡ། ཡཀི་ཡ། 
ནི་རྭ་མ་ཡ་ཧཱུ། ཨོཾ་ཧཱིཿིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྭཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མནྟ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པ། རྣམས་སུ་བསྡུས་ཏེ་ཉེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པས་དཱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པར་ 
གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་ཕྱག་མཚན་གྱིས་འདུལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་བྱས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ 
མཚན་གྲི་གུག་དང་འཕང་མདུང་ལ་སོགས་པར་བསྡུས་ནས་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་པས་ཧཱུཾ་དེ་ཉིད་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་དགུ་རྭ་གདེངས་པ་དཱཾ་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སྐྱེ་འཕགས་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འ་དང་མདོར་ན་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་བྱས་ཚུར་འདུས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ 
ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ནི་སྐུ་མདོག་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་ཅིང་ནམ་མཁའ་ལྟར་གསལ་བ་ཞལ་ད་གྲུ་རརེ་གསཞ་དུས་ུན་བཅགསགསམདཡནཏ་གས་རགསཏ 
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བཞེད་ཀྱང་སམ་བུ་ཊ་དང་རྟོག་བདུན་གྱི་རྟོགས་པ་བཞི་པ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་སྐབས་ནས། རྭ་གཡས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་སྔོན་པོ། གཉིས་པ་དམར་པོ། གསུམ་པ་སེར་པོ་ཞེས་དང་། རྭ་གཡོན་པའི་ཞལ་གསུམ་དང་པོ་དཀར་པོ། གཉེས་པ་དུད་ཁ། གསུམ་པ་ནག་པོ་ཁྲོས་པ་གཅིགས་པའི་ཞལ་རབ་ཏུ་བསམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 
པ་འཁོར་ཞལ་དུ་གསལ་ཞིང་། བརྩེགས་མ་དང་གསུམ་འཛོམས་ལ་སོགས་ཞལ་གཟིགས་ཡིན་ན་ནི་རུང་ངོ་། །ཕྱག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞི་ཞབས་བཅུ་དྲུག་པ། རྩ་བའི་ཞལ་མ་ཧེ་ཁྲོས་པའི་གདོང་རྭ་སྔོན་པོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་ 
འཁྲོལ་བ་ཕི་ཞེས་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དེའི་སྟེང་ན་སྲིན་པོའི་ཞལ་དམར་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དེའི་སྟེང་ན་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་སེར་པོ་འཛུམ་ཞིང་ཅུང་ཟད་ཁྲོ་བ། རྭ་གཡས་ཀྱི་ཕྱོགས་ 


ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་སྔོན་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཉིས་པ་དམར་པོ་ལྗགས་འདྲིལ་བ། གསུམ་པ་སེར་པོ་ཁྲོ་གཉེར་གཉེར་བ། རྭ་གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་དཀར་པོས་རྨུགས་པར 
བྱེད་པ། གཉིས་པ་དུད་ཀས་རེངས་པར་བྱེད་པ། གསུམ་པ་ནག་པོ་གསོད་པར་བྱེད་པ། །ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་དམར་སེར་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། བསྐལ་པ་འཇིག་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ 


ལྟ་བུའི་འོད་ཅན། ཁམས་གསུམ་པོ་ཅིག་ཅར་ཟ་བར་ནུས་པ། རཱཾ་དང་ཕཊ་དང་ཕི་དང་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་སྒྲོགས་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། འཇིགས་པའི་ཁྲོ་ 
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༄༅། །གཉེར་དང་སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་གྱེན་དུ་འབར་བ། མིའི་ཁྲག་དང་ཞག་དང་ཚེལ་དང་རྐང་ཟ་བ། འཇིག་རྟེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པ།རརྡ 
ྗ་གྲགས་བསྙེགས་པར་མཛད་པ་ཅེས་འདོད་ནའང་། རྒྱུད་ནས་སྟིགས་མཛུབ་ཏུ་མཛད། ཐོད་སྐམ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་མི་མགོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུ་མིའི་རྒྱུ་མ་ལ་བརྒྱུས་པས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ 
ཕྱིར་ཐོགས་དང་མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། གཅེར་བུ་ལིངྒ་གྱེན་དུ་ལངས་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞེང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཝི་ཀ་རའི་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་ 
པས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། ཕྱག་སོ་བཞིའི་དང་པོ་རྩ་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ་ན་མཚོན་རྩེ་གཅིག་པ། གསུམ་པ་ན་གཏུན་ 
ཤིང་། བཞི་པ་ན་ཆུ་གྲི། ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། དྲུག་པ་ན་དགྲ་སྟ། བདུན་པ་མདུང་རིངས། བརྒྱད་པ་ན་མདའ། དགུ་པ་ན་ལྕགས་ཀྱུ། བཅུ་པ་ན་དབྱུག་པ། བཅུ་གཅིག་པ་ 


ཚངས་མགོ །གསུམ་པ་ན་ཕུབ། བཞེ་པ་ན་རྐང་པ། ལྔ་པ་ན་ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་གཞུ། བདུན་པ་ན་རྒྱུ་མ། བརྒྱད་པ་ན་དྲིལ་བུ། དགུ་པ་ན་ལག་པ། བཅུ་པ་ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ 
རས། བཅུ་གཅིག་པ་ན་མདུང་གིས་ཕུག་པའེ་སྐྱེས་ཐུ། བཅུ་གཉིས་པ་ན་མེ་ཐབ། བྱང་གསུམ་པ་ན་རོའི་སྣོད། བཅུ་བཞེ་པ་ན་སྡིགས་མཛུབ། བཅོ་ལྔ་པ་ན་བ་དན་རྩེ་གསུམ་པ། མབྱུ་ 


དྲུག་པ་ན་རླུང་གི་རས། ཕྱག་ཐ་མ་གཉིས་སྡེགས་མཛུབ་དང་བཅས་པ་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་འདིར་པྟེཏ པོ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་ལྤགས་འཛིན་པར་བཤད་པ་ཡོད་ཀྱང་། སཾ་བུ་ཊ་དང་རྟོག་བདུན་གྱི་རྟོག་པ་བཞི་པ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ 
སྐབས་ནས། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གྲི་གུག་ཅེས་དང་། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ཐོད་པ་ཞེས་པ་ནས། གཡས་ཀྱི་བཅུ་དྲུག་པ་ན་ཅང་ཏེའུ་ཞེས་པ་དང་། གཡོན་གྱི་བཅུ་དྲུག་པ་ན་རླུང་གི་ཕྱར་བའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་རས། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་རཱོན་པ་འཛིན་པའོ། །ཞེས་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ཡན་ལ་ཕྱག་མཚན་གསུངས་ 


༢༡-.27- ༢: 


དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་དང་ 


ཀོ་ཤ -- - 2772 


ནས་བཅུ་བདུན་པ་གཉིས་པོ་ཕྱག་མཚན་གཞན་ནི་མ་གསུངས། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་ཞེས་པ་བཅུ་བདུན་པ་གཉིས་པོ་ལས་གཞན་པའི་ཕྱག་མཚན་མེད་པའི་ཕྱག་མེད་པས་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱི་གླང་པགས་འཛིན་པ་འདི་ཁོ་ན་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པར་ངེས་སོ། རློན་པ 'ཀྲ ག་དང་བཅས་པ ་ར གོ་གཡ ས་སུ་ 


[)7&;8‰.&.༦ ®> བྱ 


བ སྟ ན་པའི་གཡོ ན་གྱི་རྐ ང་ལག ་གཉིས་ནས་བཟུང་ཏེ་བསྣ མས་པ ། ཞབ ས་བ རྒྱད་བསྐུམ ་པ ས་མི དང་མ ་ཧེ་དང་གླ ང་དང་བོང་བུ་དང་རྔ་མོ་དང་ཁྱི་དང་ལུག་དང་ལྕེ སྦྱང་དང་བ རྒྱད་དཔ ང་ 
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དང་ཁྱབ་འཇུག་དང་དྲག་པོ་དང་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་ཁ་བུབ་ཏུ་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་བརྫིས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྒྱུའི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ 
མ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་ཏེ་ཧྭཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རཱུཾ་གིས་མཚན་པ། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་གཉིས་སུ་ 


མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལེའུ་བདུན་ཅུ་པ་ལས། ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་གདུལ་དོན་དུ། །སུམ་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །དབང་ཕྱུག་དྲུག་པོ་གདུལ་བྱའི་ཕྱིར། །གསང་བ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བའོ། ཁྱབ་འཇུག་གདུལ་ཕྱིར་མ་ཧེའི་ཞལ། །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་སྨྲས་པ་དང་། །རང་གི་འཁོར་ལོའེ་དབུས་བཞུགས་ 


ཚེ། །ལྷ་མོ་རྡོ་རྗེ་བདེ་མ་ལ། །གཉིས་སུ་མེད་པར་གནས་པའོ། །དེ་ཉིད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། །གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ཡིས། །ལྗོན་ཤིང་འཛེག་ལྟར་སྦྱོར་བར་མཛད། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་འདི་ཡིས་ནི། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གསང་བ་འགྲུབ། །ཨོཾ་ཧྲིི་ཝི་ཀྲ་ཏ་་ན་ཧཱུ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཅེས་ཡུམ་དངོས་ 
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ཐུད་ལས་བཤད། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་ཨཱ༔ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་སཱ༔ས་མཚན་པ། གཉི་གའི་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་ 
སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ཐིག་ལེ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་ 


|); 8 &. ༦) ལུ 


འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ཏེ་ཤར་ཀྱི་རེའུ་མིག་གི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གནས་པར་གྱུར། མ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་མས་མཚན་པ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན 


གྱུར་པའི་གཅིག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཞལ་ཡ ས་ཁང་དུར་ཁྲོད་དང་བཅས་པར་གྱུར་པ་སྔར་གྱི་གཞལ་ཡ ས་ཁང་དུར་ཁྲོད་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ། བཅུ་བདུན་གྱི་གཅིག 
འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་ནས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པར་སྣོམས། གཞན་རྣམས་ཀྱང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་རིམ་པ་བཞེན་དུ་ཀྟེ་ལས་ 
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༄༅། །རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་སེར་གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ་གཡས་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས་ 


༢༨༤༦༽ 


སལ 


ང 


/༡༣༧༡ལ 


་ལྟོའི་རེའུ་མིག་གི་གདན་སྟེང་དུ་གནས། མེ་ལས་པདྨ་མེས་མཚན་པ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་དམར་པོ་གཡས་སྔོ་ 
ཡོན་དཀར་བ་གཡས་གཉིས་ན་པ དྲྭ་དང་རལ་གྲི ་གཡོ ན་གཉེས་ན་ནོར་བུ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ནུབ་ཀྱི་རེ་མིག་གི་གདན་ལ་གནས་པར་གྱུར། ད་ལས་རལ་གྲི་དས་མཚན་པ་ 
ས། བྱང་གི་རེ་མི ག་གི ་གདན་ལ་གནས་པར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག ་དང་པོ་གཉེས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ ར་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་དང་མཉམ་པ ར་སྦྱོར་བའོ། །ཛཿལས་ 
འཁོར་ལོ་ཛཿས་མཚན་པ་ལས་ཙྭརི་ཀ་སྐེམ་མོ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་ཤར་ལྟོའི་རེའུ་མིག་གི་གདན་ལ་སྤྲོས། ས་ལས་རྡོ་རྗེ་སས་མཚན་པ་ལས་ཕག་མོ་སེར་མོ་རྩ་ཞལ་སེར་པོ་ 
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སྟེང་ནས་ ཕག་ ཞལ་སྔོན་པོ་ཁ་གྱེན་དུ་བལྟ་བ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ་གཡས་ གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་ གྲི་གཡོན་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་ པདྨ་ འཛིན་པ་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ ཀྱི་རེའུ་མིག་གི་ 
„ གདན་ལ་ སྤྲོས ། དེ་ ལས་པདྨ་ དོས་ མཚན་པ་ལས་ དབྱངས ཅན་ མ་ དཀར་ མོ་ ཞལ་ གསུམ ་ཕྱག་དྲུག་མ་ཞལ་ དང་ཕྱག་ཆ མཚན་ འདོད་ ཆགས་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ ལྟ་བུ་ནུབ་ བྱང་གི་ རེ་ མིག་ 
གདན་ལ་སྤོས། རུ་ལས་རལ་ གྲི་རུས་མཚན་པ་ལས་ རྡོ་རྗེ་གོ་ རི་ཕྲག་ དོག་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ལྟ་བུ་བྱང་ཤར་ གྱི་རེའུ་མིག་ གི་ གདན་ལ་སྤྲོས། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་ དང་པོ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་ 
ཐོད་འཛིན་པས་རང་འོད་ཀྱི་ཡབ་ལ་འཁུུད་པའོ། །ཤར་སྒོར་ཡ་ལས་ཐོ་བ་ཡས་མཚན་པ་ལས་ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་སྔོ་གཡས་དཀར་གཡོན 
དམར་གཡས་པ་གཉིས་ན་ཐོ་བ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་པ་གཉིས་ན་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ཤར་སྒོའི་གདན་ལ་དགོད་ཙ་ལས་དབྱུག་པ་ཙས་མཚན་པ་ལས་དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེ 


1? 


གཤེད་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་དཀར་གཡོན་དམར་གཡས་གཉིས་དབྱུག་པ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ལྟོ་སྒོའི་གདན་ལ་དགོད། ནེ་ 


རཱ /12 ༧32 ⁄ཤ¶2 


36 


.8ཚེ 


4 


ཤལ 


ཆེ 


།*ཿ 


༦༠། །ལས་པདྨ་ནིས་མཚན་པ་ལས་པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་དམར་གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ་གཡས་གཉིས་པདྨ་དང་རལ་གྲི་གཡོན་གཉིས་ 
ནོར་བུ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་སྤྲོས། ནུབ་སྒོའི་གདན་ལ་དགོད། ར་ལས་རལ་གྲི་རས་མཚན་པ་ལས་རལ་གྲི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྩ་ཞལ་ལྡང་གཡས་ 
སྔོ་གཡོན་དཀར་གཡས་གཉིས་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཡོན་གཉིས་ནོར་བུ་པདྨ་འཛིན་པ་སྤྲོས། བྱང་སྒོའི་གདན་ལ་དགོད། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་ 
རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ལ ་འཁྱུད་པ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ ཆས་དང་ལྡན་པའོ། །མཚམས་བཞིར་ཌ་ཡོ་ནི་ར་བཞི་ལས་ཐོད་པ་བདུད་རྩེ་ གང་བ ་བཞི་ སྤྲོས་མཚམས་ བཞིར་ དགོད། དེ་ནས་དམ་ཆིག་ག་ལ་སྤོ་བར 
བྱ་སྟེ ཧྲཱིཿཝི་ཀཱ་ཏཱན་ན་ཧཱི་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་པས། གཙོ་བོ་ལ་ བསྐུལ་ བས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྱ བོ་ནས་ཞུགས་རྩ་དབུ་མ་ནས་ སྨྱན ་དངས་ཐུགས་ཀ་ནས་བ་ སྤུའེ་ བུ་ 


ག་ཇི་སྟེད་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་ལྷའི་ འི་ཚོགས་དཔག་མེད་འཕྲོས་པས་དང་པོར་གཙོ་བོ་དཔག་མེད་སྤྲོས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཞེ་སྣང་སྦྱངས་ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དང་གཙོ་ 
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བཀོད་ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་གདན་དབུས་མ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་གཙོ་བོའི་ང་རྒྱལ་གྱི་འཁོར་རྣམས་སྤྲོ་བ་ནི། ཨོཾ་ཛི་ན་ཛི་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རཏྣ་བྷཾཀ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ 
ཨ་རོ་ལི་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པྲཛྟ་ཌྩཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཉེས་བཇད་ཅང། གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད་རྣམས་རིམ་པ་ལྟར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏི་མུག་དང་སེར་སྣ་དང་འདོད་ཆགས་དང་ཕྲག་དོག་སྦྱངས། མེ་ལོང་དང་མཉམ་ཉིད་དང་སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་བྱ་བ་ 
གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད་དེ་ཚུར་འདུས་པ་ལས་རང་རང་གི་སྐུར་གྱུར་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་སྟེ་ཤར་དང་ལྷོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་གི་རེའུ་མིག་རྣམས་སུ་པདྨའི་སྟེང་དུ་ 
རིམ་བཞེན་དུ་ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་དང་ཉི་མ་འོད་དང་བྲལ་བ་དང་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་གནས་པར་གྱུར། ཡང་ནྭ་ཁྲོ་བོ་བཞི་ཀ་ལ་ཉི་མའི་གདན་བྱ་སྟེ་ལེའུ་བཅུ་པར། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ནི། །ཁྲོ་བོ་བཞི་ནི་ 
རབ་བསམ་བྱ། །དང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་ནི། །ལྷ་མོ་བཞི་ནི་རབ་བསམ་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་ནང་གི་གྲ་བཞིར་ཟླ་བ་དང་གཞན་རྣམས་སུ་ཉི་མ་ཞེས་འབུང་ཞིང་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའང་དེ་ལྟར་བཞེད་དོ། ! དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་མོ་ཧ་ར་ཏི་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོ་དེ་ཏ་ར་ཏི་ཧཱུ་ 
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༄༅། །ཕཊ། ཨོ་རཱ་་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ བཛྲ་ར་ཏི་ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཞེས་པས རྡོ་རྡེ་ ཙརྩི་ཀ་དང་ཕག་མོ་དང་ དབྱངས་: ་ཅན་མ་དང་གོ་རི་མ་རྣམས་ སྲོས་ པས་སེམས་ཅན་ཐམས ་ཅད་ ཀྱི་ས་ དང་ཆུ་ 
དང་མེ་དང་རླུང་གི་ཁམས་སྦྱངས་ནས་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ དང་དགའ་བ་ དང་བཏང་སྟོམས་ ཏེ་ཚད་མེད་པ་བཞི་ལ་བཀོད་སྟེ་ཚུར་ འདུས་ ནང་གི ་གྲ ་བཞིར་ཤར་ལྷོ་ ནས་རིམ་པ་ བཞིན དུ 


པདྨུ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པར་གྱུར། ། ཨོཾ་མུངྒ་ར་ཌྣཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དནྨ ཙྣཾཀ་དཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་པདྨ ཤྷུཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཁྡདྷྩཾཀ་ཧུཾ་ཕཊ། ཐོ་བ་གཤིན་ ་རྗེའི་གཤེད་དང་དབྱུག་ པ་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད་ དང་ པདྨ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ དང་ རལ་ གྲི་ གཤིན་ རེའི་ གཤེད་ རྣམས་ སྤྲོས་ པས་སེམས་ ཅན་ ཐམས ཅད་ ཀྱི་ ཕུང་ ལོའི་ བདུད་ དང་ཤེས་ བྱའི་ སྒྲིབ་ པ་ དང་ འཇིག་ ཚོགས་ ལ་ ལྟ་ ག་ 
དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བ དུད་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་མ ཐར་ འཛིན་པའི་ལྟ་བ་དང་། འཆི་བདག་གི་བ དུད་དང་སྐྱེ་བའི་སྒྲིབ་པ་དང་ལོག་པ ར་ལྟ་བ་དང་། ལྟའི་བུའི་བདུད་དང་ 
ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་མཆོག་ འཛིན་གྱི་ལྟ་བ་རྣམས་སྦྱངས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དད་པ་དང་བརྩོན་ འགྲུས་དང་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་ འཛིན་གྱི་སྟོབ ས་ ལ་བཀོད་དེ་ཚུར་ འདུས་པ་ལས་སྒོ་བ་བཞི་ 
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ལ་ཐིམ་སྟེ་སྔར་བཞིན་པད་ཉེ་ལ་གནས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་པས། ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་སྦྱངས་ཟག་མེད་ཀྱི་དགའ་བ་བཞི་ 
ལ་བཀོད་ཚུར་འདུས་གྲྭ་བཞིའི་ཐོད་པ་ལ་ཐིམ་སྟེ་པད་ཟླ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། གཞལ་ཡས་ཁང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་པས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་གཞལ་ 
ཡས་ཁང་དུ་བུས་ཏེ་ཚུར་འདུས་དམ་ཚིག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་བསམ་པ་ནི་དམ་ཚིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱུང་བའོ། །དེ་ནས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 


མིག་གཉིས་སུ་ཀཱཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྟ ཀྱི་གིས་མཚན་པ་ལས་མའི་སྟིང་པོ་གཏེ་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ། རྣ་བར་ཛྲོ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཛྫ་གེས་མཚན་པ་ལས་ཁྱག་རྡོར་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད 
ལྟ་བུ། | སྣར་ཁེ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་གིས་མཚན་པ་ལས་ནམ་མཁའི་སྙིངཔོ་སེར་སྣ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ལྟ་བུ ལྕེར་གི་ལས་པདྨ་གཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་འདོད་ཆགས་ 
ཧྲ. ༣༽.¬ ༽- ¬ ། ༽. ཨི ཤའ ་༡༠༨༨༽ × 


གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྟ་བུ། དྲཔལ་བའི་སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་རལ་གྲི་ཀཾ་གེས་མཚན་པ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད ལྟ་བུ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སཾ་གཾས 
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༄༅། །མཚན་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ། ཐུགས་ཀར་རཱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཐུགས་རྡ་རྗེ་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུའོ། །འརཱང 
དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱི་ལུགས་བཞེན་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། ལ་ལི་ཏ་དང་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་ཀཱི་ལ་སོགས་པའི་ཐག་འཐུམི་གསལ། དྲེ་རྣམ ས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱ ལྷ ཚོག ས་ཐམས ཅད སྤྱན རངས མ་ 
བླརབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས པར་ཀྱུར། པར་བསྙོམས་ནས། ཨ་མ ཏ ཐཱ ག ཏ ད 
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རླིད 0 ༢།་༡ཀ ཛ།(ཁ་། - | ༼༤་༡༽ ཁ(།༡༤། < ' ༩༡༡ཀ-་~' 'ལ་བྲས་ཀང་རང་ "དྲེ་ར།ར་༩ལ' ་རུང་ '་བྱེད་པ་དང་གཉི་ཀ་གང་བདེ་ཞེས་བྱ་རྭ་པ་གཟ ང་ངོ་། །ར* 
ཅ ཀི ཐུཐ ས་རྔ་ཚྫའ་ ག་ཉི *, ཏྟ "སྡང།*ཌ༤ཀ༥༩༢ པ འེ ་སཆེ ་སཱ་གསརང་གབགས་བན་གས་བཀའྲལབས་ལ།་ ཙོ་བོ ལ་གྲས་པས་ འཁར་ མས་ ལའང་བྱས་ ལར་ འགྱུར བཔར་ན་འཁར་ལ་ བྱས ཀུ རུ ལ་དས་ན ལྷ ཐམས ཅད ལ བྱ 


༣ = ༨ུ * སྲ ༈ རུར ' (༢༤༧ * (༧ཀ། ' ༡༩།༤།། * (༤༤ པ་ ཆ་༡༢༢༨་ཀ {* "རང་ཤ ་རྗོ་ཆྗེའེ་ -འ  *2⁄  ཧྭཀཀ། " ༡༈༈ * ༦ ཨས ༈ " ༡༩༤༥། ༩ (༧ག། ༢ *་ ༧༡ ¬ ༡ ཞེས་པས་ང་རྒྱལ་ 
སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྭ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྡེའི་བདག་ཉིད་དོ། 'ཝཱཀྐ་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཏཏ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་རརྦ ཏ ཐྭ ག ཏ་དེ་བཞེན གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་སྐུ་རྡ་རྫེའ་བདག ཉད་དྲ་ཀཾ། ཡ བརྲ་སྲ བྷཱ པལ ཨུ ཀུཧ། 


ˆ 


༦ 


1) ཏི &.༦ྱི 819 ཧྱ 


བཟུང་། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་དཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའེ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་ 
དྲངས་པར་ཀྱུར་པ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཧཾ པའེ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀྭེ གནྡེ ནི་ལི་དྲེ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉཱ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ 


པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད། སེམས་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ལེན། ཁྲོ 
བོ་ཁྲོ་མོས་བར་ཆད་ཀྱི་བགེགས་བསལ། ཡུམ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་ 


བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། ། 


རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་རྷི་ཏིཉྩ་མི་སུ་ར་ཏ་ས་མ་ཡ་སྣཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ 
ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡ ར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱན་དབང་གིས་ལྷ་ཐམས་ 
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༄༅། །ཅད་ཀྱང་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རྟེན་ 
དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོ་ཧཱིཿེཿཝི་ཀྲི་ཏ་ན་ན་ཧཱཾ་ཕཊ། བྗོད་ཅངིརའཐང་གིབགེགས་ཚར་བཅད། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨརྲཾ་པྲ་ཏིནྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དྲི པྤའྲེ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ: གནྡེ ནི་ལི་དྲེ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད། ཐུགས་ཀ་ནས་སྒོ་བ་བཞེ་ཕྱུང་བར་གྱུར། དེ་དག་གི་རིམ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་མུངྒ་ར་ཛྲ་༔ཞེས་པས། 

ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱི་བོར་བཀུག །དཌྷཾ་ཧཱུཾ།ཞེས་ཕས། དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགས། པདྨ་བྲཾ།ཞེས་པས། དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། ཁྒ་ཧོ༔ཤེས་པས། དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སྒོ་བ་བཞི་སྟིང་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར།།དབང་བསྟར་ པ 
ནས་ཡེ་ཤེས་པ་བཞུགས་པ་འདེ་དགྲ་ནག་གི་ལེའུ་དྲུག་པ་ནས་འབྱུང་ལ་གཤེད་དམར་ལྷ་ལྔ་མ་དང་བཅུ་གསུམ་མ་གཉིས་ག་ལས་འབྱུང་ཞིང་དེ་ལྟར་མཛད་པ་མང་ལ་རྗེ་བཙུན་པ་དང་རྭས་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བའང་མཛད་དོ། །རང་གི་སྟིང་ཀའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


སྟེང་དུ་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ།།སྟེམས་ཤིང་ དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་དཱིཾ་གེས་མཚན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་གསལ་ 


བར་གྱུར་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་འདི་གཙོ་བོ་བསྐྱེད་འཁོར་མ་བསྐྱེད་པའི་མཚམས་སུ་བྱེད་པའང་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་དངོས་སུ་བཤམས་པ་རྣམས་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲུལ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབིགྣཱཾ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱཱཾ་ཕཊ་།ཏྱིས་བསངས། ཨཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡ་སརྦ་ 
དྷརྨ་སྭ་བྷ་ལ་ཤཱདྡྷཉཧཾ། གིས་མཆོད་རྫས་སྟོང་པར་སྦྱངས། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དཔག་མེད་སྤྱན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ 
ནས་ཙྭྩཌི་ཀ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་ལྔར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་མཆོད་པས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཤིཿབཛ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མངྫ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ལཱ་སྒྱ་ཧཱཱཾ།ཞེས་པས་སྟེག་མོ 
དཀར་མོ་དང་། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛ་ཟྷི་ར་ཝ་ཡ་མནྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྲི།།ེསཕྲེ་བམ་སརམོ་དང ཨོཾ་སྔར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛྲ་ཟྷི་ར་ཝ་ཡ་མནྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་གི་ཏི་ཧྲཱི༔ྱེས་བཱ་མ་དམ་ 
མོ་དང་། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲ་གྷི་ར་ཝ་ཡ་མ ཌཱ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ནཱིཏྙཱ་ཨཱ༔ཡིས་གར་མ་ཝང་གུ་དང་ ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མ ྫ་ལ་ས་པཱརི་ཝ་ར་བཛྲ་ྷཱུཔ་ཱཾ་ུ་རམ་ཀརལོ་ 
དང་། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མངྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་པུའྤེ་ཏྲཾ།གེས་མེ་ཏོག་མ་སེར་ོ་དང་ ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱི༔ྱས་མར་མེ་དམར་སྩ་དང་ ཨོ་ 
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ལ་རོཿ 


༄༅། །སྦརྦ་ ཏྭ ཐཱ་ག་ །ཏྲ་ཤཾ་ བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་གནྦྷེ་༦ཱ༔ཉེསཏྲེ་ཆབ་མ་ལྡང་གུ་རྣས་ཀྱིས་མཆོད། འཛམ་བུ་གླི ང་དང་གླིང་གཞན་ན། །མཆོད་ཡོ ན་གྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ 

ལ་སོགས་ དེ་ བཞིན་ ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾསྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲྫ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མནྟ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏཱིཌྷཡེ་སྭཱ་ཧཱ།ས་ 
པས་མཆོད་ཡོན། འཛམ བུ་གླང་དང་གླིང་ གཞན་ན། །ཞབས་ བསིལ་གྱི གྱིས་ནི་ རབ་བཀང་བ། ། །སྟོང་ གསུམ་ལ་ སོགས་དེ དེ་ བཞིན་ ཏེ། །བླ་ མ་ གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ 
ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤ་བྲྫ་ཤྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་པཱ་དཱཾ་པྲ་ཏིཌཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།།ས་ཞབས་འཕལ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །མེ་ཏོག་གིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་ 
གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་ རྡེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾསྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲྫ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་ཕཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་པེ་པྲཏི་ཙཱཡེ་སྭཱཧཱ།ཨ་ 
མེ་ཏོག །འཛྲམ་ བུ་གླིང་དང་ གླིང་ གཞན་ན། །བདུག་ སྤོས་ ཀྱིས་ནི་ རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ ལ་ སོགས་ དེ་ བཞིན་ ཏེ། །བླ་མ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ པོ་ ལ། །ཞུམ་པ ་མེད་ པར་བྱས་ ཏེ་ 
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འབུལ། །ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛ་ཐི་ར་ཝ་ཡ་སྭ་པཱརི་ཝ་ར་བྲརྨ་ནཱའེ་པྲ་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།ས་གཏགཐེ འཛམ་བུ་བིང་དང་གླིང་གཞན་ན། ། །སྣང་གསལ་གྱིས་ནེ་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ 
ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤཱ་བཛྫ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།སཝ་ 


སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བྲར་གནྡེ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།ཏཱརག འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ཞལ་ཟས་ཀྱིས་ནི་རབ་བཀང་བས། ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ 
བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད་པོ་ལ། ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏྲ་ཤི་བཛྲ་ཤྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བྲར་ནི་བི་དྲེ་པ་ཏཱིཛཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱསཞལ་༢ས། འཛམ་བུ་ 


གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། ། །རོལ་ མོ་ ་ཡིས་ནི་རབ་ བཀང་བཔ། 


])1;ཏི.& ༦6 ཧྱ 


གསལ། འཛམ་བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །དྲི་ཆབ་ཀྱིས་ནི་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞེན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་ 
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།སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ 


.¥® ༦ ཨེ 
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༦། །ག་ ཏྭཾ བཛྲ་བྷེ་ ར་ཝ་ཡ་ས་པྭ་ རི་ཝ་ ཐར་བྲར་ཤྟསྟ་པྲ་ ཏྭཛྟ་ཡེ་ སྭ ་ཧཱ།ཞེས་རོལ་མོ་འབུལ། ཡང་། འཛྲམ་ བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ ན། །གཟུགས་ མཆོག་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱས་རཔ་ བཀང་པ། །སྟོང་གསུམ་ 
ལསོགསདེབཞེན ་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་ཧྲཱིཾ་ཝི་ཀྲིཏཱ་ན་ན་ཧཱིཾ་ཕཊ། ཨཱཿརཱ་པ་བཛྲ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།༡སལས་གཟུགས འཛམ་བུའི་ 


གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །སྒྲ་སྙན་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་ཧྲཱ་ 


ལི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྭུཾ་ཕཊ། ཨཱཿཤཔྟ་བཛྲ་པྲ་ཏིཏྫཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།ཞེས་སསྣ། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །དྲི་མཆོག་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། ། ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་ཧྷིཙཱ་ཝི་ཀྲིཏ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨཱཿགྫེ་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཱ།༡ སདྲི། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །རོ་མཆོག་ 


ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོ་ཧྷིཿཱཾ་ཝིཀྲིཏཱ་ན་ན་ཧཱུ་ཕཊ། ཨཱརྭ་ས་བཛྲ་ 
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དྲ ་ཏཱ་ཡེ་ སཱ་ཧཱ། །ཞེས་པས་རཾ། འཛམ་ བུའི་ གླིང་དང་ གླིང་ གཞན་ན། །རེག་ འཇམ་ ཚོགས་ ཀྱིས་རབ་ བཀང་བ། །སྟོང་ གསུམ་ལ་ སོགས་དེ་ བཞིན་ ཏེ། །བླ་མ་ གཤིན་ རྗེའ འི་གཤེད་པོ་ ཕོ ་ལ། །ཞུམ་ 
པ ་མེད་ པར་ཧབྱས་ ཏེ་ འབུལ། །ཨོཾ་ ཧི ཧཾ་ལཾ་ ལི་ཀྲི་ ཏྭ་ན་ན་ ཧུ ཨཱཿ ཧསྤརྷེ་ བརྲོ་པྲ་ ཏཱ ་སྭ་ཧཱ། །ཞེས་པས་རེག་བྱ་སྟེ་འདོད་ཡོན་ལྔ་འབུལ། དེ་ནས་གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་ལྟར་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་འབུལ་ན། འཛམ་ བུའི་ གླིང་དང་གླིང་ 
གཞན་ན། །འཁོར་ཊ ལོ་ ་རིན་ ཆེན་ བཀང་བ་ ཡང་། །སྟོང་ གསུམ་ ལ་སོགས་དེ་ བཞིན་ཏེ། ཏེ། །ཞུམ་པ་ མེད་པར་བྱས་ ཏེ འབུལ། ། །ཨཾ མོ་ཙཀྲ་ རྭྣ་པཱ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ ཱཾ།ཞས་ 
པས་འརརལ། འཛམ་བུའིགླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་མ་ཌི་རཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ 
ས་མུ་ཏྲ་སྭ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱུ།ཉས་པསནོར་ཝ། འཛམ་བུའི་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་ 
འབུལ། །ཨོཾ་ཧསྟེ་རཏྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ཧཱཾ།ཞེས་པས་བླང་ོ། འཛམ་བུའེ་གླིང་དང་གླི ང་གཞན་ན། །རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡ ང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞེན་ 


|); ཏི. ༦ ྤྱི ༦12 བྱ 


ཅ། །ཏི། །ཞུམ་ པ མེད་ པར་རཧྱས་ ཏེ འབུལ། །ཨོཾ་ ཨ་ཤྭ་ རྣ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྨ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ རཾ།ཞེས་ར་མཆོག འཇཛམ་ བུའི་ གླིང་ དང་ གླིང་ གཞན་ ན། ། བུད་ བུད་མེད་ རིན ་ཆེན བཀང་པ་ 
། །སྟོང་ གསུམ་ ལ་ སོགས་ དེ་ བཞིན་ ཏེ། ། །ཞུམ་ པལ ་མེད་ སཔར་རདྱས་ ཏེ་ འབུལ། །ཨོཾ་ སྟ་ ྟིརཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྨ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ དཱ ཞེས་པས་བཏུན་མོ། འཛྲམ་ བུའི་ གླིང་དང་ གླིང་ གཞན་ 
ཤཱ ན། །ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན་བཀང་བ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་གྲི་ཧསྔ་ཏི་རཏྣཔུ་ཛ་མེ་གྷས་མུ་དྲསྦ་ར་རྔས་མ་ཡེ་ཨཱཿཱཾ།ཾ 
-8› ཁྱིམ་བདག །འཛམ་ བུའི་ གླིང་དང་ གླིང་ གཞན་ ན། །དམག་ དཔོན་ རིན་ ཆེན་ བཀང་བ ་ཡང་། །སྟོང་གསུམ་ ལ་ སོགས་ ད་ དེ་བཞིན་ཏེ ཏ། །ཞུམ་ པ ་མེད་ པར་ཧྱས་ ཏེ་ འབུལ། །ཨོཾ་པ་ཏི་ཌ་ཡ་ཀ་རྭཏྣ་ 


པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ རཱུ ཞེས་དམག་དཔོན་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་ སོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་སྭཱ་ བྷ ་ལཝ་ ཨཱུཏྐ་ ཀཾ ཞེས་ང་རྒྱལ་གཟུང་། ཕྱིའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་ནང་བདུད་རྩེ རྩིའི་མཆོད་པ་ནི་ཆང་ལ་བདུད་རྩེ་རིལ་བུ་ 
བཏབ་ལ་མདུན་དུ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ ཨྲ ཿབིགྟནྟ་ ཀཏ་ རཱ ཕཊ་།ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་ སྲ་ དྷ ཁཤུདྡཿ སང ཧིམ་ སྲ་ བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཊཧཾ། །གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ རང་ལས་ཡཾ ༥(ལས་ རླུང་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གཞུའི་ དབྱིབས ཅན་ 


ཤུ 
ཤ3 
ཟླ 
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བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་དེའེ་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་ཀེ་ལས་མི་མགོའི་སྐྱེད་པུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་ 


ཀླད་པ། བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ །ཡ། ཛ། ས། དོ། རུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞེན་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི 


|) 8 &.༦ྱི ཧྱ 


གཤེད། ཤར་དུ་གཏི་མུག་ག 


དབུས་ནས་རིམ་པ་བཞེན་ཏུ། ཡ། ཀྷེ། མ། མེ། ད་རྣམས་དང་། ཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་ལྟོར་པི་ལས་དྲི་ཆེན། ལྡོ ནུབ་ཏུ་མུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་བྱང་དུ་མ་ལས་ 


འོད་ཟེར་རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་རྣམས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་སྤྲིས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ཞེ་སང་གཤིན་རྡེའི་ 
ཤན་རྗེའེ་གཤེད། ལྷོར་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད་རྣམས་སོ་སོའེ་ཡུམ་ 
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༡༣༩༧ 
24 
༩༣ 


° 


༄༅། །དང་བཅས་པ། ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ 
དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་ 

པར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ ཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ 
གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཞུགས་པར་གྱུར།པར་དམེགསནས་དེའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡགས་ལས་འོད་ཀྱི་བུ་གུས་བདུད་རྩི་དྲངས་ཏེ་གསོལ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ 


རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་དང་ལྡ ན་པ ར་གུར། 


ཤིང་ཚིམ་པར་ཀྱུ་ར།པར་བསམས་ཏེ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིནརོེ་ཕྲང་བར། སྦོམ་པོ་མིང་མེད་སྦྱར་བ་ཡིས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་ཅིང་། །དེ་བཞིན་ལྕེ་རྩེར་མུང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར། སྦྱར་བས་གཡས་བསྐོར་དུ་དཀྲུག་ཅིང་དབུས་ནས་བླངས་ཏེ། དང་པོར་རྩ་བའི་བླ་མ། དེ་ནས 


བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ་དབུལ། དེ་ནས། ཨོ་ཧཱིཾ་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ།ཞེས་པས་གཙོ་བོཕབ་ཕུམ་ལ། ཨོཾ་ཛི་ན་ཛིཀ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་རཏྣ་ཌྷིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ། ཨོཾ་ཨ་རོ་ལིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ 
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པྲཛྙ་ཤྷིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱ ཿཧཱཾ། ཨོཾ་མོ་ཧ་ར་ཏི ་ཧཱཾ་ཕཊ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ོ་དི་ཌརར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུཾ། ཨོཾ་རྭ་ གེར་ཏི་དུ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཧུ ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་པས་དམ་ཆིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དང་། ཨོཾ་མུརྒ་ར་བྣཾཀ་ཧཱཾ་ཕཊ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་དརྟ ཌཱཾཀ་ ཧ་ ཕཊ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་ པྲ ཤྷིཀ་ ཧཾ ཕཊ་ ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱ ོ་ཁྡད་ཱ་ཾ་ཕཊ་ཨོཾ་ཨ ཱུ།ེསཔས་བ་བཞུ། དཔལ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དབུལ། གཞན་ 
ཡང་རྒུད་སྡེབཞིའི་ལྷ་ཚེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ངཿ དེ་ནས་རང་རང་གི་ལྕེ། དཔྲལ་བ། མགྲིན་པ་རྣམས་སུ་རེག་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ འི་ཆོས་ ྐྱོང་ བའི་ སྲུང་མ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ „ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ། གཞུག་ མར་ གནས་ པའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ཨཱ ཨཿ ཿཧཱུ། རིགས དྲུག་ ལྟར་གསལ་བ རྣམས་ ཀྱི་ ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨྭཿཧཱུཾ། དེ་ནས་བདུད་རྩིའི་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་ མཆོད་ པ་ 
གསུམ་ག་གཟོད་མ་ནས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་བཉྟས་ཏ། ཨོཾ ོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛ་ཨ་མིཏ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏ་ོ༔ ཀོའུ རྨ ཞེས་པས་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ་ནང་དུ་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས། ! ལྷ ་མོ་ འཁོར་རྣམས་ ཀྱིས་ གཙོ་ 
ད་མཐོང་རྣམ་པར་ འཇིགས། །བླ་མ་ཁྲོ་བོའཾ་རང་བཞེན་སྤོངས། །ཁྱོད་ 


བོ་ལ་བསྟོད་པར་ཐུག ཨ་ཡ། ཀྱི་ཀྱེ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ། །བླ་མ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་རང་བཞེན། །ཁོ་བོ 


ཞེས་བདུད་ རྩི་མྱང་། 


།ཨིཿཉིར་ཕིམཉྱ་ཨ 


.:ཏེ༦ .ཨངེ 
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༨༤ ༨༤༦༽ ༦༤ ༨༤ ༦༤༽ ༨༤ 


༦། །ཀྱས་གར་མཛད་སྭ་རེང་དང་། །ས་བླ་དང་ནི་ས་འོག་གཡོ། །ཆགས་པས་བརྒྱན་པ་ཁྲོ་བོའེ་ཡིད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནེ་རོ་ལངས་ལགས། །སྐྲ་ལུས་སྤོམ་ཐུང་ནག་པོ་སྟེ། །རྣམ་ 
པ ཚོགས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་ཡིས་བསྟོད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེ། །ཧྲཱིཿཾའེ་གསང་སྔགས་དག་གིས་ནི། ། །ཁྱོད་ནི་ས་གསུམ་འབྲུལ་པ་སེལ། རྗེ་བཙུན 


༨ ༨ ༦༽ 


/ སྙིང་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་ལ། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་གཟིགས། ། ཞས་བསྟོད། སླར་ཡང་གཙོ་བོས་འཁོར་རྣམས་ལ་སྒྲ་སྟན་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྟོད་པ། གཏི་མུག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་ 


༨༩༤ ༨ ༠༽ 


རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། ། སྤུཡིརྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། | །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཅུགས་ 
རྡོ་རྗེ རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདོད་ཆགས་རྡ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་ 
མཆོག །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བྱེད། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་ 


¬ 
` 


འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། སྒར་ཡང་ 'འཁོར་རྣམས་ ཀྱིས་ གཙོ་བོ་ ལ་ བསྟོད་ པར གྱུར།ཕར་མེསལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི་རང་ བཞེན་ ཁྱོད། ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ བསྡུས་པ། །སངས་ རྒྱས་ 
ཀུན་རབ མཆོག་ གི་ ་གཙོ། ། དཀྱིལ་ འཁོར་ དབང་ཕྱུག་ ཁྱོད་ ཕྱག ་འཚལ། །ཨོཾ་ སོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་སུསི་ ར་ བྲ་བྷཱ ཝ་ཨཱཏྟ་ ཀོཉཧཾ། གིས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བསྟོད་པའི་མཆོད་པའོ། །ལཱ། ་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་ 
གསང་ གནས་ མི ་དམིགས་ ཏ་ ཏེ་དཱཾ ལས་ རྡོ་ ཇེ རེ་སྔོན་པོརྩེ་ལྔ་པ་དིཾ་གིས་ མཚན་ པ་ཡུམ་གྱི་ མཁའ་མི་ དམིགས་ ཏེ་ ཨཿལས་ པཱ དམར་ ཕོ་ འདབ་མ་བརྒྱད་པ ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ ཨས་མཚན་པ་ གཉི་ གའི་ 


བུ་ག་ ཕྱཊ་ ཀྱིས་ བཀག་ པ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས ཅད སྙོམས་པ མཔར་ ཞུགས་ པའ་ འི་བདེ་ པས་ མཉེས་ བརྱ་སུང། པར་བསམས་ཤིང་། 


མཆིཅི་འཆ་འཛིམཿ། 


ན། །ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས ་ཐུགས་ ཀའི་ ས་བོན་ལས་འཕྲོས་ པའི་ འོད་ ཀྱི་སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ཅད་ རྟེན ་དང་བརྟེན་ པར་བཅས་པའ་དྭཀུལ་འཁར་དུ་བྱས་ཏ 


ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ ཨཱ ཀོཉུཧཾ། གིས་ང་རྒྱལ་བཟུང 
གསང་བའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས། རང་གི ་སྟིང་ ཀའ་ འི་ཧཱུཾ་ ལས་ འོད་ འཕྲོས། རྟེན་ དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཐམས ་ཅད་སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ མེད་ པ་མེ་ ལོང་ནང་གི་ གཟུགས་བརྙན་ བཞེན་ 
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༄༅། །གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ། ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ། ཡངབ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། དེ་དཱུཾ་ལ་ཧཱུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ལ་དེ་མགོ་བོ། 


གོ་བོ། དེ་ཟླ་ 


ཚེར། ད དེ་ཐི ག་ ལེ། དེ་ན་ད་ ལ་བྲེ མ། ན་ད་ཡ ང་མཐ ར་འོད་དུ་ཡ ལ་བ ར་གྱུར། ཏེ་འོད་གསལ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །དེ་ནས་རྣམ་དག་སྒོམ་པར་འདོད་པས་རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་འདིར་མདོར་བསྡུས་པ 


ནི། སྐད་ཅིག་གིས་ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་ལྟ་བུར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཏུ་རྩ་བདུན་དག་པས་ག ཞལ་ 


ཡས་ཁང་། འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཆོས་བརྒྱད་དག་པས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མི་འགྱུར་ 
བས་མཐིང་ནག །ཞལ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་ནི་དེ་བཞེན་ཉིད་རོ་གཅིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས། ཞབས་སྟོང་པ་སྟོང་པ་ཉེད་བཅུ་དྲུག ། འདོད་ཆགས་ 
དག་པས་མཚན་མ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ། ཞེ་སྡང་དག་པས་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན། གཏི་མུག་དག་པས་མ་ཧེའི་ཞལ། ང་རྒྱལ་དག་པས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས། ཕྲག་དོག་དག་པས་ཨ་ལ་ 
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ལའི་གད་རྒྱངས། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་དུག་ལྔ་དག་པ་རིགས་ལྔ། འབྱུང་བ་བཞེ་དག་ཅིང་ཚད་མེད་པ་བཞེ་མཚོན་པས་ཡུམ་བཞེ། བདུད་བཞི་སྒྲིབ་པ་བཞེ། ལྟ་བ་བཞེ་དག་པས་སྒོ་བ་བཞེ་ 
ཟག་མེད་གྱི་བདེ་བ་མཚོན་པས་ཐོད་པ་བཞིའོ། །འདིར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གསལ་གདབ་པ་ཞེས་བྱུང་ཡང་གསལ་བཏབ་ནས་རྣམ་དག་དྲན་པ་བདེ་བས་གསལ་བཏབ་གོང་དུ་བཏང་བའོ། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧཾ་གི་ཐ་མར་སྟིང་པོ་ཉེ་སྟིང་རྩ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས། མ་ཧེའེ་ཞལ་ནས་ཐོན། ཕྲིན་ལས་བཞེ་མཛད། སླར་ལོག་ནས 
སྙིང་ན ས་ཞུགས། ལྷ་དང་སྔགས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད་པ ར་གྱུར།པར་བསམས་ལ་མིའམམཧའི་རསཔལབས་པའི་ཕྲེངབབནརླབསརི། ཕྲེང་བའི་རི ལ་བུ་མི་དམིག ས་པ་ལས་ འདོད་ཆག ས་ག ཤི ན་ རྗེའི་ག ཤེ ད་དུ་གསལ་ 


[]7&;$2.£.༦ ཏྱ 


དབང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་ཐིམ་པས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི་མཆོད་པས་མཉེས་ནས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེང་བར་གྱུར།ཕའ༥ 


བའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་དང་གནས་གསམ་ད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིང་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ནས 
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༄༅། །ཡང་ན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གྱུར་པར་སྟོམ་སྟེ། མཁས་པས་གཤིན་རྗེའི་དགྲ་རུ་བསམ། །ཡང་ན་མི་ཡི་མགོ་བོ་ནི། །ཁྲག་གི་བྱུགས་པ་རྣམ་པར་བསམ། །ཞེས་པ་ལྟར་བསམས་ནས་སྒྲབ་པའི་ལྷ་གང་དགུག་བསམས་ཏེ། ལྷ་ཐམས་ཅད་མཐེ་བོང་ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པས་ 
བཀུག །དེ་ཡང་ལྷ་མོ་རྣམས་གཡོན་དང་ལྷ་ཕོ་རྣམས་གཡས་པས་འདྲེན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་དག་པས་བགྲང་ཕྲེང་གིས། །གང་འདོད་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །དེ་ཉིད་མེད་པའི་ཕྲེང་བ་ནི། །བུད་མེད་རྒྱན་གྱི་དོ་ཤལ་འདྲ། །ཞེས་སྤྱི་ཏི་ཛྷཱ་ནས་དེ་ཉེད་དྲུག་པར་གསུངས་ཤིང་དེ་ལྟར་གཡས་གཡོན་གྱི་མཐེ་བོང་གིས་ 


ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལ་རིམ་བཞིན་མཛུབ་མོ་གུང་མོ་མིང་མེད་མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་འདྲེན་ཅིང་། ཡི་དམ་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཞིང་། གསོལ་བ་འདེབས་བསམས་པས། ཟླ ར།་ པའི་སྔ ག ས་ཀྱི་འོད་ཟེ ར་སྣོ་ ད་བཅུད་ཐ རམར།"་ཧ ད་ལ་རེག་པ ས་སྣོད་ཐ རྲར།་ 


་ ཿ ; པཱ > པྱ , ༩ ༡༩ག།* -ད།་27༽ ༠༡༢ ་-* - ་འེ རོའ. 3 ༈ (གང ༧ གས ཀ་ ལགས ། མོ ཨ་ ཅེས་སྲིང་པོ་དྲང་ ༩ ༤ ཧག * ཚོང + ཆེས་ཞེ་སྲིང་དྲང་ 
ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་མོའ་རང་བཞེན་དུ་གྱུར།པར་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་ཧཱེ༔ཏྷེ༔ཝཾ་ཀྲཾ་ཏཱ་ན་ན དཱཾ་ཕཊ། ཅེས་སྟིང་ཕོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ རཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ཉེ་སྟེང་དང་། 
ཡ་མ་རྭ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ། ཁ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི། ར་ཡ་ཀྷེ་ཡ། ཡཀྷེ་ཡྟ། ནི་རྭ་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླགས་པའི་སྐྱོན་དྲུག་དང་བྲལ་བར་ཐུར་དུ་ཨ་དུང་གཅིག་བརྗོད་པའི་ཚད་དང་། རིང་པོ་དེ་ཉིད་འགྱུར་དང་ 


ཤིན་ཏུ་རིང་པོ་ཨེ་དང་ཨོཾ་སྲོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན་ན་ཚད་གསུམ་པར་བཟླས་ཞིང་། བཟླས་པའི་གྲངས་རྒྱུད་ལས། རྩ་སྔགས་ལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །སྔགས་བཏུ་བ་ལ་ཡབ་ཡུམ། ཡིག་འབུ་མི་གསལ། སྙིང་པོ་ལ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ། ཉེ་སྟིང་ལ་འབུམ་ཕྲག་བདུན་གྱི་ལས་འགྲུབ་པར་གསུངས་ལ། ཡང་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པར། 


ཌེ 
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སྟོང་ཕྲག་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་ན། །འབྱུང་པོ་རྣམས་དང་མཁའ་འགྲོ་དག །གཤེན་དགྲ་རྡོ་རྗེ་རབ་སྦྱོར་བས། །ཡི་དྭགས་ཚོགས་སྟོང་བསད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་འབུམ་ཕྲག་བཟླས། །སྔགས་འདི་ཡེས་ནི་ལས ཀུན་འགྲུབ། །བྱེ་བ་བཟླས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །བྱེ་བ་ལྔ་ཡེས་ལྟ་ཅཾ་སྨོས། །ཞེས་ 

གསུངས་ཤིང་ལྷ་དང་སྒྲབ་པོའི་ཨཾ ཨོཾ་ཡིག་སྤངས་པའི་མིང་ཡིག་དང་པོ་དགྲ་གྲོགས་ལེགས་པར་བརྩི་བ་ཡང་གལ་ཆེའོ། །འཁོར་གྱི་སྔགས་བཟླ་བར་འདོད་ན། འཁོར་ གྱི་ ཁྲོ ཁོ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ཀར་ ཉི་ ར།་ དང་ལྷ་ ཧོ་ ་རྣམས་ ཀྱི་ རུགས་ ཀར་ ཟླ་ བའ་ འི་སྟེང་དུ་རང་ 

ང་གི་ས་བོ་ ན་རྣམ ས་གསལ་བ་ནི། ཕྱོགས་ ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བཞིའི་ཐུགས་ ཀར་ཀྟེ། མ ། མེ། དེ། མཚམས་ཀྱི་ལྟ་མོ་བཞིའི་ཐུགས་ ཀར། ཛཿ ས། དོ རུ། སྒོ་བ་བཞིའི་ཐུགས་ 

= 

ཀར། ཡ། ཅ། ན། ར། 

ཕྲ ཨོཾ་པྲཛཱ་ཌྡ 
ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྤནྟཱ་ཌྷཾཀ་ཧཱུ་ 

ཨོཾ་ད་ྡཾ ཨོཾ་པདྷ་ཌཱཾཀ་ཧཾ་ཝ ཨོཾ རཾ 
ཧྭ། ཨོཾ་དཌྟ་དྷཀ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་པདྨ་ཌཱཾཀ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཁདྒ་ཌྷིཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 


ཌཱ 
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རྣམས་ལ་ རིམ་ བཞེན་དུ་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱི ཀྱས་ སྐར་བར་གུན། པར་དམིགས་ལ། ཨཾ ོཛི་ན་ཛིཀ་ཧཱིཾ་ཕཊ་ཧ སཱ་ ཧཱ། ཨོཾ་ རྭ ་ཌྷཾཀ་ ཾ་ སཱ ཧྭ། ཨོཾ་ཨ ་རོ་ལིཀ་ཧཱུ་ 
ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་མོ་ཧ་ར་ཏི་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དཱཾ་༩་ར་ཏི་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་རཱ་ག་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཏི་ཧཱཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་མུངྡ་ར་ཌྣིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭ་ 


ཞེས་འཁོར་སོ་སོའི་སྔགས་རྣམས་བཟླ་བར་བྱའོ། །ལས་དང་རྡེས་སུ་འབྲེལ་ན་རྒྱས་པ་ལ་སྭ་ཧའི་མཐའ་ཅན་དང་། ཞི་བ་ལ་ན་མཿ དབང་ལ་ཝ་ཊ། དགུག་པ་ལ 
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༄༅། །བཏ་བསད་པ་བཟ་པ་ད་བ་ནམས་ལཧུཾ། རོང ངས་པ་རེངས་པ་ཕུར་བུ་གདབ་པ་རྣམས་ལ་ཕཊ་ཀྱི་མཐའ་ཅན་དུ་བཤད་དོ། །མདུན་བསྟེད་ཀྱི་ དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ན་བདག་བསྐྱེད་ བླཟས་པ་དང་བཅས་པ་ཚར་བའི་སྐབས་འདིར། མདུན་ ཀྱི་ ནམ་ མ།ར་ ཐུན་ མོང་གི སྲུང་ 
འཁོར་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ ཆེ་བའི་ དབུས་ས་པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་ཕཾ་ དཀུར་ ལོ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ ཀུན་ཏུ་བཟང་ པོ་ དཀར་པ ལོ་ཞེས་པ་ནས་བླཟས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་སྔ་མ་ཁོ་ན་ཉིད་ལས་རང་ཉིད་ཅེས་པ་རྣམས་དོར་ནས་བརྗོད་ཅིང་བསྐྱེད་ 
དོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི་འདས་པ་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་བ་རྣམས། ཨོཾ་ ཨཿ ཿ བསྟན ཀཏ་ རཱཾ་ ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཁ་ཤུདྡྷཿསརྦ་ ་ཧྒརྨ་ སྲ་ ཧྷཱ ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཊཱཧཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ ངང་ལས་ཡཾ་ལས་ 


འ 


༩ རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ གཞུའི་ དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་དེ འི་སྟེང་དུ་རཾ་ ལས་མེའི་དཀྱིལ་ །་འཁོར་གྲུ་ གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་ཀཾ་ལས་ མི་མགོའི་ སྐྱེད་པུ་གསུམ་ གི་སྟེང་དུ་ཨ་ 
དཟོད་པ་ཡངས་ཤིང་ཆེ་པའིནང་དུ་བླབས་སུན་ལས་མིའི་། །ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ །ལྟོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་ཏུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་ 
རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དབུས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཡ། ཀྟེ། མ། མེ། ད། རྣམས་དང་། ཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་ལྷོར་བི་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོ་ 
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ནུབ་ཏུ་མུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ །ཡ། ཇ། ས། དོ། རུ། རྣམས་རིམ་པ་བཞེན་གསལ་བར་གྱུར། རང་ 
གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་རླུང་གིས་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་མེ་སྤར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་སྤྲེས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་ 


པའི་ལྟེ་བ་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ཤར་དུ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ལྷོར་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་ 


[)7 $ &.༦ྤྱི ༦ ཤྱ 


རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཡ བ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བ འ་ཡ ཤ ས་ཀ 


༣༨. ་༨ 


བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། མདཱན་བསྙེད་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་ལ་འབུལ། མེད་ན། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ 


གཤེད་རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་བཅས་ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡབ་ 


༨ ༨ ༨ = 
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༄༅། །སྤྱན་དྲངས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་རྡོ་རྗེའི་སྦུ་གུ་ཅན་གྱིས་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་ཐུར། བར་བསམས། ཞངརྡོ་རྡེ་ཐལ་མོ་ཁ་བྱེ་བ་སེ་གོལ་དང་བཅས་པས། ོཧཧཿཝི་ཀཱི་ཏན་ན་ཧཱཾཕཊ་བྲཛ་བྷི་ར་ཝ་ཨ་ཏི་ 
པ་ཏི་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤ་ཏྲིཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་གསུམ་གྱིས་གཙོ་བོ་དང་། ོ་ཇི་ན་ཇིཀ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱཧཱ་ཨི་མ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤཏྱུཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཱ། ། ཨོ་རཏྣ་ 
ཌྷཾཀ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤཏྲུཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་ཨ་རོ་ལིཀ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱཧི་བ་ཧིསྦར་ཤྭཏཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་པྡྟཛྷཀ་ཧཾ་ 
ཕཊ་སྭ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤཏྲུཾ་མ་ར་ཡ་དཱཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་མོ་ཧ་ར་ཏི་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཱ་ཨི་མ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སྦར་ཤཱཏུཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་དེ་ཁ་ར་ཏི་ཧཱ་ཕཊ་སཱ་ 
ཧཱཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི་སརྦ་ཤཱ་ཏཱ་མ་ར་ཡ་ཧུཾ་ཕཊ་ སྭཱ ཧྭ། ཨོཾ་ར་ག་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭ ཧཱ་ཨི་ མི་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སྦརྦ ་ཤ་ཏྲཾ་མ་ར་ཡ ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭཱ ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ ཏི་ ཧཱ ཕཊ་སྭཱ་ ཧཱ་ཨི་ མི་ 
བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི་སརྦ་ཤཱ་ཏྱུཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་མུངྡ་ར་བྷིཀ་ཧཱི་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤཱ་ཏྱཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དརྟ་ཌྷཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཁ་ 


༦ཟུང་ 
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ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སྦར་ཤཱ་ཏཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ ཧྭ། ཨོཾ སོ་པདྨ་ཌཱཾཀ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཨི་མ་ བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧིསྦྦ་ཤཱཏུཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ 'ཁྡ་ ཌཱཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ ཧཱ་ཨི་ མཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ 
ཧི་སྦྦ་ཤཱཏུཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་འཁོར་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །དེ་ནས། །ཨོ'་ ཨོ་བཛྲ་པུའྤེ་པྲ་ ཏྭཛྷ་ཡེ ་སྭ་ ཧྭ། (ཨོ་ ཨོ་བཛྲ་དྷཱཱ་པེ པེ་པྲ་ ཏྭཛྟ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ ཧྭ། ཨོཾ བཛྲ་ (ན། རྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་གནྫེ་པྲ་ཏ ཏིཛཱ་ཡེ་ 


སྭྭ་ཧཱ། ཨོ ཨོ་བཛྲ་ནེ་ཝི ་ཝི་དྲེ་པྲ་ཏེ ཏྭྷ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ མོ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ ཏྭཛྟ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཉེར་སྦྱོད་ལྡས་མཆོད་ནས། གཟུགས་སྒྲ་ལ་ སོགས་དྲུག་ ལོ་ འདི། །དངོས་ མེད་ནམ་ མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། ། །ལོངས་ སྦྱོད ་ཡུལ་ 
དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞིན་ནོ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་པར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿརོལ་དུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿགནས་པར་ 
མཛོད། །མི་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱི་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་ ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཧོཿ ཆགས་པ་མེད་བཞེན་ཆགས་ 
པར་མཛོད། །ཞེས་པ་གསངབའྱི་ཐུསཀངཉེ་བང་མཆདནས། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་བརྒྱན་པའི། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྡོ་རྗེ། །སྤྲོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །སྙིང་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་སྐུ་སྦྲལ་ 
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༄༅། །པ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་རབ་འཇིགས་པ། །དུད་ཁ་མུན་ཆེན་སྐུ་ལ་འདུད། །ཅེས་བརྟེད་ནས། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྨོད་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་འཇིག་པ་ 
དང་། །དགེ་འདུན་འདུ་བའི་སྒོ་འཕྲོག་དང་། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་འདི། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་མངོན་པར་འགྲོ། །ཐུགས་རྗེས་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ནད་དང་གནོད་པ་སྡུག་ 
བསྔལ་ལས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བྲལ་བར་མཛོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ནས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་གཉིས་པའི་ཆོ་ག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་ན་མཆུལ་མེ་ཏོག་གི་ཚེམ་བུ་བཀོད་པ་ལ་མགྲོན་དགུག་བསྐྱེད་བྱས། འབུལ་ཚུལ་རྒྱས་པ་ 
ནི་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱི་མཛད་པའི་དཀྱིལ་མཆོག་ལྟར་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་བཀོད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི། སྙེང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་པའི་ནང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་བཅོ་ལྔ་གསལ་བར་ 
གྱུར། རང་གི་སྟིང་ཀ་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། པར་བསམས་ཤིང་ ཧྲཱིཿཱཾཿཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། སར་དྷུརན་ཨིིནྷ་ཨ་དིན་ 
ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨ་ཀནྨ་ཡ་ཛྲཿ ཞེས་པས། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་དམར་སྐྱ་གླང་ཕོ་ཆེ་ལ་གནས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ། དེའི་གཡོན་དུ་ཉེ་དབང་སེར་པོ་མཁའ་ལྟིང་ལ་གནས་པ་ 
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གཡས་དབྱུག་ཐོ་དང་འཁོར་ལོ་གཡོན་དུང་དང་ནོར་བུ། ལྟོར་གཤིན་རྗེ་ནག་ཕོ་མ་ཧེ་ལ་གནས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡེག་མཛུབ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་སྦྲལ་ལ་གནས་པ་སྦྲུལ་ཞགས་ 
ལ་ཕུག་དང་ལ་དུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་གནས་པ་གཡས་གཡོན་རྩེ་གསུམ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་གོ་རི་ལ་འཁུད་པ། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ 
གི་གཡས་སུ་ཚངས་པ་སེར་སྐྱ་གདོང་བཞི་པ་ངང་པ་ལ་གནས་པ་གཡས་མེ་ཐབ་དང་མི་འཇིགས་པ་གཡོན་དབྱུག་པ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། དེའི་གཡས་སུ་ཉེ་མ་དམར་པོ་རྟ་བདུན་ལ་གནས་ 
པ། ཚངས་པའི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་དཀར་པོ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པ། ོག་ཏུ་སའི་ལྷ་མོ་པདྨ་ལ་གནས་པ་གཡས་དབང་པོ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གཡོན་བུམ་པ་འཛིན་པ། དེའི་གཡས་སུ་ 


64 


® ལེ 


/)>(ྱ[2) 


1; 


གཉིས་སུ་ཀཱཾ་ལས་ཕའི་སྟིང་པོ། རྣ་བར་ཛི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གི་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་ 


༄༅། །ཐག་བཟང་རིས་སྔོན་པོ་ཤིང་རྟ་ལ་གནས་པ། གཞན་ཡང་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་བྷྲིང་གི་རྭ་ཛ་གཆ་ཀརྩ་སྨིན་དྲུག་གི་བུ་དྲང་སྲོང་བདུན་ཁྱིམ་གྱི་ལྷ་རྒྱུ་སྐར་འཕྲོག་ 
མ་བུར་བཅས་མ་མོ་བདུན་སོགས་རང་རང་གི་འཁོར་བཅས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་སྟོང་ཁྲོ་བོའི་གཟུགས་ལྟེ་བ་མན་ 
ཆད་ཕུར་བུའི་དབལ་མདུང་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། ཨོ་ཧིཿིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྦར་དུ་ཏན་ཨྙིན་ཨ་དིན་ས་པྭ་རི་ཝ་ར་ན་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ 
ནས། ཕུར་བུས་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་དཔརའགྲུབ་པའི་དངུལ་ཆུས་རེག་པར་གྱུར་པ་ན། ལྕགས་རྣམས་གསེར་དུ་འགྱུར་བ་ཇི་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེའི་ཕུར་བུས་རེག་པ་ 
ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གྱུར། ཞེསཔ༈ར། དེ་ཐམས་ཅད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་གནས་རྣམས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་ 
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བ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ། སྩེ་མཆེད་དྲག་གིསཕྱིན་གྱས་བརླབས་སོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རཌ་ཟ་དོག་ག་མཐནཝ་ 
མ་ལྟར་བསྒོམ། དྷི་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིཏྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཏཱཾདཱ པྲའྲེ དྷུ་པེ 


ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡེ ནེ ནི་ཝི་དྲ གཏ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ གྱི་དམ་ ཚིག་པའི་ལུས་ 'ངག་ ཡིད་གསུམ་ །བྱིན་ གྱིས་བརླབ་ པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་ 
གསུམ་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར „་གྱུར། ཐུགས་ཀའེ་ འི་རི ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ ་ནས་ གཤེགས་པ་ གཤེགས་ མ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 


པྲེ ཨཱ་ལོ་ཀྲི གནྡྷེ ནེ་ཝི་དྲ༔ ཤྟྲ༔ ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཧྟ་ཏུ 


མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དྲ པའྲི དྷུ ཧྲ 
སྲོ་ བས་དབུ་བརྒྱན་ 


མི། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ག 
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༄༠། །དབང་གིས་ལྷ་རྣམས་ ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨིནྡྷ་ཡེ་ཧྲིཿས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཧི་ཧི་ཧི ཱཾ་ཧཾ་ཧཱཾ་ཕི་ཕི་ཕི་སྭཱ་ཧཱ།དབངཔོ། ཡ་མ་ཡྷིྲ ༥གཤིན་རྗེ། ཝ་རུ་ཁ་ཡེ ་ལིཿ ཀྲཆུ་བདག ། ཀུ་བེ 
ར་ཡེ་ཀླིགནོད་སྟེན། ཨི་ཤ་ན་ཡེ་ཏ་༨ ཨརྣ་ཡེ་ཨ;མེ་ལ། ཆྲཾ་ཏཱ་ཡེ་ནསྲིན་ཐ། ཝྲ་ཡ་ལེ་ནརུང་ཝ། ཙནྡཱཡེ་དཾ་ཐཊ ཟླ་བ། ཨར་ཡེ་ཧྲཱཾ ཉི་མ། བླདྷཱ་ཌ་ཡེ་ ་ཕཊྭ ༨ཚངས་པ། ཁཾ་སཱུ་དྷ་རེ་ཡེ་ཕཊནོར་འཛིན བེ་མ་ 
ཙི་ཏྲ་ཡ་ སྭཱ སརྦ་ བྷཱ་ཏེ་ བྷྱོ ཧཱའབྱུངཔོ། དདན་སྭ་པཱ་རི་ཝ་རཱ་གྲགས་ཅནའཛརདང་བཅས་པ་ཞས་པའ་མཐརཧི་ད ཧི་ཧི་ ཧེ་དཱཾ་ཧཱཾ ་ལི་ལི་ ཝི་སྭ་ ཧཱ།ཞེས་པས་གཏོར་མ་ཕུལ། ཨཾ མོ་བཛྲ་པྤེ་པྲ་ ཏྣ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། ་པེ། ཨ་ ཨཱ་ལོ་ཀེ 

གནྡེ ནི་ཝི་དཱ༔ ཤསྟདྲ ཞེས་པས་མཆོད་ཅིང། གཏི་མུག་རྡོརྡེའི་ རང་བཞིན་ ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་ འི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ རང་བཞིན། །སྐུ་ཡ་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ ཕྱག་ ° 

འཚོལ། །སར་སྣ་རྡ་རྗའི་ རང་བཞིན་ ཁྱོད། །གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱིརྡོ་རྗེ་རབ་ གསལ་བ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདོད་ ད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་ཌ རང་ 

བཞིན་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གེ་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་ 


¡ མའིངཆི་འཛིམལ། 


„ བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། ། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། ། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེ་ཀུན་གྲུབ་ཅིང་། ། 


རྗེའི་གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བྱེད། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་ལ། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་ 
།ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 
བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆེ་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་ 
མཛོད། །རྨེ་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ 
ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་མཛོད། ། ཅསསོགསཀྱི་ཕིན་ལས་བཅོལ་ནས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིངྟ་དྲཾ་དྷོཿམེ་བྷ་ཝ། སུ་ 
ཏྲོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡིསྨེ་པྲ་ཡནྟ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟ་ཤྲི་ཡ་ཀུ་རུ་ཧཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའཉྟ་བཛྲི་བྷ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ 
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༄༅། །ཨཱཿ ཞེས་པས་བཟོད་པར་གསོལ་ནས་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྐབས་འདིར་རང་གི་ཆོས་སྐྱོང་ལྕམ་དྲལ་ལ་གཏོར་མ་ཆོ་ག་བཞིན་བསྔོ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལས་གཤེན་གྱི་གཏོར་མ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧ་ཧ་ཧ 


ཤི ཞེས་པས གཏོར་མ་དྲག་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་དུ་གྱུར། མདུན་དུ་པདྨ་ཉི་མ་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་ཡ་ལས་ཐོད་དབྱུག་ཡས་མཚན་པ་ལས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ 
གཡས་དབྱུག་ཐོ་གཡོན་ཞགས་པ་ནག་པོ པོ་འཛིན་པ། མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ལྒིད་རྒྱས་པ་ གསལ་ བར་གྱུར།པར་བསམ། ཨོཀཱ་ལ་རུ་པ་ས་མ་ཡ་སྭཱཾ། ། ཞེས་པས་དམ་ལ་བཞག ཨོཾ་ ཀ་ལ་རུ་པ་སརྦ་ བྷཾ 


༡༨༩༡ ༨༩༩ ༨༩༤ 


ཤཱ་ཏུ་མ་ར་ཡ་ཨི་དམ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཏྭ་ཧི་ཧཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་གཏོར་མ་དབུལ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི། ཧཱཾ། འཆི་ བདག་ ནག་ ལོ་ ལཾ ཕྱོགས་ ཀྱི། །རིམ་ པ་ བདུན་ གྱི་ ར།་ འོག་ ནས། །སྲོག་ ལ་རྔམ་ པའི གཤིན་ 
རྗེ་ནི། །ནག་པོ་མ་ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཡ ་ལས་བྱུང་བའི་དབྱུག་པ་ནེ། ། །ཐོད་པས་མཚན་པ་ལས་བྱུང་བ། ། །གཏིང་ནས་ཁྲོས་པ་མ་ཧེའི་གདོང་། །ཟ་ བྱེད་ཞལ་ གདངས་མཆེ་བ་ 


གཅིགས། ཁྲོས་པས་སྤྱན་གསུམ་དམར་པོ་འབྲུགས། །སྐྲ་སེར་སྨྲ་ར་གྱེན་དུ་བརྫེས། །ལག་གཡོན་ཞགས་པས་དགྲ་བགེགས་འཆེང་། །ལག་གཡས་དབྱུག་པས་རྡུལ་དུ་རློག །ཆོས 
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ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་ རྗེའི་ཚོགས། | །བྲན་དང་བཅས་པའི་དུས་ལ་བབ། །ཤ་ཆེན་ཁྲག་ཞག་ཆེན་པོ་ཡི། །གཏོར་མ་ རྒྱ་མཚོ་མཆོད་པར་བཞེས། །རྒྱལ་བས་བཀོད་པའི་དམ་ཚིག་དང་། །སྙིང 
རྗེས་དགྲ་བགེགས་མྱུར་དུ་སྒྲོལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །ཟུང་ཞིག་ཆིངས་ཤིག་རྣམ་ པར་སྡོམས། །ཁུག་ཅིག་དྲོངས་ཤིག་ དབང་དུ་བསྡུས། །སོད་ཅིག་སྒྲོད་ཅིག་ 
རེངས་པར་གྱིས། ཕཱ་ཞིག་ནོན་ཞིག་རྨུགས་པར་གྱིས། །ཐུལ་ཞེག་ཆོམ་ཞེག་རྣམ་ པར་ཤིགས། །རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གྱིས། ཞེས་བསྟོད་ཅིང་བསྐུལ་ནས། ཨོཾ་ཀྭ་ལ་རུ་པ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པས་ 
ཁས་བླང་བར་བསམ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིདྟ་དྲཾ་དྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡི་མྨེ་པྲྭ་ཡྟ་ 


།མི་ཅི་ལཆི་ལིམ།།་ 


མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་ནི། །ཨོ་ཨཱ༔ ཿབིགྟནྟ་ ཀཏ་ ཧཱུ ཕཊ།།གྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿ སརྦ ་དྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུནྡྷོ་ ཧི།།ྱིས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཡ་ལས་ རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་ གཞུའི་ དབྱིབས་ཅན་བ་དན 


སྤར་ ཀྲམ་ སུ་ཅ་མེ ཙཏྟཤ་ཡ་ཀུ་རུ་ཧཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ : ་ཐ། ཝན་ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲརྔཾ་མ་ མ མ་མུཉྩ་བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ ཨཿ ཞེས་པས་བཟོད་པར་གསོལ། བཛྲ་མུ། ཞེས་པས་གཤེགས་སུ་གསོལ། དེ་ནས 
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„ ༄ཙ། །ཀྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་པ་འབར་བས་མཚན་པ་དང་། ཀཾ་ལས་མི་མགོའེ་སྐྱེད་པུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 


རཾ བའི་ནང་དུ་དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ །ེ ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ །ལྷོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ །ནུབ་ཏུ་ཧ་ལས་རྟའི་ཤ །བྱང་དུ་ད་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་ 


རྭ 


.༩ེཾ:.)ི 


|= 


བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་དབུས་ནས་རིམ་པ་བཞེན་དུ། ཡ། ཀྟེ། མ། མེ། ད། རྣམས་དང་། ཡང་དབུས་སུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས། ཤར་ལྷོར་བི་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མྲུ་ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ 
བྱང་དུ་མ་ལས་ཀླད་པ། བྱང་ཤར་དུ་ར་ལས་ཁྲག་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ། ཡ། ཇ། ས། དོ། རུ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ 
ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྤར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ཞེ་ 


༢. ༣༽འ རར. ༨༨ ༨ ༢ ༨༢༨ 


སྡང་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད། ཤར་དུ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། ལྷོར་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད། ནུབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། བྱང་དུ་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 
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རྣམས་སོ་ སོའི ཡུམ་དང་བཅས་པ། ཡབ་ཡུམ་དེ་ཐམས་ཅད་སྙོམས་པར་གཞུག་པའི་དགའ་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡབ 
ཡུམ་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ ཞུ་བའི་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡུམ ་རྣམས་ ཀྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས ་བུང་བའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿདཱིཾ་ཧ་ཧོཿཧྲཱི༔ ཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བསྐོར་ཞིང་། ཕེ། ཞེས་བརྗོད། རང་གི་སྙིང་གའི་དཱུ་ལས་འོད་ 
འཕྲོས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་དང་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མདུན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རང་གི་སྟིང་ཀའི་ འོད་ ཀྱིས་ཕོག་པས་དེ་ཐམས་ཅད་ཡི་དམ་ གྱི་ལྟར་གྱུར་ ནས་གཏོར་མ་གསོལ་ 
བས་མཉེས་ པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ར་ལི་ཧོ། ཛཿདཱཾཿབཾ་ ཧཱཾ། བྲར་ཌཱཀི་ནི་ས་མ་ཡ་སྟཾ་བྷཾ་ཤྱ་ཧོཿ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སྦར་ ཡྭཀ་ རྟཀ་ས། བྷུ་ཏ། ། པྲི་ཏ། ཕཱི་ཤ་ཙ། ། ཨུནྨ་ད། ཨ་པསྐུ་ 


ར། ཌ་ཀ་ཌ་ཀྱི་ཉཱ་ད་ཡ། ཨི་མཾ་བ་ལི་གཱིཏྟ་ཏུ་ས་མ་ཡ་རྟཀྟ་མ་མ་སྦརྦ་སྨིནྨཾསྦྲེ་པྲ་ཡ་ཏནྟ། ཡ་ཐེ་ལཾ། ཡ་ཐེཾ། བྷཱཉྡ་བཱ། པིལ་ཐཱ། ཛི་གྷ་ཐཱ། མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཐཱ། མ་མཱ་སརྦ་ཀརྡ་སངྒཱ་ཁཾ 
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༄༅། །བི་ཤྫརྒ། ས་ཧ་ཡི་ཀྭ་བྷ་ལྟན་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེས་པ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དྱཾཿ བུའྲེ་ དྷཱུ་པེ སྭ་ལོ་ཀེ༨ གནྡྷེ: ནི་ཝི་ཏཱ ཤཔྟ ཧེས་མངོད་རས། མཁའ་འགྲོ་ 
སྡེ་ལྔ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་མདོར་ན་སྲུང་མ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་དམ་ཅན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བསྟན་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་རྣམས་དང་འཇིག་རྟེན་ 
གྱི 


་འབྱུང་པོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེམ་ཞེང་མཉེས་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ 
མཛོད་ཅིག །ཅེས་རྲེན་ལས་བཅོལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞེ་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱི་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་ 
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རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པར་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྡེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །འདོད་ 
བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པ་དང་། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཀླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་ 
པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡེ་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྐྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ 
དང་། །བརྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་པ་ 
ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་ 


[)7$;8.&.8®1 ཧཱ 


༧ ༄༅། །དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་ 
གྱི་བདག་ལ་སྲུང་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ 


༢༣༨.༤༨༽ - ༨ 


༡ ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ 
£ ཀུན་གྲུབ་མཛོད། །གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་རོ །དེ་ནས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དག་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་དག་པས་དུར་ཁྲོད་ 


འ^-༨-.འ༽. _འ ༨ 


/འ 
ཌི 
ཟླ 


དཔ ལ་གྱི་ ཞལ་ནི་དེ་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་ཞལ་སྟོང་པ་ཉིད་བ ཅུ་དྲུག ། འདོད་ཆགས་དག་པས་མ ཚན་མ་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་བ། ཞེ་སྣང་དག་པས་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན། 


བརྒྱད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བ་སླུང་བའི་འཁོར་ལོ། དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མི་འགྱུར་བས་མཐེང་ནག །ཞལ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། འཇམ་ 
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གཏི་མུག་དག་པས་མ་ཧེའི་ཞལ། ང་རྒྱལ་དག་པས་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པ། ཕྲག་དོག་དག་པས་ཨ་ལ་ལའེ་གད་རྒྱུངས། ཕུང་པོ་ལྟ་དང་དུག་ལྔ་དྭག་པས་རིགས་ལྔ། འབྱུང་བ་བཞེ་ 


དག་ཅིང་ཚད་ མེད་བཞི་མཚོན་ང པས་ཡུམ་ བཞེ། བདུད་བཞི་སྒྲིབ་པ་བཞི་ལྟ་བ་བཞི་ དག་ པས་སྒོ་བ་བཞི། ཟག་ མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མཚོན་ པས་ཐོད་པ་བཞེའོ། །ཞེསརམདགདན་པརབྱསཟས ཐུགས་ 
ཀའི་ས་ བོན་ལས་འཕྲོས་པའི་ འོད་ ཀྱི་སྣོད་ བཅུད་ཐམས་ཅད་རྟེན ་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་བྱས་ཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ ཐིམ། དེ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 


ལ་ཐིམ། ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ་སྟེ་རང་ཉིད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བར་གྱུར། པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྟ། གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔགས། དྲན་རྟོགཐམས་ཅད་པེ་ཤས་ཀྱ་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་དམིགས་ལ། ཡུལ་འ 
ལོངས་སྤྱོད་ན་ཡང་། ཡུལ་གྱི་ལྷས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷ་མཆོད་པར་བསམས་ཤིང་ལོངས་སྤྱད། གང་ལ་ཡང་བདེན་ཞེན་གྱི་མཚན་འཛིན་དང་བྲལ་བའི་ངང་ནས་ལས་རབ་འབྱམས་དང་འཆད་ཉན་སྒོམ་བཟླས་སོགས་ལ་འཇུག་པར་བྱ་ཞིང་དམ་ཚིག་གི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར་བྱ། གལ་ཏེ་གོས་ན བདག་འཇུག ལེན་པ་སོགས་ 
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ཀྱིས་དག་པར་བྱ་སྟེ་སྦྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །ཁ་ཟས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་ན་བཟའ་བཏུང་། ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི༔ ཞེས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་ཀྱིས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཆོད། འཕྲོག་མ་དང་ཕོ་ཉ་རྣམས་ལ་ཆང་བུ་སྦྱིན། རང་ཡི་དམ་དུ་མོས་པའི ལྟེ་བར་གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བའི་མེ་ལྕེས 
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རཾ རསཾསགསགསཾསཨཾགཀིཾཀ།པགཀྣཾྨོྩཾིེཾ| ཀི ཀས ྣྣ༩ྣྣཾྣྩཾྩཾ 8 ༨ ཊུ བར ་ ༨ ˆ^.འ 
ཐབ་བཟའ་བཏུང་བསྲེག་རྫས་སུ་དམིགས་ནས་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཚུལ་གྱིས་ལོངས་སྦྱོད། ཚིམ་པའི་མཐར་ལྷག་མ། ཨ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧཾ་ཁཱ་ཧ༔ ཨུ་ཧཱིཏྱེ་བ་ལི་ཏ་བྷཀྟ་བྷཀྟ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་བྱིན་ནས། དགེ་བ་འད་ཡས་མུར་ 
དུ་བདག །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་ བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡིག་མེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །གང་གི་ལམ་ནས་འགྲོ་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ཕྲད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོགས། གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་དཔའ་ 
བོ་ནི། །ཤིན་ཏུ་གཏུམ་པའི་ཁྲོ་གཟུགས་ཅན། །མ་རུང་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་བསྔོབ་སྨོན་ལམ་བྱསྟེཁ་ཟསཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །མཐར་ཉལ་བའི་ཚེ་གནས་གསུམ་དུ་སྲུང་བ་བྱས་ནས་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐབས་སུ་བསྟན་ 


པ་ལྟར་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ནས་ཆོས་སྐུར་གཉིད་ལོག་རྨི་ལམ་བྱུང་ན་ལོངས་སྐུར་ཤེས་པར་བྱ། སད་པ་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ལངས་ཏེ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླས་ཤི ང་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་ལྟར་ཁྲུས་བྱས་ནས་སྔར་བསྟན་པ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུན་བཞི་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་ཞམས་སུ་བླང་བར་བྱ་སྟེ་བསྟེན་པའི་ 


༄༅། །ལུས་གང་བའི་སྟིང་གར་བླ་མ་རིགས་བདག་གི་རྣམ་པས་དབུ་བརྒྱན་པའི་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། ལྟེ་བར་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་དམིགས་ལ་ལག་པ་དགང་བཟར་བླུགས་གཟར་ཁ་ 
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ཆོ་གའོ། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་སོ།། །།ཞེས་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི་ཡང་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མང་དུ་ཐོས་པ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ལེགས་བཤད་གླིང་གི་ཆོས་གྲུར་ཉེ་བའི་སྐར་ཆེན་དུ་སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་ 
ཐང་ག ། ༈ ཨོཾ། བདུད་ཀྱི་འདུལ་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ནི། །བདུད་ཀྱིས་འདུལ་པར་མི་ནུས་པར། །བདུད་ཚོགས་འདུལ་པར་མཛད་པ་ཡི། །བདུད་ཆེན་འདུལ་དེས་བཀྲ་ཤིས་ 
ཤོག །གང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཙམ་གྱིས། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ་གྱུར་པ། །བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མ་མཆིས་པས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྒྲིབ་དང་བྲལ་བའི་ 


གྲོང་ཁྱེར་དུ། །སངས་རྒྱས་ལམ་འབྲས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི། །རྒྱུ་དང་ངོ་བོར་ལེགས་གནས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གཤིན་རྗེའི་འཇིག་པ་འཕྲོག་བྱེད་ཅིང་། །ཆོས་ 
དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་པས། །རྣམ་མཁྱེན་དྲག་པོར་རྣམ་འཕྲུལ་བའི། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བདུད་བཞིའེ་དགྲ་ཚོགས་བཅོམ་མཛད་དེ། །དགའ་བ་བཞི་ཡི་ 


༨༤ ༨༧ ༤༽ ༤༨ 


དགྱེས་རོལ་བ། །གཏི་མུག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་སོགས། །ཁྲོ་བོ་བཞེ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྒྲིབ་བཅས་འབྱུང་བཞེ་དང་བྲལ་བའི། །སྒྲིབ་མེད་འབྱུང་བཞེའི་རེག་བྱ་ཅན། །ཙརྩི་ཀ་ལ 
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ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །མ་དག་གནས་ངན་ལེན་འཇོམས་པ། །ཐོ་བ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་ཀྱིས། །སྒོ་བ་བཞི་ཡི་ 


^ ༨༤ 


༨ 


བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འགྱུར་བའི་བདེ་བས་གཡོ་ ་མེད་ཅང་། །འཕ 


༧ ༄༅། །སོགས་པ་ཡི། །ལྟ་མོ་བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྒོ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡཾས། ། 
་ ཕོ་མེད་དགའ་བས་ཉེར་འཁྱུད་པ། །གྲ་བཞི་པད་ཟླ་ལ་གནས་པའི། །ཐོད་པ་བཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྣམ་པར་ཤེས་བརྒྱད་ 


༨ 


( 


ང་བེ ་པའེ ཆོ་ཆྗེ་འོ: ་ཟེར་འབར་པ་ཅ ང་བའི་འཁོར་ལོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོ་ ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཉི་རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་མངོན་རྟོགས དཀྱིལ་ཆོག་གི་མཐར་བཀྲ་ཤིས ཀྱི་ཚེགས སུ་བཅད་པ་ཞིག་སྦྱོར་ཞེས་དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་གིས་བསྐུལ 
སྦྱང་བྱད་པའ། །དྡ་རྔ་འད ན། །སླུ ཤས་ཤག །སྱ་བའ། 


བའི་ངོར་ཀླར་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྤྲད་སྡེའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ་སྦྱར་བའོ།། །། 


|;= 


ཡེ་ཤེས་ལྔར། །མཉམ་ཉིད་སྤང་བླང་རོ་གཅིག་པ། །གཏུམ་དྲག་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བའི། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྐྱོན་གྱི་ཆ་ཀུན་མི་འཚལ་བར། །ཉེས་པ་མ་ལུས 


༡79 


༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལེགས་བཤད་ 
འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལེགས་བཤད་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ། བླ ་མ་དང་རྗེ་ བཙུན་ 
འཇམ་པའི་ དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞི་ བར་གནས་ཀྱང་དྲག་ པོའི་ སྤྱན གསུམ་ང དམར། །འཇམ་དཔལ་གསུང་ཡང་དྲག་ བའི་ཚ སྒྲོགས ། །ཀུན་ 
ལ་བྱམས་ཀྱང་བདུད་ བཞིའི་ གཤིན་ རྗེ་འཇོམས། །འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོ་ཁྲོ་བོར་ བཞུགས་ལ་འདུད། །དེ་ལ་སྡོམ་ནི། དང་པོར་བསྙེན་པ་སྔོན་སོང་ནས། །སློབ་མ་བསྡུ 


ཞིང་སྟོད་དུ་བྱ། །དེ་ནས་ས་ཆོག་སྟ་གོན་དང་། །དངོས་གཞི་རྗེས་ཏེ་རྣམ་པ་དྲུག །དེ་ལ་དང་པོ་བསྐུར་བྱེད་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི། དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད་ལས། ཆེ །བསམ་གཏན་དང་ལྡན་མཆོག་ལ་མ་ལུས་ 
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༄༅། །གཞོལ། །དེ་འདྲའི་བླ་མ་རྟག་ཏུ་བླ་མར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་སློབ་མ། བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་སྟིང་རྗེ་གཅིག་ཏུ་སེམས། །དད་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་མཆོད་འཛིན་བསྔགས། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ 
གུས་པ་དག །བརྟུལ་ཞུགས་ལྡན་པ་དེ་ནི་ཡོངས་སྨིན་བྱ། །ཞེས་པའི་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། སྤྲོ་བ་དང་འབྱོར་བ་དྲི་བ་དང་། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་ནས་སྣོད་དུ་རུང་ན་ཁས་བླངས་ 
ཏེ་སློབ་མ་ཡོ་བྱད་བསོག་ཏུ་བཞུག་གོ །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་རབ་མཚན་མའི་བསྟེན་པ་ཞལ་མཐོང་བའམ་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པའམ་འབྲིང་དུས་ཀྱི་བསྟེན་པ་ཟླ་བ་དྲུག་གམ་ཐ་མའང་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་རྩ་སྔགས་འབུམ་སྟིང་པོ་སུམ་འབུམ་ཉེ་སྟིང་ 


བདུན་འབུམ་ལ་སོགས་པ་སྔོན་དུ་གཏང་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་དཀར་ནག་གི་མཚམས་སུ་པ་ནག་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ནག་པོ་འཕྲོས་པས་རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་ 
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ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱིས་བསྡུས་སྟིང་ཀའི་ཕཾ་ལ་ཐིམ་པས། སིག་པ་ར་ཅན་ནམ་ཤ་ཟ་མདོག་ནག་ཅིང་གཅེར་བུ་ 
རེ་ལ་བརའར་པར་སྤྲིབ་སྲིབ་གྲར།ར།རང་རྲོར་ར།འ་ར་ཇ་ར།ར་བྲ་པ་། པར་བསམ་ཞིང །ཕོ་ར་མ་འི་མམ་ལཛ&ཾ་རེ ':5:5-ཇ.& ༩ སྲོ་ཨ་ན་ཡ་ 
དེ་ལ་བསྣུན་པས་སྡག་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་དག་པར་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང ཨོ་སྣུས་ནི་སྣུས་ནི་དུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཧདྟ་ཧཱདྟ་དཱཾ་དཱུཾ་ཕཊ། གཱཏྟ་པ་ཡ་བཱིཏྟ་ས་མ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ན 

ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་པི་དཱུ་ར་ཛ་ཡ། ཆེ་གེ་མོའི། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སར་པ་པ་ན་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ་དཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་རང་ངམ་སློབ་མའི་སྡིག་པ་རྣམ་པར་སྦྱངས་པར་བསམ་མོ། །སློབ་མ་བསྡུ་བའོ། །གཉིས་པ་སའི་ཆོ་ག་ལ། གཟའ་ 
སྐར་ཆེས་གྲངས་བཟང་པོ་ལ། །ས་བརྟག་བསླང་སྦྱང་བཟུང་བར་བྱ། །བསྲུང་བ་དང་ནི་རྣམ་པ་ལྔ། །དང་པོ་བརྟག་པ་ནི། རྒྱུད་ལས། དུར་ཁྲོད་དམ་ཆུ་ཀླུང་གི་འགྲམ་མམ། ཤིང་གཅིག་གི་དྲུང་ངམ། མཚན་མ་གཅིག་པའམ། གཞི་མདོའམ། རིའི་རྩེ་མོའམ། ཁང་སྟོང་ངམ། མ་མོའི་ཁྱིམ་མམ། ལྷའི་ཁང་པའམ། 


འཐབ་མོའི་གནས་སམ། གྲོང་ཁྱེར་རམ་ནགས་ཁྲོད་དང་གྲོང་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རམ། མདོར་ན་གནས་ཡིད་དུ་འོང་ཞེང་གཙང་ལ་སྣུམ་པ་མཐོ་དམན་སྟོམས་པའོ། །གཉིས་པ་བླང་བ་ནི། མངོན་པ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཚིག་གིས་བླང་ཞིང་མི་མངོན་པ་ལ་བླང་བའི་ཕྱིར་མཆུལ་དང་མཆོད་ 
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༄༅། །གཏོར་བཤམས་ལ། བདག་ ཉིད་ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་རྡོ་ རྗེ འཇིགས་ བྱེད་ ཞལ་ '་གཅིག ་ཕྱག་ གཉིས་ པར་གསལ་པབར་གྱུར། ཨོཾ་ ཧིཿ ཊཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླས་པ་ཅུང་ཟད་བྱ། དེ་ནས་དང་པོར་ཡུལ་ 
དང་གྲོང་གི་བདག་པོ་ལ་གཏོར་མ་བཤམས་ཏེ། ཨོཾཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སཿ རྷརྨ ༩ཾ་ ཨཱ་དྱ་ ནུཏྨནྣ ཏྭཏ་ ཨོཾ་ ཨཱཿ ད་ས ཧཱ། ཞེས་པས་གཏོར་མ་ཡུལ་ལ། རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། འདི་ ན་གནས་ པའི་ལྷ་ སྷ་དང་ཀླ། །གནོད་ སྦྲི ་ཕྲིན་ པོའམ་ 
གཞན་དག་ལ། །དེ་རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ནི་ ས་ གཞི་ ཉིད། །དཀྱིལ་ འཁོར་ དོན་ དུ་བདག་ལ་ བྱིན། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་གནང་བར་བསམས་ཤིང་ས་དེར་དྲིའི་ཐིག་ལེ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་དེ། ཁཾ་ལས་ སའི་ ལྷ་མོ་སེར་མོ་ 
རྒྱན་ཐ མས་ཅད་ཀྱིས་བ རྒྱན་པ་ཕྱག་གཡ ས་དཔང་པོ་ཁ ས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གཡོ ན་ཐུམ་པ་ཐོག ས་པར་གྱུར། ས་བསྐྱེད། ལག་པ་གཡས་པར་ཧཱུཾ་གསུམ་བསམས་ལ་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་མནན་ཏེ་ས་ལ་ལན་གསུམ་བརྡབས་ ༼ 
པས། ར་ འོག་ ན་གནས་ པའི་ ལྷ་ མོ་ བྱོན་ པར་གྱུར། ཇཿ ད་པཾ་ཧ ཧཿ དམ་ ཚིག་ པ་ དང་འདྲེས། དབང་གིས་ལྷ ལྷས་དབང་བསྐུར་བས་ རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ལྡན་ གྱིས་ དབུ་བརྒྱན་ པར་གྱུར། ཨོ པཱི ཐྲི་ 


༨ 


ཝི་དེ་ཝི་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨརྷ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པྭ་དཱཾ་པྲ་ཏིཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པུའྤེ པའྲི དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀྲེ: གནྡེ ནི་ཝི་དཱྤ ཤསྟ ཞེས་ཕ་ནས། གཏོར་མ། ཨོཾ་ཨཱ༔ཱུཾ། གིཊྱན་རྱིས་བརླབས། ཨོཾ་ཕྲཱ་ཐི་ཝི་དེ་ཝི་ 


༧ 


1781; 8.&.༦ྤྱི ®> བྱ 


-{།‹2‹2~ གྲབས ལོ་ཀླ།པདི་ར། ར་ར ་རི་།། ང་ར ཁར་བ བྲོར ༠ ཛད -༢(- ༢ རོ་བལཔ་པ་མོར་ིལ་ བང་མ འཇི བྲམ། སོ་རག་།༡མ།༡༤་ར། བ་ར" བཤི (རོ་མ ད (༡༡༤ ༡--༡-‹ 
ས་པཱ་ར་ཝཱ་ར་ཨ་ཀ་ར་མུ་ཁ སྦ ཧྷརྨ་ཌ ཨཱདཱ་ནུཏྤནྣ་ཏོཏ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ ཕཊ་སྭཱ ཧྭ། ཞེས་པས་དབུལ། པུས་མོ་བཙུགས་ལ་རྡོར་དྲིལ་དང་སྤོས་འཛིན་པས། སྐྱབ་པ་སངས རྒྱས ཐམས་ཅད ཀྱ། །སྦྱད པའ་ཚུལ དང་ཁུད 
༡ ༡༤༤ ༡༡ ༡༤༥༡༤།༠ དོ གས་བ ༡༤།" རེ ེ་ང་ =“ ་བ་རསེ་རོ༡།༥༡།༠ ༤༣ ¥. ཿ ་ིི་མེ་་།ར།་ ༠༡༢ ༣༨ ་ དཀེར ་ཞོཊ ཿ ་བ་།" 
པར་དང་། །ས་དང་ཕ་རལ་ཕྱན་པ་ལ། །ལྟ་མོ་ཁྱེད་ནེ་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་དཔུང་། །བཅོམ 
ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བཀྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རིགས་སྔགས་འཆང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཅི་བདེར་གྱིས་ཤི ག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ས་བཀྐོ་དགོས་ན་ནམ་མཁར་བཏེགས་ནས་བཞུགས་པར་བསམས་ཤིང་ 
ས་བརྐོ་མི་དགོས་ན་ནི། དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ས་སྦྱང་བ་ལ་ལྟོ་འཕྱེ་བརྟག་པ་དང་སྦྱང་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ས་སྦྱང་དགོས་ཤིང་སྦྱང་དུ་རུང་བའི་སར་ལྟོ་འཕྱེ་བརྟགས་པ་གལ་ཆེ་བས་ས་དེར་ཕྱོགས་མ་འཛོལ་བར་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་དང་མཐའ་གྲུ་བཞིར་བྱས་པའི་ 
ཕྱོགས་ཏེ་ཆ་གསུམ་དུ་བགོ་ཞིང་གསུམ་པོ་རེ་རེ་ལའང་ཆ་ཕྲན་སུམ་ཅུ་སུམ་ཅུ་སྟེ་ཕྱོགས་རེ་ལ་ཆ་ཕྲན་དགུ་བཅུ། བཞི་ཀ་བསྡོམས་པས་སུམ་རྒྱ་དྲུག་ཅུ་འབྱུང་ལ། དེའི་བྱང་ཤར་གྱི་ཆ་ཕྲན་གཅིག་པོ་དེ་སྟོན་ཟླ་ར་བ་ཁྲུམས་སྟོད་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཤར་གྱི་ཆ་ཕྲན་སུམ་ཅུ་སྟོན་ཟླ་ར་བ། དེ་ནས་སྟོན་ཟླ་འབྲིང་ 


པོ་ཐ་སྐར་ཟླ་བ། དེ་ནས་ཤར་ལྷོ་ཨ་ཐུག་གི་བར་སྟོན་ཟླ་ཐ་ཆུང་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བ། དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ཕྲན་དགུ་བཅུ་མགོ་དང་རྒྱལ་དང་མཆུའི་ཟླ་བ། ནུབ་ཀྱི་དགུ་བཅུ་དབོ་དང་ནག་པ་ས་ག །དེ་ནས་བྱང་གི་དགུ་བཅུ་སྣྲོན་དང་ཆུ་སྟོད་གྲོ་བཞིན་གྱི་ཟླ་བ། ཟླ་བ་རེ་ལ་ཆ་ཕྲན་སུམ་ཅུ་གཡས་བསྐོར་དུ་བལྟ་ཞིང་། དེ་ 
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༄༅། །ཉྟར་ཚེས་རེ་བཞིན་བརྩིས་ཏེ་ལྟ་འཕྱ་སྟདལྷའི་ལུསཅན་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་དང་། སྨད་ལྟེ་བ་མན་ཆད་སྦྲལ་འཇུག་བརྐྱང་བ་གཡས་ནོར་བུ་འཛིན་ཞིང་གཡོན་ཕྱག་མཐིལ་འགྲམ་གཡོན་གྱི་འོག་དུ་བཅུག་པའི་མཆན་ཁུང་གི་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་དང་བཅུ་བཞིའི་ས་ནས་དང་པོར་ས་བརྐོ་ཞིང་བརྐོས་པའི་ས་དེ་སའེ་ 
རྒྱ་ཇི་ཙམ་དགོས་པ་ལ་བཀྲམ་ནས་བརྐོ་བ་ཡན་ལག་དཀུ་ལ་མ་ཕོག་པ་བྱ། འདི་ཞིབ་ཏུ་བརྩི་བ་གལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་སྦྱང་བ་ལ་འདུ་བྱ་བས་སྦྱང་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སས་སྦྱང་བ་ནི། ལས་སྔགས་བཟླ་ཞེང་ཁྲུ་གང་ཙམ་དུ་བརྐོས་པའི་གསེབ་ན་ཤིང་དང་གྱོ་མོ་རུས་པ་སོལ་བ་སྐྲ་ 


ལ་སོགས་པ་སའི་སེལ་ཡིན་པས་བསལ་ལོ། །ཆུས་སྦྱང་བ་ནི། ས་བརྐོས་པའི་ཤུལ་ཆུས་བཀང་ལ་ཤར་དུ་གོམ་པ་བརྒྱ་ཕྱིན་ནས་ལོག་པ་ན་ཁེངས་པ་དང་ཅུང་ཟད་དམའ་ནའང་བཟང་། ཕྱེད་ཙམ་དམའ་ནའང་འབྲིང་། བསྐམས་ན་ངན། དང་པོ་དེ་ས་དེས་བཀང་བས་མཐོ་ན་དགེ །མཉམ་ན་འབྲིང་། དམའ་ན་ངན་པས་ 


2, 


ནི། སྦྱང་མི་དགོས་པའམ་སྦྱང་དུ་མི་རུང་ན་རང་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་ཨཱཿཔིགྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བཟླ་ཞིང་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བ་གཏོར། བ་བྱུང་དང་སྤོས་ཆུས་བྱུགས། ལག་པ་གཉིས་གས་བཅག་ཅིང་། ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾ གིས། ས་ཕྱོགས་ནམ་མ ཁའི་ 


རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཧཱཾ་ལཾ་དཱཾ། དང་། ཨོ་མེ་དི་ནི་བཛྲ་བྷ་ཝ་བཛྲ་བནྡ་དཱུཾ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཧ་ན་ཧ་ན་བྲར་ཀྲོ་དྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་པ། ས་ཕྱོགས་རྡོ་རྗེའེ་རང་བཞེན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར། ས་དེ་ 


སློང་། མེས་སྦྱང་བ་ནི། དེར་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཏེ་མེ་ཕྲ་བརྟག །བཟང་ན་དེ་ཉིད་ལས་མཐུན་གྱིས་དྲེ་བཟང་གི་ཆུས་བཏབ་པས་བཀང་ལ་འཐས་པར་བཅག །དེར་སྟེགས་བུ་དབུས་མཐོ་ཞེང་ཤར་དང་བྱང་གཞོལ་བ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལྟར་འཇམ་པར་བྱ། ཤར་དང་བྱང་མཐོ་བ་ལ་ཉེས་དམིགས་ཆེན་པོ་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ 
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སྲུང་བའོ། །བཞི་པ་ས་བཟུང་བ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་བཤམས། སློབ་དཔོན་གྲོགས་བཞི་དང་བཅས་པ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད་ནས་རང་ཉིད་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་རྒྱས་པར་བསྒོམས། བཟླས་པའི་བར་བྱ། ནམ་མཁར་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་ 


ཚོགས་ཀྱིས་གང་བར་གྱུར་པར་བལྟས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དཱིཿ པྲུའྲེ་ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ; གནྡེ ནེ་ཝི་དཱ༨ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད་ནས། སྔོས་དངརྡོརདྲལ་བཟུངསྟེ། ལྕེ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་ 
རྗེར་གྱུར། ཕར་བསམས་ཏེ། མ་ལུས་ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བདག་ལ་དགོངས། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས། །ས་འདེར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། །སངས་ 


[)781;ཧ 5༦ ®> བྱུ 


འཇིགས། །སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྡེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཐོརས སེར་སྣ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ 


༨༤ ༨ ༨ ༠༤༨ ༤༨ ༨༩༤ ༨ ༨ ༨༤༠༨ ར ༨ ༢༨  ར་་ཾི་ཾ་ -=ཀ་ལོ། ཌེ 
རྒྱས་ལ་སགས་ཀུན་བྱེན་འཚལ ། །དངས་གྲུབ་འདར་ན་ཡ ང་དག་སྩལ ། །དཀྱལ་འབ ར་ཆེན་པོ འ་ལས་རྣམས་ན ། །ཅི་ནུས་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་བ རྱ། །ཞེས་སངས རྒྱས་རྣམས་ལ་སྙན་གསན་དབབ་པོ། དེ་ནས 
གྲོགས་བཞི་ཡོད་ན་རིགས་བཞིའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་། མེད་ན་གཅིག་གིས་ཕྱོགས་བཞིར་ཕྱིན་ནས་ང་རྒྱལ་འཛིན། དེའང་མེད་ན་རང་གིས་བསྒོམས་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དང་པོར་ཤར་ནས། གཏི་མུག ་རྡོ་རྗེའི་རང་བ ཞིན་ཁྱོད། །གཤི ན ' རྗེའེ་གཤེ ད་པོ་ཤཾ ན་ཏུ་ 
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3 


ཤེ 


3 


༧༧ ༠ ༠༡༧ 


༄༅། །རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ནུབཉས། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱིས་འབྱུང་གནས་གཙོ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་ 


ར.༨ ༧༣༨ 


མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཿངནས། ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བྱེད། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་ 
གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཐུན་ཚོང་དུ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ 
ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ེས་ཕརྣམས་ཀྱ་བསྟོད་ནས། གཤིན་རྗེ་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཇིགས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་ནི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་མཛད་པ། །མགོན་པོ་དཀྱིལ་ 


འཁོར་བྲི་བར་མཛོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་མ། ཡངན་ཤར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་དངོས། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་ 
པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ལྷོ་ནས། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་ 
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་་ 


༡༡ 


9; ཧྲི. 8. 8 


ཁེ 7: ༨ ༩༠ ཧེ ས་། རོ ༠ " ༡༤" རམ ༡༩༤༤ +ལ ༠ད་¬། རོ > » ༧༡-།* ༧༡༤ ༠༡ཀཀ ལེ ང་ནས ་ 
གསོལ། །ུབནས ཞི་བའི་ཆོས་མཆོག་ལས་བྱུང་བ། །ཡེ་ཤེས སྤྱོད་པ་རྣམས་སྦྱོང་མཛད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཐངནས སེམས 
༡ ཀད ༠༡༨ „>= ~‹>7 ༠༡༢༠༽ =~ ༡ཀཀོ༩༡༨ ¬¬ ཿ ཿ - ཧི ¬¬ 2༢ ༨ ༡ བ ། "༡༡!" ༦༡༤༠ཀཀ རོ ཞེས་གསོལ་པ་བཏཔ་ནས། སྲོབ་དཔྲོན་གྲིས་དཀྲིལ་ 
ཅན ཀུན གྱུ སེམས ཆེན པ། །རང་བཞན དག ཅང་དྲ་མ མད། །ཀུན བཟང་ཐུགས མཆག ཁ་ལ བསྒྱུར། །དཀྱལ འབར དམ པ བཤད དུ་གསལ། །ཞ གཱ ཏ སས སླབ་ད 1 
འཁོར་འདེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ཏེ། དཱཾ་བཛྲ་ཏིནྟྷ། སྒོམ་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་དྱཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏེགས་ཏེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཤིག་ནས་ལངས་ཏེ་ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ནས། རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་ 
འཕྲོས་པའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་གཉིས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལམཉམཔའིནངསབས་ནང་གཉསམདན་ནུ་མཉ་ོརགཤིངསཏེཡངལལགའ་ཐལམ°ི་ོར་ུ་ནས། སྤབ་ཏྭ་་ཏན་མཿ ེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་ག་བས་ནས སངས་ 
>» ཿ ¢ རོ 2༨ „༨ =. ༢ ༨ ༡ ༤ ར་ས སང་། - ཿ ¢ „¬, ཿ ཿ ས་ང་རྒལ་པསླེད་ ཿ ¢ + ༡༩༤ “ ལང ། * ༡༤༤ ༡༩“ * 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག །རྡོ་རྡེ་ཉི་མ་བདག་ཉིད་སྟེ། །དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཆོས་བདག་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་ངརྩལ་བསྙེད་ལ། མིག་གཡས་གཡོན་དུ་མ་དང་ 


ཊ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་མིག་འབྲས་དཱུཾ་ལ ས་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབ ར་བ ར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བལྟས་ལ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་དཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབ ར་བ རྭ་གྱུར་པར་བསྟོམས་ནས་གྲོགས་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ 
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„ ༄༦། །ཏུ་འགྱིང་བ་ དང་བཅས་པས་གར་ བྱེད་ཏ ཅང་རྡ་ རྡོ་རྗེ་གསོར། དྲིལ་ བུ་བསེལ། རཱ་ས ་དྲག་ ཕོ་ སྒྲོག་ བཞིན་ པས་རྒང་པ་གཡས་ གཡོན་གྱི་ས་ལ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འབྲི་ བཞིན་ འགྲོ་ ་བ་རྡོ་རྗེའེ གྲོས་ ཀྱིས་ བྱང་ཤར་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ གཡས་ བསྐོར་གྱི གྱིས་ ཕྱིན་ ནས་ བགེགས་ རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ་ ནི། གང་། སྲ་ 


ཌཿ དག་ ལྷ་ དང་ལྷ་ མ་ཡིན་ དང་གནོད་སྦྱིན་ དང་སྲིན་ པོ་ ་དང་ཡི དྭགས་ཤ་ ཟ་ དང་བརྗེད་ བྱེད་དང་འབྱུང་པོ་ དང་མཁའ་འགྲོ་ མ་ དང་གྲིབ་ གནོན་ །དང་དན་ ལོ་ །དངྡ་གན་༩ མོ་ དང་གཡོག་ དང་འཁོར་ 


དང་ནམ་མཁའ་ ལྡིང་ དང་ མིའམ་ཅི་ དང་ རིགས་ སྔགས་གྲུབ་པ་ ཁྱེད་རྣམས་ དེངས་ཤིག ་སའི་ ཕྱོགས་ འདིར་ དཔལ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་བྲི་བར་ བྱའོ། །དེའི་ ཕྱིར་རྡོ་ རྗེ་འཆང་ 


ཾ ཆེན་པོའི་བཀའ་འདི་ཐོས་ནས་མྱུར་དུ་དེངས་ཤིག་གང་དག་མི་འགྲོ་བ་ལ་དེ་དག་གི་མགོ་བོ་བདག་ཧྲུ་མཛད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་གསལ་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བའེ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེཆེན་པོ་ 
འདིསྣ་ནམ་པ་བྱཉར་ཞགས་པར་བུའོ། །ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀུན་ང་ལ་ཉོན། །ང་ནི་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་རབ་སྦྱོར་ 


ཟྨ 


བས། རྡོ རྗེ་འབར་བའི་ལུས་ འདི་ ཡིས། ། །སྐུ་གསུམ་ལས་ སྐྱ དགས་བྱ་ སྟེ། །གལ་ ཏེ་བདག་ ཚིག ་ལས་འགལ་ན། །འཇིགས་ འགྱུར་ འདི་ ལ་བྲེ་ཚོམ་མེ མེད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། དབང་ཆེན་ 
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གྱི་ས་གཞིའི་བར་དུ་རྡོ་རྗེ་བསམ་ལ་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་རེས་འཇོག་ཏུ་འཕྱར། རིང་ཕོ་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་ བྱ། དེ་ ནས་ཤར་ དུ་གཡོན་པ་གཤོལ་བཞིན་བཀུག་ནས་ནི། །གཡས་པའི་པུས་མོ་བརླ་བརྐྱང་སྟེ། །གཡོ: ན་པའི་ཐད་ཀར་བཞག་པ་དང་། །བརླ་དང་ཕུས་མོ་སྦྱར་བ་ཡི། །རྒྱ་རུ་མཐོ་ལྔ་བརྐྱང་བ་ནི། །གཡས་ 
བརྐྱང་བར་གྱི་གྲགས་པ་ཡིན། །ལག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་འཕྱར་བ་དང་། །དྲིལ་བུ་དཀུར་ནི་འཛིན་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་གཡས་བཀྐྱང་གི་སྟབས། ལྕོ་ནས་དེ་ལས་ལྡོག་པར་གྱུར་བ་ནི། གཡོན་བརྐྱང་བ་ཞེས་གྲགས་པ་ཡིན། ལག་པ་གཉིས སྐྱོང་བ་གཡོན བརྐྱང་གི སྟབས་དང་། ནུབ་ནས། རྐང་ པའི་སོར་ མོ་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ། 


བརླ་གཉིས་མི་བསྐྱོད་བསྒྲེང་བ་དང་། །མཆུ་ནི་སོར་མོ་ཉི་ཤུ་དྲུག །ས་གའི་རྐང་སྟབས་ཞེས་བྱའོ། །ལག་གཉིས་རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ཏེ་བསྒྲེང་བ་ས་གའི་སྟབས་དང་། བྱང་ནས། ངང་པའི་གཤོག་པའི་དབྱིབས་སུ་ནི། །ཕུས་མོ་གཉིས་ཀ་བཀུག་ནས་ཀྱང་། །བརླ་གཉིས་ལག་གཉིས་ནང་དུ་བཅུག །ཟླུམ་པོའི་རྐང་སྟབས་ 
ཡིན་པར་གྲགས། །དབུས་སུ་མཉམ་པའི་རྐང་སྟབས་གོང་བཞིན་བྱས་ནས། ང་ནི་ གཤིན་རྗེའི་ གཤེད་ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ལས ་བུང་བའི་ལས་རྩོམ་གྱི་གང་སུ་ཡང་རུང་བ་ལྟ་ དང་ཀླ་དང་གནོད་ སྦྱིན་ དང་ལུས་སྲུལ་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སོང་ཞིག་བྱེར་ཞིག་དེངས “ཤིག ཅེས་བརྗོད་ཅིང ཨོཾ་ ཧྲི ཧིཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛཱ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ་ཌ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ། ཡ་ཀྷེ་ 
ཡཙྟ་ནི་རྭ་མ་ཡ་ཧྭཾ་ཕཊ་། ཅེས་རོལ་མོ་བྱའོ། །ལྔ་པ་བསྲུང་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འཁོད། ཨོཾ་ཤུུཉཱ་ཏ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ ཀོཉཧཾ། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ རཱུ ལས་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་རྭ་དཀར་པོ་ལྟོར་རྭ་ 
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༄༅། །སེར་པོ་ནུབ་རྭ་དམར་པོ་བྱང་རྭ་ལྡང་གུ་རྣམས་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་དཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེའི ས་གཞི། ། ཕྱོགས་ 


༢༨ ར༨༽ 


མཚམས་སུ་འཕྲོས་བས་སྲ་ཞིང་བརྟན་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་རྡ་རྗེའི་ར་བ་དང་དྲ་བ། སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས་མཐོ་ལ་ཡང ངས་ཤི ང་རྒྱ་ཆེ བའི་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེས། ཕྱི་རོལ་དུ་འ འཕྲོས་པ པས་ཕྱི་རོལ་ 
ཀུན་ནས་བསྐལ་ པའི་མེ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་རབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པ་ བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར། ཅེས་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ།དེ་ནས་སེང་ལྡང་གི་ཝུར་བུ་སོར་བཅུ་གཉིས་ 


༨༩ ༨༤, ༽ 


པ་སྦོམས་སུ་སོར་བཞི་པ་སྟོད་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་ལ་ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཕུར་བུའི་དཔལ་དང་རྩེ་མོ་མདུང་རྩེ་གཅིག་པ་ལྟ་བུ་ཙན་དན་དམར་པོ་བྱུགས། མགོ་ལ་མེ་ཏོག་དང་གྲུབ་པའི་ཡུངས་ཀར་དང་བཅས་པ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་སྐུད་པས་བཅིངས་པ་བཅུ་ལ། ཧཱིཾ་ཡིག་ བྱད་ལས་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ཕུར་བུའི་ 


ྐུ་ཅན་དུ་གྱུར། “རསང རང་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གནས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྤྲས་ཏེ་བགགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཕྩོགས་སྐྱོང་སོགས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་པའི་སྤྱ 
བོ་ ནས་ཕུར་བུས་ བཏབ་ པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ གྷ་ གྷ་ གྷ ཏ་ཡ་ བྷཱ ཏ་ཡ སྦ ་དུྷཾ་ཕཊ་ ཕཊ། ཀི་ལ་ཡ་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་ པཱ་ ལཿ ཕྲཊ་ ཕཊ་དཱཾ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ ༨ ་བཛྲ་དྷ་རོ་ཨཛྟཱ་པ་ ༼ ་ཏི་སྦརྦ་ བིག 
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ཀཱ་ཡ ཐཱཀ ཧི ཏ་ཀི ར་ཡ ་རཱུ་དཱ་ ཊ་ཝ ཊ། རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུང་ཕ ར་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་བ དྲ་མུངྒ་ར་ཨ ་ཀོ་ཊ་ཡ རུ ཞེས་བ ཁོར་གྱི་ཕྲེང་བའི་ཕྱི རོལ་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕུར་བུས་གདབ། སྟེང་གི་ཕུར་བུ་ཤ ར་གྱི་ཤ ར་དང་འོག་གི་ཕུར་བུ་ 
ནུབ་ཀྱི་ནུབ་ཏུ་གདབས་སོ། གདོན དྲ གེ གཾ ར་བརམས་ཧ ད་འོད་ག སལ་གྱི་ངང་དུ་ཐི ས་པ ར་གྱུར། པར་བསམས་ནས་ཆོས ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པ་ནི་སྲུང་བའི་མཆོག་སྟེ། དོན་དམ་ལ་ནི་ལྟ་བ་སྟེ། །འདི་ནི་སྲུང་བའི་དམ་པ་མཆོག །གང་གི་སྲུང་བའི་ཆོ་ག 
བཞེན། །འདེ་ཉིད་དུ་ནི་བཏགས་པ་ཡིན། །ཅེས་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལྷ་ལྷག་གནས་ནེ། ལྷག་གནས་མི་འཆོལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་ཙམ་སྐམ་ཐིག་བཀབ་ལ་བདུད་རྩི་ ལྔ་དང་བཅས་པའི་དྲི་བཟང་པོའི་ལྡེ་གུས་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་གྲུ་བཞེ་དང་གཞན་མཚན་མ་དགོད་པའི་གནས 


སུ་ཟླུམ་པོ་བྱས་ལ་དེར་མེ་ཏོག་བཀོད་པ་གདན་དུ་བྱས་པ་དེའི་སྟེང་དུ་ལྷ་དང་མཚན་མ་རྣམས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨོཾ་ སུ་ སྭ་བྷཱ ཝ་ཤུནྡྷཿསརྦ དྷར སྭ་ བྷཱ ཝ་ཤུནྡོ་ ཉཧཾ། ། སྟོང་ ལཔའི་ ངང་ལས 'སྲུང་འཁོར་ ཀྱི་ དབུས་ སུ་ཆོས་ འབྱུང་རླུང་མེ ཆུ་ས་ རཾ་ 
རཟབ་ དང་ བཅས་ པའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉི ཉད་ ཐམས ཅད་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པའི་ གཞལ་ ཡས་ ཁང་གི ་ཕྱི རོལ་ དཱདཱར་ ཁྲོད་ བརྒྱད་ ཀྱི་བསྐོར་ བའི་ དབུས་ སུཔད་ ཟླ ་ལ ཧྷཱིཿལས་ སལ་ གྲི ་ཧྷཿས་ མཚོན་ 


པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇམ་དཔལ་གསེར་མདོག་རལ་གྲི་དང་ གླེགས་བམ་འཛིན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དྷཱིཿས་ མཚན་པ་ལས་ ས་འོད་ འཕྲོས་ སྐུས་འདུལ་བའ་ འི་སེམས་ཅན 
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ཝཾ རྐྱེ་དོན་བྱས་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་ འབྲུའི ཚོགས་སུ་བསྡུས་ཏེ་ཉི་མ་ལ་ཐིམ་པས་ཧུཾ་ཡིག ག་མཐིང་ནག་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་ཕྱག་མཚན་ གྱིས་འདུལ་བ་ 
„ རྣམས་ ཀྱི་དོན་ བྱས་ཕྱག་ མཚན་ གྱི་རྣམ་ པར་བསྡུས་ནས་ཧཱུཾ་ལ་ཐི ཐིམ་པས་ཁྲོ་ ་བོའི་རྡོ རྡེ་ནག་ པོ་ པོ་དུ་གིས་ མཚན་ པར་གྱུར། དེ་ལས་ འོད་ ༈་ཟེར་འཕྲོས་སྣོད་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་རྡོ་ རྗེ་འཇིགས་ བྱེད་ 

° དུ་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ རྣན འདས དངུལ་ རྡོ རྗེ་འཇིགས་ བྱེད་ ༽ཧུུརཔ་ ནི སྐུ་མདོག་ ཆར་སྤྲིན་ ལྟར་གནག་ཅིང་ནམ་ མཁའ་ལྟར་གསལ་ བ། ཞལ་ ° 
དགུ །ཕྱག་ སུམ་ཅུ་རྩ་ བཞེ། ཞབས་ བཅུ་དྲུག་རྩ་བའི་ཞལ་ མ་ཧེ་ཁྲོས་ པའི་གདོང་རྭ་སྔོན་ པོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བ་ ལ་རུས་ ་པའི་རྒྱན་ འཁྲོལ་བ་ ཕེ་ཞེས་སྒྲ་སྒྲོགས་ པ། དའི་སྟེང་ན་སྲིན་ པོའི་ཞལ་ 

ཟླ དམར་ པོ་མཆེ་བ་ གཅིགས་ པ། དེའི་སྟེང་ན་ འཇམ་དཔལ་ གྱི་ ཞལ ་སེར་ཕོ་འཛུམ་ ཞིང་ཅུང་ ཟད་ཁྲོ་ ་བ། རྭ་གཡས་ ཀྱི་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཞལ་ དང་པོ་སྔོན ་ལོ་མཆེ་བ ་གཅིགས་ པ། གཉིས་པ་ དམར་ 


¿ ༄༠། །རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་རིག་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཐམས་ཅད་ཉེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་འདུལ་བ་རྣམས་ 


[)7&ཏྲི.&.༦ྤྱི 1 ཧྱ 


པོ་ལྗགས་འདྲིལ་བ། གསུམ་པ་སེར་པོ་ཁྲོ་གཉེར་གཉེར་བ། རྭ་གཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ་དང་པོ་དཀར་པོ་རྨུགས་པར་བྱེད་པ། གཉིས་པ་དུད་ཁས་རེངས་པར་བྱེད་པ། གསུམ་པ་ནག་ 
པོས་གསོད་པར་བྱེད་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་དམར་སེར་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། བསྐལ་པ་འཇིགས་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུའི་འོད་ཅན། ཁམས་གསུམ་པོ་ཅིག་ཅར་ཟ་བར་ནུས་པ། ཧཱཾ་ 


དང་ཕེ་དང་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་སྒྲོག་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་བ། འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར་དང་སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་གྱེན་དུ་འབར་བ། མིའི་ཁྲག་དང་ཞག་དང་ཚིལ་དང་ 
པས་དོ་ཤལ་བྱས་པས་སྦྲལ་གྱི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་མི་རུས་ཀྱི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། གཅེར་བུ་ལིངྒ་གྱེན་དུ་ལངས་པ། གསུས་པ་འཕྱང་ཞིང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་ 


པ། ཕེ་ཀ་རའི་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་སྒྲོགས་པས་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། ཕྱག་སོ་བཞེའི་དང་པོ་རྩ་ཕྱག་གཉེས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། གཡས་ཀྱི་ལྷག་མ་རྣམས་ན་མཚོན 
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„ ༄༅། །རྩེ་གཅིག་པ་གཏུན་ཤིང་། ཆུ་གྲི། རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། དགྲ་སྟ། མདུང་རིངས། མདའ། ལྕགས་ཀྱུ། དབུག་པ། ཁ་ཊཱཾ་ག །འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ། ཐོ་བ། རལ་གྲི། ཌཱ་མ་ 
ཌཿ མ་འ གསོན་ལག་མ་ནམས་ན་ཚང་ས་མགོ བ། རྐང་པ། ཞགས་པ། གཞུ། རྒྱ་མ དྲིལ་བུ། ། ལག་པ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རས། མདུང་གི་ཕུག་པའི་སྐྱེས་བུ། ། མེ་ཐབ། རོའི་ 
སྣོད། སྡིགས་མཛུབ། བ་དན་རྩེ་གསུམ་པ། རླུང་གི་རས་འཛིན་པ། ཕྱག་ཐ་མ་གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་རཱོན་པ་ཁྲག་དང་བཅས་པ་མགོ་གཡས་སུ་ པུ 
¿2 འསན་པའིགསོནྱི་རང་ལག་གཉིས་ནས་བཟུང་སྟེ་བསྣམས་པ། ཞབས་གཡས་བརྒྱད་བསྐུམ་པས་མེ་དང་མ་ཧེ་དང་གླང་དང་བོང་བུ་དང་རྔ་མོ་དང་ཁྱི་དང་ལུག་དང་ལྕེ་སྦྱང་དང་བརྒྱད་ ངི 
དབང་པོ་དང་ཚངས་པ་ཁ་སྦུབ་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་དང་། གཡོན་བརྒྱད་བརྐྱང་བས་ཁྭ་དང་བྱ་རྒོད་དང་ཞུག་པ་དང་བྱ་རོག་དང་ནེ་ཙོ་དང་བྱ་རྒོད་ཆེན་པོ་དང་ཁྱིམ་བྱ་དང་གཞད་དང་ 
ཤཱ བརྒྱད་ཁྱབ་འཇུག་དྲག་པོ་དང་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་ཁ་སྦུབ་ཏུ་བྱས་པའི་སྟེང་ནས་བརྫིས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྒྱུའི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ 


])78.259.5.༦8,®1 ཧཱ) 


ཤིས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་གནས་པའི་ཧཱུཾ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའོ། །པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གྲི་གུག་ 
དང་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའེ་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར 
རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་ཁར་བབས་པ་ཐིག་ལེ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་པའི་གཅིག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུར་ཁྲོད་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་ 
པར་གྱུར། བཅུ་བདུན་གྱི་གཅིག་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། གཞན་རྣམས་ཀྱང་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཀྟེ། མ། ད། ཛ། ས། དོ། རུ། ཡ། ཙ། ནི། ར། 
རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག །འཁོར་ལོ། རལ་གྲི། གཡོན་གསུམ་ཐོས་ 
ཁྲག །རིན་ཆེན། པདྨ་འཛིན་པ། སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ་སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྱི་གྲི་གུག་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་ 


ལོ་ 
༨ 


༩@ཿ དང་བཅས་པ། གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་ལོ་པདྨ་འཛིན་པ། དབྱངས་ཅན་མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་རྡོ་རྗེ་གོ་དཱི་ཕྲག་དོག་ 
༥ གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་རྣམས་རང་འོད་ཀྱི་ཡབ་དང་བཅས་པ་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་བཞེར་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་སྤྲོས། ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་ཐོ་བ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཕྲག་ནོར་བུ་པདྨ་འཛིན་པ། དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་ 


ྐ ༄༅། །ལོ་པདྨ་འཛིན་པ། འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་པདྨ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ནོར་བུ་འཁོར་ 
= ལོ་འཛིན་པ། ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྡང་གུ་ལྡང་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་པདྨ་ནོར་བུ་འཛིན་པ་རང་འོད་ 
ཁ ཀྱི་ཡུམ་ཅན་རྣམས་ཕྱོགས་བཞེ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་སྤྲོས། ཙརྩི་ཀ་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྟ་བུ་དང་། ཕག་མོ་སེར་མོ་སེར་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་སྟེང་ན་ཕག་ཞལ་སྔོན་པོ་ 
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གུག་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་འཁོར་ལོ་པདྨ་འཛིན་པ། པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་པདྨ་རལ་གྲི། གཡོན་ 
པྲདྨ་འཛིན་པ་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སྒོ་བཞིར་པད་ཉིའི་གདན་ལ་སྤྲོས་པར་གྱུར། ནམ་མཁར་བཏེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་རྟེན་དང་བརྟེན་ - 
པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀླཾ་ལས་སའི་སྟིང་པོ། རྣ་བ་ཇཛོ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་ འཾ 
རྗེ། སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཚྱུག །སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་ 
རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་ 
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ཱ ༄༅།  །དྭངས་པར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིངྣ་ཡེ་སྭཱ་ཱ། པཱ་དཱྲ པྤའྲེ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀྲེ གནྡེ ནི་ཝི་དྲ ཤྭ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྡོརྗེ་ 


གསུམ་གྱིས་དམ་ཚིག་པའི་ལུས་ངག་ 
ཡིད་ གསུམ ་བྱིན་གྱིས་ རླུབས་ པར་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གནས་གསུམ་ དུ་ཐིམ་པས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། པར་བསྙོམ། ཐུགས་ཀའེ་ འ་ཧཾ ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ ནས་ གཤེགས་ པ་ གཤེགས་ མ་སེམས་ དཔའ་ སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའཾ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ སྤྱན་ ་དངས། ཨོཾ་ མོ་བཛྲ་ཨརྷཾ་ པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ 
ཧཱ པཱ་ཏཱ པྲའྲེ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ ཨཱ་ལོ་ཀྲི གནྡྷེ ནེ་ལི་དྲཱ་ ཤཔྟ ཨོཾ་སྤར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་ཏུ་མཾ། ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ པས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཡེ་ཤེས་ མོ 
ཀྱི་ བདུད ་རྩིས་ གང་སྒོ་གསུམ་ གྱི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་ བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན ༈་ཅིང་འཁོར་རྣམས་ ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱན། དབང་གི་ལྷ ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ 
ཚིག པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་ཡ ང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞེན་གྱི གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ འཇིགས་ བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
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སེམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁ ར་སྤྱན་དྲངས་པ ར་གྱུར། ཨོཾ ཧྲེ ཧིིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱཾ་ཕཊ་།0ིས་ེ་གེས་འིཕྱི་བྲེ་གི་གགསབསད ཨོཾ མོ་བཛྲ་ ཨར ་པ་ ཏྭཛྣ་ཡེ་ སྭཱ་ཧྭ། པཱ་ དྲི པྤུའྲེ 
དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡེ ནེ་ཝི་ དྲ ཤཔྟ; ཞེས་མཆོད། ཐུགས་ཀ་ ནས་སྒོ་ བ་ བཞི་ཕྱུང་བ་གྱུར། པ་དེ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཨཾ་ ཨོ་བྲཛ་མྦུང་ར་ཛཿ ཞེས་པས་ཕེ་ཤེསཔ་སྦྱི་བོར་དགུག །ད་ཌླ་ ཧཱཾ གིས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཞུགས། 
པདྨྲ་བྲཾ་བྱས་དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། ཁྱདྷ་ཧོཿ ཞེས་པས་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། སྒོ བྲ ་བཞི་སྟི ལྷང་ཀར་ ཐིམ་ པར་གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་རྫས་ཡིད་ཀྱིས་སྤུལ་པ་རྣམས། [ཨཱོཾ ཨཱཿབིགྟནྟ་ ཀཏ་ ཧཱ ཕཊ་། ཀྱིས་བསངས། ཨོཾ་སྭ་ བྷ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརྨྨ་སྭ་ 
བྷཱ ་ཝ་ཤུནྡྷོ་ཉཱཧཾ། གིས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ རང་གི་ ཐུགས་ ཀའ་ འི་དཱཾ་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ རྒྱུལ བ་སྲས་བཅས་ 'སྤྱན ་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས ཐུགས་ ཀར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་༔ སུ་ཞུ་ནས་ ཙྩི་ 
ཀ་ལ་སོགས་ པའི་ལྷ ་མོ་ ལྔར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་ མཆོད་པས་ མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཱ་ ཤི་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་མཆ་ལ་ ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ལྭ་ སྱ་ཧཱཾ། བཛྲ་མ་ལེ་ཏྭཾ། བཛྲ་ 
གི བཛྲ་ཟླ་ ཏི་ ཨཱ༔ ཨོ་ ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤཱི་བཛྲ་བྷི་ ར་ཝ་ཡ་མངཆ་ལ་ས་ པཱ་རི་ལཱ་ ར་བཛྲ་དྷཱུ་པེ ་ཧཱཾ། བཛྲ་པུྤེ་ཏཾ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་གནྫི་ ཨཱ ཞེས་སྙེག་སོགས་བརྒྱད་དང་། འཛམ་ བུ་གླིང་ 
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༅། །དང་ གླིང གཞན་ ན། །མཆོད་ ཡོན ་ཞབས་ བསེལ་མེ་ ཏོག་ དང་། ། །བདུག་ སྤོས་ སྣང་གསལ་ཿ ་དི་ མཆོག་ དང་། །ཞལ་ཟས་ རོལ་མོ་ཡྲིས་ བཀང་བ། །སྟོང་ གསུམ་ ལ་ སོགས་ དེ་ བཞེན་ 


ཏེ །བླ་མ་གཤིན་རྗེའེ་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤཱ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཱ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏྲ་ཤཱ་བཛྲ 


,༦༦.; 8 


༣༨༨༨ 


3 བུ་གླིང་དང་གླིང་གཞན་ན། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བཀང་བ། །སྟོང་གསུམ་ལ་སོགས་དེ་བཞིན་ཏེ། །བླ་མ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལ། །ཞུམ་པ་མེད་པར་བྱས་ཏེ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ 


ལྙེམ་སགསའམར་བན་བཅབྱ།ས། ་ཧཱ། ཨོཾ་སྤར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛྲ་གྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་བྷ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་པུྲེ་པྲ་ཏིཏྡྷ་ཡེ་སྭ སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ 
› ཁབངརོ་ ་པེ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ 
ཧྭ།  ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ནི་ལེ་ཏཱ་པྲ་ཏིར་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཤཏྟ་པྲ་ཏིཛྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཉེར་སྤྱོད་དོ། །འཛམ།་ 
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ཐཱ་ག་ ཏ་ཤྲི་ བཛྲ་བྷེ་ ར་ཝ་ཡ ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་རུ་པ་པྲ་ཏཱིནྟ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲཾ་ཾ ཤི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏི ཏཱནྣ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི ་བཛྲ་བྷེ་ ར་ཝ 


༄༦ 


[$ ཅི. &.༦ ཏྱ ® ལེ 


གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྐྲ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ | ཅུ གླི་ གིའི ། ། 


ཡ་ས་པཱརི་ཝཱ་ར་བཛྲ་གནྫེ་པྲ་ཏིབ་ཡེ་སཱཧཱ།ཨོ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཤྲཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ར་སུ་པྲ་ཏིྣཡེ་སྭཱཧཱ།ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པྭ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་སྦནྟ 
བི སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་འདོད་ཡོན་ལྔ། འཛན བཱ་ང་དང་ཀླིང་གཞན་ན། །རིན ་ཆེན་སྣ་བདུན་ བཀང་བ ཡང་། ༈ ཉིང་གསམ་ལ་མགས་དེ་བཞན་ཏེ། །ུམ་པ་ཆག་བྱ་བས་ཏེ་འབུལ། . 


ཕྱ་མཆོད་དོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧཿཧོཿ ཧོཿ ཧྭིཿ ས་སམ ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡགས་ལས་ སའད་ཀྱི་བུ་གུས་བ བདུད་རིི་དངས་ཏེ་གསོལ་བ བས་ལྷ་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ་པར་གྱུར། པར་མོས་ནས། ཨོ་སྔར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་བྲཛ་ཤྷི་ར་ཝ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་འབུལ། རང་གི་གནས་གསུམ་ 


༨༤ ༨ ༨༤ རར 


` དུ་རེག་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བདུད་རྩི་མྱང་། ྡོ་རྗེཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ། གཞུག་མར་གནས་པའི་གཞི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོ་ཨཱཱུཾ། རིགས་དྲུག་ལྷར་ 


ཉི 


;% 


འ༨^༥༽. ༨ 


གསལ་ བཾ རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་མཆོད་ནས། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་གསུམ་ག་ གཟོད་ མ་ནས་མི་ དམིགས་ པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ང་རྒལ་བཟུང་སྟེ་ནང་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། །སྒབ་འཇམ་ཡང་པ་ 


ལྷ ཡི ་གོས། མི ་ཕྱེད་རྡོ་ ྗའི་སྐུ་ཉིད ལ། །མི ་ཕྱེད་ དད་ པས་ བདག་ འབུལ་ ན། །བདག་ ཀྱང་རྡོ་ རྗེའ་སྐུ་ཐོབ་ ཤོག ། །ཨོཾ སྤ་ ཏ་ བཱ་ ག་ ཏྲ ཤི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ལཔྲ་ཡེ་པུུ་ཛ་མེ 


མེ 


གྷ་ས་མུ་ཏཱ་སྐྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱ༔ ཧཱཾ ཞེས་གོས་ཟུང་ཕུལ། དེ་ནས། ཨ་ཡེ། ཀྱེ་ཀྱེ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ། །བླ་མ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ རང་བཞིན། ཁོ་བོས་ཁྱོད་མཐོང་རྣམ་པར་འཇིགས། །བླ་ 
མ་ཁྲོ་བོ་རང་བཞེན་སྤོངས། ཏོངཀྱིས་གར་མཛད་ས་སྟེང་དང་། །ས་བླ་དང་ནི་ས་འོག་གཡོ་ ། །ཆགས་པས་བརྒྱན་པ་ཁྲོ་བོའི་ཡིད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་རོ་ལངས་ལས། །སྐུ་ལུས་སྦོམ་ 
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ཐུང་ནག་པོ་སྟེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྐུ་སྤྲལ་པ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མ་ཡིས་བཏུད། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་བདེ་བ་ཆེ། ཧཱིཿིའི་གསང་སྔགས་དག་གིས་ནི། །ཁོད་ནི་ས་གསུམ་འཁྲུལ་ 
པ་སེལ། །རྡེ་བཙུན་སྟིང་རྗེའི་ཁྲོ་བོ་ལ། །གར་མཛད་ཁྱོད་ནི་འཇིག་རྟེན་གཟིགས། །ཞས་གཅབདང་། གཏི་མུག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །སྟོན 
པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། སྐུཡིརྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རབ་གསལ་བ། །རིན་ 
ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཅོ། །དབྱངས་མཆོག་ཀུན་གྱི་མཆོག་གི་མཆོག །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་ཕྱག་ 
འཚལ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བྱེད། །སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་རབ་གསལ་བ། །ཕྱག་ན་རལ་གྲི་ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་ཕས་འཁོརལ་བྟོད་ནས། ཨོཾ་ 
ཨཱཿབིཔྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཉཧཾ། གིས་གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་ཀྱི་སྟེང་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡི་ 
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༄༅། །གེ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། སྙིང་གའི་འོད་ཀྱིས་རླུང་གཡོས་མེ་སྦར་བས་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་སྤྲིས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་ 
རིགས་ལྔའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་ནས་མཁར་བབས་པ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ 
འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཅེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་རྡོ་རྗེའི་སྦྲ་གུ་ཅན་ 
གྱི་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་གྱུར། པས་བསམས་ཏེ། ོཾཧཱི་ཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་དཱུཾ་ཕཊ་བཛྲ་ཟྷི་ར་ཝ་ཨ་ཏི་པ་ཏི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་ཚཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤཱཏཱཾ་མ་ར་ཡ་དཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་པས་གཏོར་ 
མ་དབུལ། དེ་ནས་ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ལག་པ་གཡས་པས་སྤོས་ཕོར་དང་རྡོ་རྡེ་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རང་གི་ལྕེ་ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། པར་བསྐྱེད། ཨོཾ་བཛྲ་ཇི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལྕེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་མཁྱེན་པར་གསོལ་བ་ནི། བཏོམ།་ 


༩ 


ཤཿ 


༨ ༨ ༦༽ ༠ ༨ ༤༽ ༩༽ 


ཾ ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནི། །རིགས་སྔགས་བདག་པོ་ཁྱོད་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །དེ་ཕྱིར་བྱིན་རླབས་གནང་བར་མཛོད། །དགོངས་ཤིག་སངས་རྒྱས་སྡེ་དང་ 


[¬ 
༤ 
༡༥༤༥ 


ཚོགས། །གང་གཞན་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ལྷ་རྣམས་བསྟུན་ལ་མངོན་དགའ་བ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བྱིན་རློབས་དང་། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩོལ་བར་མཛོད། །ཅེས་ལན་གསུམ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐ མས་ཅད་ཀྱིས་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤི ག་ཅེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་པར་གྱུར། པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ། དྷུ་པེ པྲེ ཨཱ་ལོ་ཀྲེ གཉེ ནི་ 
ཝི་དཱ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད་པ་ཐུལ་ཏེ གཟུགས་ སྒྲ་ལ་ ལ་སོགས་དྲུག་ པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་ མཁའ་ལྟ་ བུ་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་དུ་མར་སྣང་། ། ། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ན་ཇི་བཞིན་ ནོ། །འདོད་ པ་ལྔ་ 
དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག ཏུ་སྤྱོད་པ པར་ མཛོད། །ཨ་' ལ་ལ་ཧོ་རོལ་ དུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཉཿགནས་ པར་མཛོད། །མི་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་ པའི་གར་གྱིས་རོལ་ 


།མིམསིཉཆི་འཅིམསས། 


༨ 


འབར་ གྱི་ ཌྷ རྣམས་ ནམ་ མ།བར་ བཞུགས་ པར་གྱུར། གསུམ་པ་ཐུམ་པ་ལྷག་གནས་ནི། བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལྟ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་དགུ་འམ། མ་འབྱོར་ན་རྣམ་རྒྱལ་དང་ལས་ཐུམ་གཉིས་ཙན་དན་དང་ས་ལི་བཏགས་པའམ་ས་དཀར་ 


བར་ མཛོད། །རེག་ བྱ་འགག་པ ་མེད་པ་ལ། །མི ་གཡོ་ ་བཞེན་ དུ་རོལ་ བར་ མཛོད། །ཧོ་ ཆགས་པ ་མེད་ བཞེན་ ཆགས་པར་ མཛོད། །ཞེས་གསང་བའི་བླུས་ཀྱང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། ཨོཾ ཨོ་བཛྲོ་ཏཱི། དཀྱིལ 
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༄༅། །གྱིས་བྱུགས་ལ། ལྷའེ་མཚན་མའམ་ས་བོན་བྲི། ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བྲི། རས་དཀར་པོ་སོར་གསུམ་མམ་ལྔའམ་བདུན་པའི་མགུལ་ཆིངས་དང་སྲད་བུ་དཀར་པོ། ཨོཾ ཧིཿ ཁ་ཊ་རུ་ཊ་མ་ཊ་ནི་ཤམ་ བནྡ་ བནྨ་ ཧཱཾ ཞེས་མགུལ་ལ་དཀྲིའོ། 'ཨོཾ་ཀྭལྤ་ 

བྲཾཀྟ་ཧཱུ གིས་ཁ་རྒྱན། སེར། མུ་ཏིག །པདྨ་རྭ་ག །བྱུ་རུ། མུ་མེན་ཏེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྔ། པདྨ་ར་ག་མ་རྙེད་ན་དངུལ་ལམ། ཟངས་སམ། དུང་ངོ་། སྨན་ལྔ་ནི། བྲི་ཧ་ཏི། ཀྟ་ཀ་རི། དངྫོཏྤ་ལ་ཏེ་བྱུག་པའི་ཨཱཏྤལ་དཀར་དམར། ཨ་པ་ར་ཛི་ཏ་དཀར་པོ་རྣམས་སོ། །འབྲུ་ལྔ་ནི། ཏིལ། འབྲས། མོན་སྲན། སོ་ 
བ། གྲོའོ། །གུམ་གུམ། ཛཱ་ཏི། ཙན་དན་དཀར་དམར། གླ་རྩི། ག་བུར་ཏེ་དྲི་ལྔ། བུ་རཾ། མར། སྦྲང་རྩི། འོ་མ། ལན་ཚ་སྟེ་སྟིང་པོ་ལྔ་སྟ་ཆུ་ཉེར་ལྔ་བཞུག་གོ །ཨོཾ་ ཨོ་ཏྟེ་ ཏྟེ་ མ་ ཧྭ་ཏཔྟེ་ སཱ་ཧཱ།། ཞེས་བཟླས་པའི་ལྷའི་དལ་འགྲོའི་ཆུར་མོས་པས་སུམ་གཉིས་ཙམ་བཀང་། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྟེང བཅུ 
བཟང་དང་ལྡན་པའི་ཆུས། ཨོཾ་བ ཛྲ་ཨུད་ཀ་ཧཱུཾ། ཞེས་བླཟས་པའི་དུང་ཆོས་རྡོ་རྗེ་གཟུངས་ཐག་དང་བཅག་པ་བཞག །ཐུམ་པ་གཉིས་ལས་མེད་ན་རྣམ་རྒྱལ་ཤར་གྱི་ཤར་དང་། ལས་བུམ་དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ ཨཱཿབིགྷ ་ཏ་ ཀྲཏ་ ཧཱཾ ཕཊ། ཀྱིས་བགེགས་བསངས། (ཨཾ། 
སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿསརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཉཧཾ། གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་ཨ་ལས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ བུམ་པ་ནང་རྫས་དང་བཅས་པ་མཚན་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། པར་བསམས་ནས་ཐུམ་པ་ཚང་བར་ཡོད་ན་སོ་སོར་ལྟ་དགོད། གཉིས་ལས་མེད་ན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ཆོས་འབྱུང་རླུང་མེ་ས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 


རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་དྷཱིཿལས་འཇམ་དཔལ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་གདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ། རྡོ་ 
རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ནས་ཚུར་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སྐུ་མདོག་ཆར་ 
སྤྲིན་ལྟར་གནག་པ། ཞལ་དགུ་ཕྱག་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞེ་ཞབས་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པ། གྲི་ཐོད་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་དང་། ཡུམ་དང་སྦྱོར་བ་སེམས་དཔའ་སུམ་རྩེགས་སུ་གསལ་བར་ 
གྱུར། སྦྱོར་མཚམས་ནས་འཁོར་གྱི་ལྟ་སྤྲོས་ཏེ་ཤར་དུ་ཀྟེ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ལྟོར་མ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་མེ་ལས་འདོད་ཆགས་ པ 
གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་དུ་ད་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ །མེར་ཛ་ལས་ཙརྩི་ཀ་དཀར་མོ། སྲིན་པོར་ས་ལས་ཕག་མོ་སེར་མོ། རླུང་དུ་དོཿལས་དབྱངས་ཅན་ 
མ་དམར་མོ། དབང་ལྡན་དུ་ར་ལས་རྡོ་རྗེ་གོ་རི་ལྡང་གུ། ཤར་སྒོར་ཡ་ལས་ཐོ་བ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ། ལྷོ་སྒོར་ཙ་ལས་དབྱུག་པ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ནུབ་སྒོར་ནི་ལས་ 


[28 5. ༦8 & ལུ 


རུ ༄༅། །པདྨ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་སྒོར་ར་ལས་རལ་གྲི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ། མཚམས་སུ་བོ་བ་བཞི་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ་སོར་སྤྲོས་ཏེ་གནས་པར་གྱུར། ལས་ 
ཟེ བུམ་དུ་པད་ཉི་ལ་ཧཱུཾ་ལས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་བསྐྱེད། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
གནས་རྣམས་སྭུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྱི་ལས་སའི་སྟིང་པོ། རྣ་བར་ཛི་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །སྐྲ་ 
མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ་རྣམས་ 


.:ེཉིེ 
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ལས་འོད་འཕྲོས། གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྦྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ པཱ་དཾཱ པའེ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ༣ གནྡྷེཊ 
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དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར གྱུར། ཐུགས་ཀའ་ འི་དཱཾ་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུའི་ འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་གཤེགས་པ་ པ་གཤེགས་ མ་སེམས་ ་དཔའ་  སེམས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའི་ 


ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཧཱ་པྲ་ཏིཏྣ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དཾཿ པྲེ དྷུ་པེའ ཨཱ་ལོ་ཀེ༔ གནྫེ༨ ནི་ལི་དཱ༔ ཤཔྟ: ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེཉྭཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་ 
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གྱུར། ཨོཾ་ཧཱིཾ་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། སསེ་ཤེས་པི་འྲེང་ག་བགགས་བསྐད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིཌཱ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་ཧྲཾཿ པུཏྲེ༔ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ; གནྫྷེའ ནི་ལི་དྲ༔ ཤཔྟ ཞེསཿད། ཐུགས་ཀ་ནས 


བཏབ་པས་ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་སྤྱི་བོ་ནས་ དབང་བསྐུར། ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ གང་། སྒོ་གསུམ་ གྱི་དྲེ་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ གཙོ་བོ་ ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་འཁོར་རྣམས 
ལ་གཙོ་བོས་དབྱུ་ཆན། བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་ དབང་གི་ ལྷ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་ པར་ཀྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའེ་ འི་དཱུཾ་ ལས་འོད་འཕྲོས་ 
རང་བཞིན་གྱི་ གནས་ནས་དཔལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྟེན་དང་ བརྟེན་ པར་བཅས་པ་སངས་ སས བྱང་སེམས་ ས་ཀྱི་ཚོགས་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནམ་མཁར་ སྤྱན་དྲངས་པར་ 
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། །སྒོ་བ་བཞི་ཕྱུང་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་མུངྒ་ར་ཛཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་བུམ་ལྟའི་སྤྱི་བོར་བཀུག 'དཌྟ་ཧཱུ། གིས་དམ་ཆིག་པ་ལ་ཞུགས། པདྨ་བཾ། གྱིས་དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས། ཁྒ་ཧོཿ ཡིས་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། སྟིང་ཀར་ཐིམ་ པར་ 
གྱུར ཨོཾ་ཨཱཿབིགྟནྟ་ ཀཾཏ་དཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿསརྦ དྷྨ་སྭ་བྷཱཝ་ཤུནྡོ་ཉཾ། ། གིས་མཆོད་རྫས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ རང་ག གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོ འད་ ཟེར་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
དཔག་ མེད་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་ནས་ ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་ནས། ཙརྩི་ཀ་ལ་སོགས་ པའི་ལྷ་མོ་ལྔར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོས་ཏེ་བུམ་ལྷ་མཆོད་ པར་གྱུར། ཨོཾ་ 
སྦར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏྲ་ཤི་ བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཡ་མངྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ ལཱ་སྱ་དཱཾ། བངྲོ་ མྭ་ལེ་ཏཾཾ། བར་ གི་ཏཾ་ཧཱཾ། བརྲ་ནི ནྙིརི་ཨཱཿ ཨོཾ་སྦར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི་ ཤི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མངྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ ཧྷུ་ 
པེད བཛྲ་པུའྤེ་ཏྲཾ། བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱི༔ བཛྲ་གནྩི་ཨཱཿ ཞེས་སོགས་སྙེག་སོགས་བརྒྱད་དང་། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཤཱ་བྲཛ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མནྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ལྭ་ར་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏཱི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྡ་པཱདྲཾ་པྤ 

ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པདྡེ་པྲ་ཏིྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་རྷུ་པེ་པྲ་ཏིཛྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྩེ་པྲ་ཏིྫ་ཕེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝེ་དྱ་པྲ་ཏིཏྫ་ཕེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ 


༡ 


.༦༦༦$ི 


པང 


༦ 


གཏྟངྲ་ [ཏཱན་ཡེ་ སྲཱ་ཧཱ། ཞེསཉེར་སྨོད་དང། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲི་བཛྲ་བྷི་ར་ལཱ་ཡ་ མཆྟ་ལ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་རུ་པ པྲ་ཏིན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ ཏྣཱཛ་ཕེ སྭྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ཏིན་ཡེ་སྭཱ་ 
ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ རྭ་ས ་པྲ་ པ་ཏི ་སྭ་ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ་པའྣེ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་ སཱ ྣ ཞེས་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་། ཨོཾ་ཙཀྲ་ ྣཊབ་ང་ྙ་ཧཱ་སྦསཱ་ླས་རཌ་སཱཡ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་མ་ཌི་ ི་རྣབཱ་ཛ་མྷ་ཱ་སྭདྲ་་ར་ཌ་སཱ་ 
གི་ཧཾ་པ་ 'ཏི་ ྣལབུ་སི་ལ་ས་རས་མཨེ་ ཧཱཾ | ཨོཾ་སཏི་ཌ་ཡཀརྣ༔ པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿ དཱ ཞེས་རིན་ཆེན་བདུན་འབུལ་བ་སྟེ་ཕྱི་མཆོད་དོ། ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཞེས་བདུད་རྩེ 


ཡི་འ 


ཤཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། བདུད ་རིའི་ མཆོད་བྱ་ མཆོད་ བྱེད་ མཆོད་ པ་གསུམ་ག་ གཟོད་ མ་ནས་མ མི་དམིགས་ པ ་ཉིད་ དོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནང་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པའོ། །སངས་རྒྱས 


བྱིན་གྱིས་བརྙབས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ལྗགས་ལས་ འོད་ ཀྱི་བུ་གུས་ བདུད རི ་དྲངས་ ཏེ་ གསོལ་ བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱ་ བདེ་ བས་ མཉེས་ཤིང་ཚིམ་ པར་གྱུར། པར་མོས་ཏེ། [ཨོཾ་ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
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༄༠། །ཀུན་གྱི་རང་ བཞེན་ ཁྱོད། ། །སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་ མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ ཚོགས་ ཀུན་ལ་འདུད། སྟད་བ་མཆན་པ། །རང་ 
ཙཾ གྙིསྟིངྐཔ་ ནས་འཕྲོས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས་ཐག་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སོང་བས་ལྷ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི 
རྒྱུན་བབ་པས་ཐུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ཕར་བསྣེམས་ཏེ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པར། ཨོ་ཧཱཱིཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྭཾ་ཕཊ། ཅེསསྙང་བ་དང། ཨོཾ་ཡ་མརྟ་ཀ་ ཧཱུ་ཕཊ།། ཉེ་སྟང་དང་ ཨོཾ་ཡ་མ་རྭ་ཛྭ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་ཆུཌ་ཡོ་ ༦ 


= 


ཧིཿ 
ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡ་ཀྟེ་ཡ། ཡཀྟེ་ཡཙཱཱ་ནི་རྭ་མ་ཡ་ཧཱུཾ་དཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། རྩ་སྔགས་ཏེ་གཙོ་བོའི་འོ། ཨོ་ཇི་ན་ཇིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཨོ་རྣྣ་ཌྣཾཀ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨ་རོ་ལིཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ 


པྲཛྟཱ་དྣཾཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་མོ་ཧ་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དཱ་༩་ར་ཏི་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་རྭ་ག་ར་ཏི་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་མུངྷ་ར་ཛཱཾཀ་ཧུ་ཕཊ་སྭ་ ཧཱ། ཨོཾ་དཌྟ་བྷཾཀ་ 
.2ྲ' ཧཱཾ་ཕཊ་ ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཌྷཾཀ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཁྡ་ཌྷཾཀ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་འཁར་གྱི་སྔགས་ཀྱང་བཟླས། ལས་བུམ་ལ། །ཨོཾ་ཨཱཿབིགྟནྟ་ ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་མང་དུ་བཟླས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིནཱ་ཡེ་ སཱ་ཧཱ། པཱ་ཧྲཾ 


ཤཱ 
༧1 
ཤཱ ད་ 


༡9 


|$ $... 5) 


པྲེ དྷུ་པེ རཾ ཨཱ་ལོ་ཀེ; གནྡེ དྲ ནེ་ཝི་དྲ ཤྟ; ཞེས། ཧཱུ ལན་བདུན་བཟཟླས་པས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བུམ་པར་ཕུལ་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་ཡང་ཕུལ་ལ་སྤོས་ཀྱིས་བདུགས་ནས། རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ལྷ ་རྣམ མ་ ཞུ་བ་ལ ས་བྱུང་བ བའི་ རབ དུད རའ 
ཆུར་གྱུར། པར་བསམས། ལས་བུམ་གྱི་ལྷས་ཆོ་ག་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་བགེགས་རྣམས་བཟློག་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ནས་ཞུ་བར་བཞུགས་པར་བསྐོམ་མོ། །བུམ་པ་སྟ་གོན་ནོ། །འདིར གྲུབ་ན ན་སྦྱིན་སྲེག རོ 
མ་སྟ་གོན་ལ། དགོས་པ་བརྗོད་དང་ནང་དབང་བསྐུར། །གསོལ་གདབ་སྤྲོ་བསྐྱེད་ཐུན་མོང་བསླབ། །སྡོམ་གཟུང་སྲུང་དང་མཆོད་པ་དང་། །སོ་ཤིང་ཁྱོར་ཆུ་ཀུ་ཤ་བྱིན། །སྲུང་སྐུད་ཆོས་བཤད རྨེ་ལམ་བརྟག །བཅུ་ བཞེ སློབ་མ་སྟ་གོན་ནོ་ །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་མཆཱལ་ཝུལ་ནས་འདུག་པ་ལ། སྔག མ་ 


ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་གཞུག་བྱ་སྟེ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །བདག་གཞན་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གཉེར། །དད་པ་ཆེན་པོ་ལྡན་ 
པ་གང་། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ནས། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུག་བྱ་སྟེ། །འདི་ཡིས་འབྲས་བུ་གཉེར་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་འདི་འབྲས་དོན་གཉེར་ནས། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ 


འགྲུབ་མི་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ན། །འབད་པ་མེད་པར་འདི་འབྲས་འགྲུབ། །ཅེསབརྗད་ཅིང་དོན་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་ནང་དབང་བསུར་བནི། སློབ་དཔོན་རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའིེ 
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༄༅། །སྟིང་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། འོད་ཀྱི་རྣམ་པས་བླ་མའི་ཞལ ཿདུ་ཞུགས་ སྙིང་གར་ རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་ པ་ཡུམ་གྱི་ 
ཚི ཁར་བབས། ཡང་འོད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཡབ ཡམུམ་ སྤྱན དངས་ ཞལ་ ཞནས་ ཞུགས། འོད་ ཀྱི་རྣམ་ པས་ ཡུམ་གྱི་ཁར་བྱོན། ། དབང་བསྐུར་ནས་ གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ པས་ གཤིན་ རྗེའི་ 
གཤེད་ ཕྱག་ གཉིས་ པར་གྱུར་ ཏེ་ མ།འ་ ནས་ འཕྲོས་ པས་གྲལ་ལ་ འཁོད་ པར་གྱུར། ཅེས་དབང་བསྐུར་གྱི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡིད་ལ་བསམས་ཤིང་བདག་འཇུག་གི་ངག་འདོན་དུ་བྱའོ། །གསུམ་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སྐྱ དང་ རྒས་ དང་ འཆྲེ་ 

བ་ཡི། །ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བ། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་འདོན་ཕྱིར། །ང་ལ་སྟོན་པ་མགོན་པོ་ཀྱེ། །ད དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་ 
སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་ གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཟློས་སུ་གཞུག་གོ།བཞི་སྤ་བབསྙེད་པ 
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ནཾ བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་ 
བཞེན་གང་དག་མ་བྱོན་པ། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་བཟང་པོ་འདི་མཁྱེན་པས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ 
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དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་བཀྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི 


ཅད་མཁྱེན་པ་མཚན་མེད་བརྙེས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་ནི། །འཁོར་ 
ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བསྒྲགས་ལ་དོན་བཤད་དོ། །ལྔ་པ་ཐུན་མོང་གི་བསླབ་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ 
མཆི། །སྔིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་ 
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༄༠། །མགྲོན་དུ་གཉེར། ། བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་མཆོག་ཡི ད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །བཐུག་པ་སྔོམ་གཟང་ནི། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 

ལཱ དང ང་། དཔའ་བྲོ་ནལ་འཛོར་མ་ནམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་འ་ཉེསབྱ་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 

ར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྙེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་ 

ལཾ པ་ དང་། དགེ བའི་ཆོས་ནི་ བསྡུད་པ་དང་། སེམས ་ཧན དོན་ བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། ། །སོ་སོར་ བརྟན་པོར་ གཟུང་ བར་བཀྱི། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་ དང་ དགེ་ །་འདུན་ཏེ། ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་ 
„ དཀོན་ མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་ པའཾ། །སྡོམ་ པ་དེང་ནས་ བརྟན་ པོར་ གཟུང་། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ ་ལ། རཾ རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ 

° ཉེད་དུ་གཟུང་བར་བཀྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་ བཀྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་ཞིང་ཡང་དུས་གསུམ་དུ། །སྤིན་ པ་རྣམ་ 
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བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིག་མཆོག་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས ན་མ་ལུས་གཟུང་། །ལས་ཀྱ་རགས་མཆོག 

ཏེ ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བཀྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་ 
¿ བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་ བརྒལ་ བ་རྣམས་ བདག་ གིས་ ས་བྒྲལ། །མ་ གྲོལ་བ ་རྣམས་བདག་ གིས་ དགྲོལ། །དབུགས་ ÷ 
མ་ཕྱིན་པ་དབྱུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མུ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །བདུན་པ་སྲུང་བ་ནི། སློབ་ མའི་ དཔྲལ་བར་ ཨོཾ་ལས་ འཁོར་ལོ་ ལོ་དཀར་པོ་ཨོཾ་ གྱིས་ མཚན་པ། མགྲིན་ པར་ཨཿལས་ པདྨུ་ 
དམར་པ་ པོ་ཨཱ༔ཿམཚན་པ། པ ། སྟིང་ གར་ཧཱུ་ལས་རྡོ་རྗ རྗེ་སྔོན་པོ པོ་ཧུ་གིས་ མཚན་ པར་གྱུར། པར་བསམས་ལ་དྲིའི་ཆུ་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པས་རེག་ཅིང་། (ཨཱོ་ ཨཱ རྲ གིས་གསལ་གདབ་མས་རིམ་གྱིས་རེག་ཅིང་། ! ཧཱུ་ཨཱ༔ཨོ། ཊ གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ 
དོ། །དགུ་པ་སོ་ཤིང་ནི། སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པ་སྟེགས་བུའི་འགྲམ་ 


ཨཱཿཧཱཾ། གིས་བརྟན་པར་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྙཾ་སྭཱ་ཧཱ། པུའྤེ ༨ དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀྭེ གནྡེ ནེ་ལི་ཏྲ ཤལྟ ཞེས་དངོས་སུ་མཆོད 
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༄༅། །དུ་བ་བྱུང་བྱུགས་པར་མེ་ཏོག་ཚོམ་ཐུ་བཀོད་ལ། སོ་ཤིང་ གིས་ སོ་ཤུད་ཅིང་སྡིག་ ར་ སྒྱུག་ཏ ལའེ་ བརྡཀ།ལས་ །དོར་ཅིག་ །ཨོ སོ་བྲརཾ་ཧྭ་ས་ ཧ་ཧཾ། ཞེས་དོར་དུ་གཞུག །རྩེ་མོ་རང་ལ་བསྟན་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། ཕྱོགས་བཞིར་ལས་བཞི། མཚམས་ 


སུ་ཕྲན་ཚེགས། སྟེང་འོག་ཏུ་མཁའ་ སུ ་དང་ས་སྤྱོད་འགྲུབ་པ་ཞེས་བསྟན་ནོ། །བཅུ་པ་ཁྱོར་ཆུ་ནི། བཾ་ལར ་བྱུང་ བའི་ དེའི་ཆུ་འཐུང་ ཞིག །ཨོཾ་ ་ཧཱིཿི ཤུདྡྷཾཿསར ་དྷརྨ་པཱ་ རཾ ་ནིའུ་སཾ་ཤོ་ དྷ་ཡ་སརྦ་ ཁྲེ ་ཀྭལྤན་ ཨ་པ་ན་ཨཱ ༡ཧཱ། ཞེས་བྱིན་ལ་འཐུང་ 


_„„ དུ་གཞུག་གོ །བཅུ་གཅིག་པ་ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། (ཨྲོ་ ཨཱཿབིགྟཏྣ་ ཀྲཏ་ རཾ ཕཊ་། ཉྱིས་བསངས་ཏེ། ཧཱུཾ་ལས ་བུང་ བའི་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྔས་ དང་ ཧྷཱིཿལས ་བུང་ བའི་ ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་སྟན་ དུ་གྱིས ་ཤིག །ཨཾ མོ་བཛྲ་ཏཱ ཏྟག་པ། ་བྲཾ། ཞེས་བྱིན་པ 
24 
ཤི བྱའོ ་ བསྲུང་སྐུད་དམར་པོ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་སྒྲེལ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ལྟའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྲད་བུའི་རྣམ་པར་སྦྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟེམ་ལ་སྐྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན་དང་ཐུད་མེད་ཀྱི་གཡས་པ་ལ། ་ 
རྟཀ་རྟཀ་སྤརན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཅིངས་སོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར། །བརྒྱ་ལམ་ལ་ནི་རེས་འགའ་ཞེག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ 
༥ ར.འ 


ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །བླ་མེད་བྱེད་པར་ནུས་མ་ཡིན། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ 
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ཅི་དགོས། །སྐྱོབས་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །གང་གིས་སྦྱོད་པ་མཆོག་འདེ་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་ན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 
འབྱུང་བ་ཡི། །ངན་འགྲོ་ དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྟེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེ་བཞིན་པར། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་ 


བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་པ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་ 


༡ >~. „= ༡༢༡༨; ཿ = * ཧག ཿ ཿ ལེང ༡༩ 2 པར ༢. གོ 2: £ ,འˆ ཿ ཿ ༨. ༧༢༩༢ ༡ ༡ ¬” ,༽ " ༨. གེ - ༨ ༤ ༤ གར 
འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། དན་བཤད་ད། །བྱང་བཞ་པ་ར་ལམ་བརྟག་པ་ན། བུ་ཀྱི་ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་དག །མཐང་པར་འགྱུར་ར་ཉལ་ཅག་དང་། །རྨ་ལམ་མཐང་པ་གང་ཡན་པ། །ད་གུན་དྲང་པར་ང་ལ 
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༅། །སྨྲས །ཞེས་ བརྗོད་ནང་པར་རྨི་ལམ་དྲེས་ནས་ངན་ན་ སྲུང་། བཟང་ན་གཟེངས་བསྟོད། སྟ་ གོན་གྱི་ཆོ་གའོ། །ལྔ་པ་དངོས་གཞི་ལ། ཐིག་གདབ་ཚོན་དགྱེ་བུམ་པ་དགོད། །དཀྱིལ་འཁོར་ སྒྲབ་དང་སློབ་དཔོན་འཇུག །སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བ་དང་དྲུག །དེ་ལས་དང་པོ་ཐིག་གདབ་པ་ནི། རྒྱུད་ལས 
སྐུད་པ་གསར་པ་ལེགས་བསྒྲལ་བ། །ལེགས་པའི་ཚད་ལ་མཛེས་པ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་ཐིག་གདབ་སྟེ། །གཤིན་རྗེ་འཇོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཞེས་པ་ལྟར་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་སྔར་ནམ་མཁར་བཏེགས་ཟིན་པ་ཉིད་དམ། ཡང་ན་སྐབས་འདིར་བཏེགས ་ཏེ། དཔའ་བོའི་༼འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ག 


དང་པོ་གང་། །སྨྲས་པ་ན་ནེ་སྔགས་རེག དེས། །དེ་ནས མྱུར་དུ་རྔན་པ་བྱན། །དཔའ་པའ་སྟ་ལུགས་ཞས་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། །༽རང་བཞིན་གྱིས་སྒོས་པའི་སྲད་བུ་གཞོན་ནུ་མ་མ་ཉམས་པས་བཀལ་བའི་སྐད་པ་རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ཉེ་ཤུ་རྩ་ལྔར་བྱེ་བ་ཡི། །སྐུད་པ་དག་ནི་བརྐྱང་ བར་བྱ། །ཞེས པ་ལྟར་ལྔ སྒྲལ་དུ་བྱས་པ་སྤེམས 
སུ་སྒོའེ་ཉེ ཉི་ཤུ། ཆ་དང་སྲིད་དུ་འཛིན་ པའི་ཆ་མ་གཏོགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ཙམ་བྱེད་ པའི་ཉེས་འགྱུར་གྱི་ཚད་ དང་ལྡན་པ་ཚོན་སྣ་ལྔས་ཁ་བསྒྱུར་བ་དང་། རྡུལ་ཚོན་ ༼དུར་ཁྲོད་སོལ་བས་ནག་པོ། མི་རུས་ཀྱི་དཀར་པོ། ལྡོ 


མི་རུས་ཀྱི་དཀར་པོ། ལྡོང་རོས་སམ་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྩས 
ཀར་རྣམས་བསྲེའོ། །"ལྔ་རྣམས་སྣོད་སོ་སོ་བཀོད། དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩི་ལྔས་བགོས་པ། ཨོཾ་ཨཱཿབྟྟཀྲིཏ་ཧ་ཕཊ། ོ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤུནྡཿསཟ་དྷརྨ་ས ་བྷ་ཝ་ཤུ ཤོ 
དང་རྡུལ་ཚོན་སྔོན་པོ་རྣམས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་སྔོན་པོ་ པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེ་སྡང་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་རྡོ་རྗེ་འ 


'སེར་པོ། ཞིམ་པ་དང་དུར་ཁྲོད་རྩས་ལྡང་གུ་བྱ། མེད་ན་མི་རུས་ཕྱེ་མ། རིན་ཆེན། ཡུངས་ 

ཧཿ གིས་ཐིག་ཚོན་བསངས་སྦྱངས་བྱས། སྟོང་པ ལི་རང་ལ། ནར ། བེ ག སྐུད་ 

འཇིགས་བྲེད་ཀི་ས་དང་། དཀར་ལོ་རྣམས་ཀྲེ་དང་འཁོར་ལོ་ 
གས་བདྱད་ཀྱ་སྐྲ་དང་། དཀར་པ་རྣམས་ཀླ་དང་འཁ 
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ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། སེར་པྲ་རམས་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དང་། ། དམར་པོ་རྣམས་མེ་དང་པདྨ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 
དང་། ལྗང་གུ་རྣམས་ད་དང་རལ་གྲི་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རྣམས་སུ་གསལ་བར་གྱུར། ཐང་ལ སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར་ 
པའི་སྲད་ ཅད་ན མཚོན་ ་སྨུན ་དངས། དམ་ ཚིག་ པ་ལ་ཐིམ་ པརགུད། ། པར་མོས་ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿཔྲ་ ཡྭཌྫདེ་ ཁཏ་ཀ་ལ་ཨ་ རེ་ སྭ། བླ་བཊ་ན་ཡ་། ཨོཾ ཨཱཿཔྲ་ པ་ཡ་མོ་ ཧ་ཀ་ལ་ཨ་ རི་སྭ 'ཙཀྲ་ཕུ ་པུ་ 


„ /ེ་མིས་ཆིའཆིམཡ། 


གདབ། རང་གི་ མིག་ གཉིས་ ཛྲྭཿ ལ་ར! ཉེ་ ས་ དང་ཟླ བར་གྱུར། པར་བསྐྱེད་ལ། དྷ ཏྱེ༔་ཨཾ ཀུ་ཤ་ ཛཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མིག་མྱུར་དུ་བསྒྲིལ། ཛི དས་པ་འཛར་བའི་ལཞསལུགསཀུ་ལ་བུས། རིགས་ ལྔའི་ ཐུགས་ ཀ་ ནས་ ཡེ ཕེ་ཤིས 
ཀྱི་སྲད་ བུ་དང་རྡུལ་ ཚོན ་བཀུག་པ་དམ་ ཚིག་གི གི་ཐིག ་སྐུད་དང་རྡུལ་ ཚོན་ལ་རོ་ གཅིག ་ཏུ་བྱས་པར་ཀྱུར། པར་མོས་ཏེ། ཐིག་སྐུད་ལ། ཨོཾ་ཨཱ ཿབཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏི་མ་ཏི་ཀྲ་མ་དཱུཾ། ཞེས་དང་རྡུལ་ཚེན་ལ། ཨྲོ་བྲ་ 


༼ 


= 


4 ༄༅། །ཅི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱ།ཉསའབས་ཉེའཐགབ༣བ། ཨོཾ་བཛྲཨརྷཾ་པྲཏི་སྭ་ཧཱ།པཱཏཾཿ པེ དྷུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡེ ནི་ལི་དུ༔ ཤཔྟ ༡སཧཡང།ཨོཾཨཱཿཧཱུ།གངན་འཐས ཨོཾ 
ཨཱཿཧཱུཾ་ཧ་ཧོཿཧྲེ༔ ཞེས་པས་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། པ་ཀུ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་གཏོར་མ་འབུལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད་པ་བྱ་ཞིང་འདིར་ལོང་ཆེ་བའམ་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པའམ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་འབྲིང་དང་ 


7 


༦ 


ཟླ 

༩ ༤, 

༼ བུམ་ལྟའི་སྐབས་ལྟར་ཅུང་ཟད་བསྡུས་པ་རྣམས་གང་མོས་སུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐིག་སྐུད་རྣམས་རིམ་གྱི་བླངས་ཏེ། ཛྡཱཿཛྡྲཿཛྡྲཿ ཞེས་བརྗོད་ཉིང་སློབ་མར་རིམ་གྱི་གཏད་ནས་དེས་ཀྱང་། ཛྡཱཿཛྡྲཿཛྲཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཨ་རྱེ་ནེ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརྨ་སྦྲ་ར་སྐྲ་ར་ 
ནུ ཿལཝིའི་སྦར ་དྷརྨཿཨཱ་ཏུནྟ། བདེ་མཆོག་ནག་པོ་པར་བཱཿཧཱཿཿ ཞེས་པས་གཏད་ཅིངབློལྡནརྒྱབ་ནས་འགྲོབར་བྱ་ཞེས་སོ། །འདིའ་ཕྱི་མོ་ལ་ཛཿཿཿཿའེརེ་ལས་མེད་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁར་གྱ་ཆ་་སྤ་ལརསྣཿ གཉིས་བརྩགསསུ་བྲསཔ་ཡིནཏེ་གང་འཐད་རྟོགས་ཤིག་གོ །ཨ་ནྲུ་ལྕིང་སྦར་ 


=== 


ཤཿ དྷརྨཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་བླཟས་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པར་གྱུར། ཅེས་བསམས་ཤིང་དྲིལ་ལ་ནང་མཆོད་དང་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་དཀྲིས་ཏེ་བཞག་གོ །འདིར་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རབ་བྱས་ནས། །ལས་ 


125 


༄༦ 


[$ 8 .& ༦88 ཧྱ 


འ 


འདིར་ཡང་དག་བརྩམས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན ཐིག་དང་པོར་བཏབ་ནས་ལས་ཐིག་རྗེས་སུ་འདེབས་པའི་ལུགས་དང་། ནག་པོ་དཀྱིལ་ཆོག་ལས། དང་པོར་རྡོ་རྒྱུས་ཐིག་སོགས་ཀྱིས། །ཐིག་རྣམས་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་བྱ། །དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཐིག །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བརྐྱང་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་ 
ལས་ཐིག་གིས་སྟེང་དུ་ཡེ་ཐིག་འདེབས་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། དེང་སང་ཕྱག་ལེན་ལ་ཕྱི་མའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་མང་བས་དེའི་ལུགས་དང་བསྟུན་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞི་ལ་དྲི་བཟང་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་བྱུགས་པའི་སྟེང་དུ། དང་པོ་སྐམ་ཐིག་ཁོ་ན་ཡིས། །ཤར་ནུབ་ཚངས་ཐིག་དྲང་པོར་གདབ། །དབུས་ན་རྩ་ཐིག་ཚད་ 
ལྡནགྱི། །ཟླུམ་པོ་བསྐོར་བའི་ཤར་ནུབ་ཏུ། །ཚངས་ཐིག་ཟླུམ་ཐིག་འཕྲད་མཚམས་ནས། །སོར་གཅིག་བསྣན་པའི་སྲད་བུས་བསྐོར། །ལྟོ་བྱང་ལྟ་བའི་ཉ་ཐིག་འབྱུང་། །དེ་སྟེང་ལྟོ་བྱང་ཚངས་ཐིག་གདབ། །ལྟོ་བྱང་ཚངས་ཟླུམ་འཕྲད་མཚམས་ནས། །སྔར་བཞིན་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ཡིས། །ཕྱིའི་ཟླུམ་པོ་འཕྲད་མཚམས་ 
ཀྱི། །བྱ་རྗེས་སྟེང་དུ་གྲུ་བཞིར་གདབ། །དེ་ནི་མདའ་ཡབ་ཐིག་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་བྱ་རྗེས་འཕྲད་མཚམས་ནས། །ཟུར་ཐིག་གཉིས་པོ་གདབ་པར་བྱ། །ཟུར་ཐིག་ནང་གི་ཟླམ་བསྐོར་གཉིས། །འཕྲད་པའི་མཚམས་ནས་གྲུ་བཞིར་གདབ། །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་ཐིག་གོ །དེ་ནང་ཕྱོགས་བཞིར་ཆ་ཆེན་བཞི། །རྩ་ཐིག་ 
མདའ་ཡབ་བར་དུ་གཉིས། །ཤར་ནུབ་ལྟོ་བྱང་མདའ་ཡབ་བར། །ཆ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། །ཤར་ནུབ་ཐིག་རིང་གདབ་བྱ་སྟེ། །དང་པོ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་ཕྱེད། སྐོ་དང་སྒོ་ཁུད་སྒོ་འགྲམ་འབྱུང་། །གཉིས་པ་བཞི་ཆ་བཞིར་བགོས་པས། །རྩིག་མུན་ཀ་བ་ཀ་རྒྱན་འབྱུང་། །གསུམ་པ་བཞི་པ་རེ་ཞིག་བཞག །ལྔ་པ 


དབུས་དོར་མཐའ་གཉིས་གདབ། །རྩིག་པ་འདོད་སྣམ་ཕ་གུ་འབྱུང་། །དྲུག་པ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་ཕྱེད། །དྲ་ཕྱེད་མདའ་ཡབ་ཤར་བུ་འབྱུང་། །ལྟོ་བྱང་དུ་ཡང་དེ་ལྟར་གདབ། །དང་པོ་གཉིས་པའི་ཐིག་གི་སྣ། །ཕྱི་ཡི་ཟླུམ་ཐིག་བར་དུ་འཐེན། །དེ་ནང་ཆ་ཆེན་ལྔ་གནས་པའི། །ནང་མ་གསུམ་ལ་རྟ་བབས་བྱ། །སྔོན་ཕྱི 
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༄༅། །གཉིས་པ་བཞི་ཆར་བགོད། །བར་པའི་དབུས་ནས་ཆ་ཆུང་གཅིག །བཏབ་པས་གཉིས་མཉམ་དགུ་མཉམ་འབྱུང་། །ནང་ནས་གསེར་ཤར་རིན་ཆེན་རླིག །མུན་པ་ཝ་རན་ཕུད་མུན་པ། །ཤར་རིན་རྨིག་པ་མདའ་ཡབ་སྟེ། །རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་གོ །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྣམ་བུའི་བྱང་། །ཆ་ཕྲན་འོག་ 
མ་བཅུ་དྲུག་ལ། །དེ་སྟེང་གསུམ་པོའི་གཡས་གཡོན་དུ། །ཆ་ཕྲན་རེ་བསྟན་བཅོ་བརྒྱད་དོ། །མུན་འོག་བཅུ་བཞི་ལ་རན་རྒྱལ། མུན་གོང་ཉི་མ་དེ་སྟེང་གི །ཤར་རིན་རླིག་ནི་བཅུ་བཞི་སྟེ། །མདའ་ཡབ་སྣམ་བུ་བཅུ་བཞི་པའོ། །དེ་སྟེང་རྡོ་རྭ་སྒོ་ཚད་གཅིག །དེ་ནས་པདྨ་ཆ་ཆེན་གཅིག །ཕྱི་ནས་ཆ་ཆེན་གཉིས་དང་ནི། །ཆ་ 
ཆུང་གཅིག་རྣམས་བསྐོར་ཐིག་གདབ། །པད་ར་དུར་ཁྲོད་རྡོ་ར་འབྱུང་། །ཕྱི་ནང་འོད་ཕྲེང་མཛེས་པས་བསྐོར། །མདའ་ཡབ་སྤངས་པའི་ཐིག་བཞིའི་སྟེང་། །སྒོ་ཚད་གཅིག་བསྐོར་གླང་རྒྱབ་ཏེ། །ཚངས་ཐིག་གཡས་གཡོན་སྒོ་ཚད་རེའི། །གཉིས་ཀྱི་སྟེང་ནས་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར། །དབུས་ནས་ཆ་ཕྲན་བཞེ་བཅལ་བའེ། །ཝ་ 
རན་མར་སྣའི་ཐིག་སྟེང་ནས། །སྒོ་ཚད་གཉིས་ཀྱིས་སྲད་ུས་བསྐོར། །དེ་ནས་ཆ་ཕན་གསུམ་བཅལ་བའི། །ཝ་རན་སྟེང་ནས་བསྐོར་བ་ཡིས། །རྡོ་རའི་ཕྱི་ཐིག་ཡང་དག་འབྱུང་། །དེ་ལྟར་སྐམ་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏབ་ནས་རློན་ཐིག་གི་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་ཆ་ཕྱེ་སྟེ་སྒོ་ནང་གི་རྩ་ཐིག་མ་གཏོགས་སྐམ་ཐིག་ཕྱིས་པས་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གསལ་པོ་འབྱུང་ཞིང་དེའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་འདེབས་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གདབ་པ་ནི་སློབ་དཔོན་ནུབ་ནས་ཤར་དུ་ལྟ་བས་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀར་ཐིག་སྐུད་གཡོན་པས་གཟུང་། སྣེ་མོ་སློབ་མས་ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་བལྟ་བ་ལ་གཏད་ནས། སེམས་ཅན་དོན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ངི ཤི) ~¬ -་ཀདར་༤ བ་ར ༠༡་ཀ ཇ་མ" པ་།༼།།" ཁར པ་།" = ་བཆྔོང་རིར་གྲསར་པར་ཡྲིབ་སང་མྲེང་རྔས་བཟྲང་བྲོག་འ་ ཧོལ >, 

ན། །དདུས ཡན ད ཕྱར འདར ཕྱན ཧག །ཨ ཨཿབརླ་ ས་མ་ཡ་སྲ་ཏྱ་མ ཏ ཀྲ་མ དཱཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཡས་པས་ཐིག་སྐད་སྟེང་ནས་བཟུང་འོག་ཏུ་བཅུས་ནས་འཐེན། སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ། འོག་ནས་བཟུང་སྟེ་བཅུས་ནས་སྟེང་ 
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།ཉ༦རིངཆི ལི་མ 


དུ་འཐེན་པས་ས་ལ་བཏབ་ནས་དེ་བཞིན་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ། ཡེ ་ཤེ ས་ཀྱི་ལྷ ་ཚོག ས་བརསྣརས་ཧ ད་བྱོན ་ན ས་ཐིག ་ལ་བྲིམ་ ཇར ར་གྱུར། ཿ སློབ་དཔོན༽ནུབ་དང་༼ སློབ་མ)ཤ ར་ནས་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་སྟེ། །༼སློབ་དཔོན༽ལྷོ་བྱང་༼སློབ་མ།གནས་པས 
ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ། །[སྙོབ་དཔོན།མེ་དང་དབང་ལྡན་༼སློབ་མ།གནས་པས་ཤར་ཐིག་སྟེ། །[སློབ་དཔོན༽རླུང་དང་བདེན་བྲལ་༼སློབ་མ༽གནས་པས་ནུབ་ཐིག་གདབ། །[སློབ་དཔོན༽རླུང་དང་དབང་ལྡན་༼སློབ་མ༽གནས་པས་བྱང་གི་སྟེ། །༼སློབ་དཔོན།མེ་དང་བདེན་བྲལ་༼སློབ་མ།གནས་པས་ལྷོ་ཡི་གདབ། ༼སློབ་དཔོན༽ 
མེ་རླུང་།སློབ་མ།གནས་པས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་སྟེ། །༼སྒོབ་དཔོན།བདེན་བྲལ་དབང་ལྡན་༼སློབ་མ།གནས་པས་གཉིས་པ་གདབ། །དེ་ལྟར་གདབ་སྟེ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་གོ །ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཚངས་ཐིག་མཚམས་ནས་ཆ་ཆེན་གཅིག་དོར་བའི། །མཚམས་ནས་ཆ་ཕྲན་གིས་ནི་ཟླུམ་པོར་བསྐོར། །གདུང་ཟླུམ་ཐོད་མཁར་ 


རིམ་ པ་ གཉིས་ ཡིན་ ནོ། །ཚངས་ པའི་ གནས་ ནས་ཆ་ཕྲན་གཉེ དོར་ཏེ། །ཆ་ ཕྲན་ གཅིག་ གི་ གདུང་ནས་ གདུང་གི་ བར། །ཐལ་ མར་ འཐེན ་ཏེ་གྲུ་བཞིར་ གདབ་ པ་ ལས། །གདུང་བཞི་ མིག་ མངས་རིས་ སུ་བྲིས་ པའོ། །ཀ་ པས་ གདུང་སྣ་ འོག་ ནས་ འདེགས་ པ་ སྟེ། །གཅིག་ ལས་ མི་ གསལ་ བསྒོམ་ ཚེ་གསལ་ བར་གྱུར། ། །དེ་ 


ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏབ་ཟིན་ནས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ལ། ཐིག་སྐུད་གནས་ཇི་ལྟར་གཞག་གོ །དེ་ནས། ཡཾ ཡི་གེ་ཧྲིཿལས་མི མག་ གཡས་ གཡོན་ ཉེ་ མ་ དང་ ཟླ་བ ་མིག་ འབྲས་ ཧཱ ལས་ཁྲོ་ ་བོའི་རྡོ་ རྡེར གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག 


པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བཞུགས་ཏེ། ཧི་ཧེ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བགེགས་དང་བར་ཆད་བསལ་བའི་ཕྱིར་སྒོ་བཞིའི་ནང་གི་རྩ་ཐིག་དྲིའི་ཆུས་ཕྱིས་ལ། ལོ ཨོཾ་བྲ་དྷརྨ་ ར་ཌི་ ཏ། པྲ ་ཏ་ཌི་ ཏ། ར་ པྲ་ ར་ནི ་ཏ། མས བྷྷ་ཀྱི་ཏྱ་པྲ ་ཏུ་ལི ་ནི ་པྡཛྡཱ་པཱ་ ར་མི་ 
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༄༅། ། །ཏ་ནཱ་ད་སྣྟེ་ཝ ཝཾ་བཛྲ་ དྷར ད་ཡཾ་སྟརྟོ་ནེ་དཱུཾ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ཧོཿཧོཿཧོཿཨ་ཁ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླས་པས་དྲིལ་བུ་གནས་བརྒྱདདུ་དཀྲོལ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡུལ་ ཚོན ་རྣམས་ལ་ཧི་ཡིག་གསལ་བར་གྱུར། ཏེ་འབར་བའི་ལྟ 
ཟིབྱིན་བསྙེད་ཅིང་། བདེན་པ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པ་དང་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན རྣམས་ ཡ་འབར་བར་གྱུར་ 


པས་ག 


ཅིག །ཧི་ ཧི། ཞེས་པས་འབར་བར་བསམས་ལ་དབུས་སུ་ཕུར་བུ་ཡོད་ན་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཧཱཾ ཞེས་པས་ཕུར་བུ་བཏོན་ནས་ཁུང་བུམ་རྩེག་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཚོན་གྱི་དག །དེ་ནས་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་དང་རྡོ་རྗེའི་གླུས་མཚན་མ་ངན་པ་བསལ་ནས། འདི་ནི་ཆོས་ དབྱིངས་ དག་ 


པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་གྲོལ་བྱེད། །རང་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་ཡང་ 


དག་གནས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་འདོན་ཅིང་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་༼རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་རྒྱུད་ལས། བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་བརྩམས་ནས་སྲ། །རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་སྦྱར་བའམ། །ཡང་ན་ལྕགས་ཀྱུའི་སྦྱོར་བའམ། །ལྷུང་བཟེད་རྒྱ་ཡི་སྦྱོར་བའམ། །ཡང་ན་རིག་བྱེད་ལག་པས་བྲི། །ཞེས་སོ། །གྱིས། དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ 


ཏེ་རེ་ཁ་ལྔའི་ས་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་སྔོ་བ་རྣམས་སྒོ་ཚད་གཅིག་བྲིས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་མོས་པ་ལ་མཆོད་ནས་ཐོད་པས་བཀབ་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་སྲུང་བ་བྱའོ། །དེ་ནས་གཞན་གྱིས་ཀྱང་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། ཚོན་ས་ཕྱོགས་མདོག་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར་ནུབ་དམར། བྱང་ལྡང་དབུས་སྔོན་པོ། 
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མགྲིན་པ་བསྟོད་ནས་ཆོས་ 


` འདོད་སྣམ་དམར། ཕ་གུ་ སེར། དྲ་ཕྱེད་ཀྱི་ གཞེ་ནག་པོ་ལ། དྲ་བ་དྲ་ ཕྱེད་ དཀར དྲིལ་བུ་མེ་ལོང་རྔ་ཡབ་རྣམས་དཀར་པོ། སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་རིན་ཆེན་དུ་མས་སྤྲས་པ། ཤར་བུའི་གཞི་ནག་པོ་ལ་ཤར་བུ་དཀར་ ཕོ། སྤྱཾ་བླུགས་མགོ་མཇུག་བསྒྱུར་བ་ལྟ་བུ། མདའ་ཡབ་པདྨ་ཕྱེད་པའཾ་དབྱིབས་ཅན་དཀར་པོ། རྟ 


བབས་སྣམ་བུ་འོག་མ་སེར། ཤར་བུའི་གཞི་ནག་པོ། རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས། རྨིག་པ་རྟ་རྫིག་ལྟ་བུ་ཚོན་སྣ་ཚོགས། མུན་པ་གཉིས་ནག་པོ། ཝ་རན་སྣ་ཚོགས་མདོག །དེ་སྟེང་གསུམ་སྔར་བཞིན། མདའ་ཡབ་དཀར་པོ། པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་འཁོར་སེར་པོ་གཡས་གཡོན་ནས་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་ 


་ཕྱོགས་མདོག་སྣ་ཚོགས། དུར་ཁྲོད་གཞི་ནག་པོ་ལ་ཕྱོགས 


ཚོན་གྱི་ས་ཡི་ཉིས་ 


འཁོར་ལ་བལྟ་བ། གླང་རྒྱབ་ཕྱོགས་མདོག་གམ་ནག་པོ་ལ མེ ཏོག ཕྲེང་ བ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་གཞིའི་རྡོ་རྭ་ཕྱོགས་མདོག་ཆུ་སྲིན་དམར་སྐྱའི་ཁ་ནས་ཐོན་པ། མཆོད་པའི་ས གཞི་ཕྱོགས་མདོག་ལ་པདྨ་དང་བུམ་པ་ལ་སོགས་མཆོད་རྫས་སྣ ཚོགས་ བཀོད། པདྨའི་ཕྲེང་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཡེ 


ཤེས་ཀྱི ཀྱིས། སྲུང་ ་བའི་འཁོར་ལོ་ཆོོས་ འབྱུང་དབུས་སུ། །བཞི་ བཅས་དྲུག ་ཅུའི་ འདབ་ལྡན་ ཆུ་སྐྱེས། །ཞེས་པདྨ་འདབ་མ་རེ་ བཞི་ པར་བཤད་པ་ལྟར་རམ། ཉེར་ དྲུག་པར་ བཞེད་པ་ ལྟར་ཇི ཇི་ཙམ་འཚམ་པ་ སྣ ་ཚོགས་ མདོག །རྡོ་ རྗེ་རྭ་བའི་ འི་གཞི་ ལྗང་གུ་ལ་རྡོ་ 
་ཤིང་དང་ ཀེང་ རུས་ སོགས་ སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ བྲི། དེའི་ཕྱིར་ཡེ ་ཤེས་ ལྔའི་རང་ བཞིན་ གྱི་མེ་ཁ་ ་དོག་ ལྔ་པ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་ བསྐོར་ བ་ བྲི། དུས་ འཁོར་དང་བདེ་མཆོག་ རྭ་ལིར་ དུར་ཁྲོ རྡོ་རྗེ་ཕྲེ ཕྲེང་བའི་ནང་དུ་ཡོད་པར་བཤད་ལ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར། 
ལ་དུ། །ཤིང་ལ་སོགས་པའེ་དུར་ཁྲོད་བྱ། །ཞེས་འོད ཕྲེང་གི་མཐར་དུར་ཁྲོད་བཤད་པ་བཞིན་ལོ་ཧི་པས་དེ་ལྟར་མཛད། | རྗེ་བཙུན ཆེན པོས་དེ་དག་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ མེད་ དོ ཞེས གསུངས་ 


འགྱུར་དུ། །ཕྱི་ཡི་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱ། །འཁོར་ལོ་དེའི་ཕྱི་རོ་ 


མཚམས་བརྒྱད་དུ་ཆུ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཚམས་ཕྱེ་བའི་ཤེ 
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༄༅། །པ་ཡང་མཐོང་ངོ་ །དབུས་སུ་རེ་མིག་དགུ་ཟླམ་པོའི་ཐོད་ཕྲེང་དཀར་པོ། ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་སྒོ་གཅིག་ཕྱེ་བ། རྗོ་རྗེའི་གདུང་ཟླམ་པོ། གདུང་བཞི་མིག་མངས་རིས་ནག་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པའམ་ཡང་ན་ཀེང་རུས་སྦྲེལ་མ་དཀར་པོའོ། །རེ་མིག་དབུས་མ་སྔོན་པོའོ། །ཕྱོགས་བཞིའི་རེ་མིག་ཕྱོགས་མདོག་ 


ྷ །ལྷ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ། དབུས་དང་ནང་གི་ཕྱོགས་གསུམ་དང་སྒོ་བཞིར་ཉི་གདན་ནང་གི་ཤར་དང་ཕྱི་ནང་གི་གྲ་བརྒྱད་དུ་ཟླ་བའི་གདན། ལྷ་མཚན་ནི་དབུས་སུ་གྲི་གུག །ཤར་གྱི་རེ་མིག་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། ལྷོར་རིན་ཆེན་ལྡང་གུ །ནུབ་ཏུ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་དུ་རལ་གྲི་ལྡང་གུ །ནང་ 


གི་ཤར་ལྷོར་འཁོར་ལོ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ྡོ་རྗེ། ནུབ་བྱང་དུ་པདྨ། བྱང་ཤར་དུ་རལ་གྲི །སྒོ་བཞིར། རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པས་མཚན་པའི་ཐོ་བ་སྔོན་པོ། དབྱུག་པ་དཀར་པོ། པདྨ་དམར་པོ། རལ་གྲི་ལྗང་གུ །ཕྱིའི་གྲར་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་གང་བ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་བྲིས་ཟིན་པ་དང་ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ། ཚོན་གྱི་ཡེ་ 


༧ ཤིས་ ༢ སྟ་ གོན་ གྱི་ལྷའི་ ཐུགས་ ཀར་ གཤེགས། དམ་ ཚིག་ པ་ བདག ་ལྲ།་ བྲི པར་གྱུར། ཅེས་ཚོན་རྣམས་གནས་ཇི་ལྟར་བར་བཞག་སྟེ་ཚོན་དགྱེ་བའོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་རེ་རེ་ཞིང་བཅུ་བས་མི་ཉུང་ 


བར་ཕྱོགས་སོ་སོར། ཨོཾ་བཛྲ་སྤྲ་ ར་ཌ་ ཁཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་དགོད་དོ། །བུམ་པ་དགོད་པ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་བཞག་པར་མོས་ལ། ཤར་སྒོའི་གཡས་སུ་བཞག །སྲོ་ སོའི་བུམ་པ་ཡོད་ན་ཕྱོགས་སོ་སོར་དགོད། ། ལས་ཐུམ་དབང་ལྡན་མཚམས་སུ་བཀོད་ལ་བགེགས་བཟློག་པར་གསོལ་ 


བ་གདབ། གཞན་ཡང་གཏོར་མ་ནང་མཆོད། དབང་རྫས་ལ་གདོང་གཡོགས། ཅོད་པཇ། དབུ་རྒྱན། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། མིག་ཐུར། མེ་ལོང་། མདའ་གཞུ། རལ་གྲི། འཁོར་ལོ། དུང་། རྔ པོ་ཏི་ལ་ སོགས་ཚོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཡོ་ ཡོ་བྱད་སོགས་ཚོགས་ནས། བཞི་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་པ་ནི། སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་ 
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གྱ་བསྔོ་བའམ་བསྡུ་ན། །ཨོཾ་ཨཱ ཿབིྟྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ོསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྟཿསརྦ་དྷརྨ་ 


དང་བཅས་པ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པར་འཁོད། ལས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེས་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་ཆང་དང་ཆུ་དང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་ སྦྱངས་ཏེ། རྒྱས་པར་ན་སྒྲབ་ཐབས་ བཞན་ མཁའ་འགྲོ་སྦྱི་གཏོར 
སྭ་ བྷ ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཉཧཾ། གིས་བསངས་སྦྱངས། ྟངཔའི་ངང་ལས་ཧ་ལས་གཏོར་མ་ལེ་ཤེས་ཀྱིབདདརའིར་མཚ་ཆནཔར་གྱུར། ཅེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ ཨཱཿཀ ་རོ་མུ་ཁཾ ་སྦ ་ཏྷརྨཱ་ ༩་ ( ༈་དཱ་ནུཏཱནྡ་ ཏུཏ་ །ཨོ་ 
ཨཱ༔ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཞེས་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ནས། དཀར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བཞེས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒྲབ་ཅིང་ མཆོད་པ ་མ་ཚར་ ཀྱི་ གབར་ དུ་བར་ ཆད་ཐམས ཡཅད སྲུང་ བའི་ ཕྲིན 
ལས་ མཛོད་ཅི ཅག ཞུག་ ལོའི་ ཕྱོགས་ ཀྱི་འབྱུང་པོ་ ་དཀྱིལ ་འཁོར་ལྟ་བ་ལ་མི་དབང་བ རྣམས་ གཏོར་ མང་ཚིམས་པར་ ཀྱིས་ ལ་ས སའི་ཕྱོ' རཕྱགས་ འདིར་ མ་ གནས་ པར་ དེངས་ཤིག །ཨོ་ སྦར་ བླྷ་ 
གན ཨོཾ ཿབཱཿཝི ཝི་ཀྲི་ཏུ་ན་ན་ཧཱ་ཕཊ། ཅེས་རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱས་ཏེ་བགེགས་བསྐྲད་དོ། །དེ་ནས་གནས་དང་ཡོ་བྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བླ་མ་ལ་མེ་ཏོག་སྤོས་རིགས་དང་བཅས་པ་ཕུལ། གཞན་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་བཀྲམ། ཕྱག་འཚལ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར 


རས། ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་གིས། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་མཆོད་པ་དང་། །ཡོན་བདག་བགེགས་ཞི་ཚོགས་གཉིས་བསག་བྱའི་ཕྱིར། །གཉིས་མེད་ཏིང 
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༄༅། །འཛིན་དག་ལ་གནས་པར་མཛོད། །ཅེས་ཞུ་བ་ཝུལ། ཕྱག་འཚལ། མེ་ཏོག་བསྡུས། ཕྱག་འཚལ། མཆཱལ་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱན་བརླབས་ནས་བཟླས་པ་རྫོགས་པའི་བར་བདག་བསྐྱདསྨྲབ་ཐབས་ལྟར་ཚང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་མདུནབསྐྱདསྒྲབཔ་ནི། ཨོཾ་ 
ཨཱཿཔིསྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱ་ཕཊ་ ཏི་ྡུལ་ཚནགྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསངས། ཨོཾ་ཤཱཾཉྱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཏ་ཀོཉཧཾ། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས། རྱས་པར་ན་གུན་མོང་གི་ 
སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་པཾ་དཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ཞེས་ཕརས་ཐོད་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ཞེས་པའི་སྦྲ་ཐབས་ཉར་བསྙེད་ནས་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱི ལ།་ 
འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་རྣམས་བདག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་སྟེ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར། ཞེས་བསམས་ཤིང་། དེ་ཆས་ཡབ་ཀྱི་གསང་ 
གན་སྭ་ཞེས་པ་སོགས་གཞན་སྔར་བཞིན་ལ་འཁོར་སྤྲ། སབསསུ་ཀྱེ་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྱེས་མཚན་པ་འཕྲོས་ཤར་གྱི་རེ་མིག་གི་འཁོར་ལོ་དང་འདྲེས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་ 
པོ་ཞེསསོགས་སྦྱརཏེ་བཟླས་པའི་བར་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན་བསྒོམ་མོ། །བསྡ་ན་གངགི་བུམབསྙེདཀྱི་སྐབས་ལྟར་བསྒོམ་པ་ནི། གྲུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་རླུང་མེ་ཆུ་ས་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་ 


༤༩༽ 
༠༤༩ 
སམས] 


དུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ལྷ་མཚན་གྱི་གྲི་གུག་དང་གཉིས་སུ་མེ ད་པའི་དྷཾཿལས་འཇམ་དཔལ་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཤིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་གདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་ནས་ཚུར་བ སྡུས་ཏེ་ཐིམ་པས་ཉེ་མའེ་དཀྱིལ་ 


[)7&»8.&. ༦8 1ཧྱ 


སྤྲོས་ཏེ་ལྷ་མཚན་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ལས། ཤར་དུ་ཀྟེ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དཀར་པོ། ལྟོར་མ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་མེ་ལས 


ཐོད་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་མཚན་ཅན། ཡུམ་དང་སྦྱོར་བ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་གསལ་བར་གྱུར། པར་བསྒོམས་ནས་འདིར་ཁྱད་པར་ནི། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར 
བཅས་པ་རྣམས་བདག་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་སྟེ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་གྱུར། ཅེས་བསམ་མོ། །སྦྱོར་མཚམས་ནས་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པ་ 
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༦༅། །འདོད་ཆགས་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་དམར་པོ། བྱང་དུ་ད་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལྗང་གུ། མེར་ཛ་ལས་ཅརྩི་ཀ་དམར་མོ། སྲིན་པོར་ས་ལས་ཕག་མོ་སེར་མོ། རླུང་དུ་ 
རྡ ལང་ དབྱངས་ཅན་ མ་ དམར་མོ། དབང་ལྡན་ དུ་ར་ལས་རྡོ་ རྗེ་གོ་ རི་ལྗང་གུ། ཤར་སྒོར་ཡ ་ལས་ཐོ་བ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ སྔོན་པོ། ལོ། ལོ་ ལྷོ་སྒོར་ཙ་ལས་ཿ དབྱུག་པ་ གཤིན་ རྗེའི་གཤེད་ དཀར་ 
| པོ། ། ནུབ་ སྒོར་ནི་ ལས་པདྨ་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ དམར་པོ། པོ། བྱང་ སྒོར ར་ལས་རལ་གྲི་ གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ ལྡང་གུ། མཚམས་རྣམས་ སུ་ཐོད་པ ་བཞི་ དང་བཅས་པ་རྣམས་གསལ་བར་ _ 
གྱུར། ། དེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ མིག་ གཉེས་ སུ་ཀྟཾ་ ལས་ སའི་སྟིང་པོ། ། རྣ་བར་ཛིཾ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྗེ། སྣར་ཁཾ་ ལས་ནམ་ མཁའི་སྟིང་པོ། ལྕེར་གི་ལས་ རྱ 
འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །སྐྲ་མཚམས་སུ་ཀཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ཉྟ་བར་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མཾ གྲིན་པར་ཨཱ༔ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་ 
| ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། དེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་གདོད་མ་ནས་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷ་པྲ་ཏིཌཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དཱ༨ པའྲེ་ 
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ཇི ༦ 


1;& 


1781; 52.&.༦ ®> 


པས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ ར་གྱུར། མདུན་བསྐེད་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ག་ལ་ཐུནམོང་དུ་དགོས་པ་སྟ་གོན་གྱིལྷབསྲེབ་ནི། རང་གི སྟིང ཀ་ནས་སྤྲལ པའི་ལྟ་མོ་ལྕགས ཀྱུ་ཞགས་པ་ 
ལྕགས་སྒྲོག་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྣམས་ འཕྲོས་ཏེ་ སྟ་ གོན་ གྱི་ལྷ་ནམ་ མཁར་ བཞུགས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་ལ་དགུག་གཞུག་བཅིངས་དབང་དུ་བྱས་ པར གྱུར། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱས། ོ་ཨེཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ ྲ 
ཝན་ བཛྲ་བྷེ་ ར་ཝ་ཡ། ཨོཾ སོ་བཛྲ་ཨཾཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་ མོ་བཛྲ་པཱ་ཤ་ ཧཱཾ ཨོ་བཛྲ་སྦྲོ་ སྦོ་ཊ་བཾ། ཨོཾ ོ་བྲཛྲ་ཧྷཏྟེ་ཧ ཧོ༔ སྟ་གོནགྱ་ལ་བསེ་བའ། །ཐུགས་ ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོ འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་ བཅུའི འཇིག ་རྟེན་ གྱི པ 
ཁམས་ན་ གཤེགས་ཊ པཾ 'གཤིགས་མ་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོའཾ ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ རྨྱ དྲངས། ཨོཾ སོ་བཛྲ་ཨརྒྷ་ བྲ་ ཏྭ ཧྭ། པཱ་ཧཱོ ཇེ དྷུ་པེ ཨཱ་ལ ལོ་ཀྲིཾ གནྷིཿ ནེ་ཝི་ཏཱ༔ ཤྟ ཨོཾ 
སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷི ཏྱེའུ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་སྤྱི་བོ་ ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། སྒོ་གསུམ་ ཀྱི་དྲེ་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་ 
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༄༅། །པ་ལས་གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་འཁོར་རྣམས་ལ་གཙོ་བོས་དབུ་བརྒྱན་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་ཀྱང་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། པར་བསམས། སྒར་ཡང་བདག་མདུན་གཉི་གའི་ 
ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ 


~.~འ 


བསྐོར་བ་ མདུན་ ཀྱི་ ནམ་མ མ།ཁར་ སྤྱན ་དངས་ པར་ཀྱུར། ། རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཚེགས་བཅད་སྡྲོ་ན་རོ་ལངས་བརྒྱད་བསྐོར་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་རྡ རྡོ་རྗེ་དྲེལ ་བུ་འཛིན་པས། ཚུར་བྱོ ཐྱུན་ ་ཚུར་བྱོ, ཕྱན ་འཇྲམ་ པའི་དབྱངས། །ཁྲོ་ _ 


༨ ༤༨༽ 


ངོ་ ་གཤིན་ རྗེའི་ གཤེད་ སཔའ་ པོའི་ཚོགས། །འཇམ་ དཔལ་ ཁྦ་པ་མ་ བཟད་ པ། །མཐུ་རུལ དྲག་ ལོ་ གཤེགས་ སུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ ཨ་ ཨོཾ སོ་ཨེ་ཧེ རྐྱ ཧེ་ དྷ་ གཾ ་ཝན་ བདྲོ་ བྷེ ར་ཝ། བརྲ་ས་ 
མཱཿཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། ཨོ་ཧཱིཿཾཿཝཾ་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ།། ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པའི་ཕྱི་འབྲེང་གེ་བགེགས་ བསྐྲད། ཨོཾ་ སོ་བྲརྔ་ཨཛྟ ་པ་ པ་ཏ་ཡེ སཱ་ ཧྭ། པཱ ་དྲ པྲའྲེ དྷཱུ་པེ ཨ་ ལྭ་ ལོ་ཀྲེ གནྡེ ནེ ་ེ ་དྲཱྲ ཤཔྟ; ཞེས་མཆོད། 


༨༤ ༤༽ 


བཞུགས་གསོལ་གྱི་ཚིགས་བཅད་སྤྲོ་ན་ཡང་། འདིར་བཞུགས་འདེར་ བཞུགས་ འཇམ་ པའི་ དབྱངས། །ཁྲོ་ བོ་ གཤིན་ རྗེའི གཤེད་ པའ་ པོའི་ཚོགས། །འཇམ་ དཔལ་ བྲ་བ་མ་ བཟད་ པ། །མཐུ་རྩལ ་དྲག་ ལོ་ 


བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཞས་ལན་གསུམབརྗད་ནས། ཐུགས་ཀ་ནས་སྒོ་བ་བཞི་ཕྱུང་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་མུརྒ་ར་ཛཿ ཞེས་པས། ཡེ་ཤེས་པ་དམ་ཚིག་པའི་སྤྱི་བོར་བཀུག །དཾ་ཧཱུ།ས་དམཚག་པ ལ་ཞུགས། པདྨཱ 
དྱ ་ོ། ཁྒ་ ཧོ། ཡིས་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། སྒ ་བ ་བཞི་སྙི ་སྟང་གར་ ཐིམ་པར གྱུར། མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པ་བདག་བསྐྱེད་བཞིན་ནམ། འབྲིང་ལྷ་ལྷག་གནས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བྱས། བསྡུ་ན་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར། ཨོཾ་ ཨཱཿབིགྟནྟ་ ཀཾཏ་ཧཱུཾ་ 
ཕཊ། ཨོཾ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡཿསརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷྲ ཝ་ཤོཉཾ། གིས་མཆོད་རྫས་རྣམས་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་རང་གི་ཐུགས་ ཀའ་ འི་དཱཾ་ ལས་ འོད་ ཟེར་ འཕྲོས། རྒྱལ བྲ་སྲས་བཅས་དཔག་མེད་ སྤྱན་ „ 
དངས། ཞལ་ནས་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་ ཀྱི་སེམས་ སུ་ཞུ་ནས་ ཙྭྩི་ ཀ་ལ་ སོགས་ པའི་ ལྷ་ མོ་ ལྔར་གྱུར་པ ་ཐུགས་ ཀ་ནས་ འཕྲོས་ ཏེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ མཆོད་ པར་གྱུར། ཨཾ ཨོ་ 
སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲཱི་བཛྲ་བྷི ར་ལཝ་ཡ མངྫ་ལ་ས་པཱ་རཾ་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨརྷཿ ་པ། ཏྭིནྟ་ཡེ་ སྭ ཧྭ། ཨོཾ ཨོ་བྲ་པཱ་ རྲཾ་པྲ་ ཏྭཛྟ་ཡེ སྭཱ ཧྭ། ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་པུའྲེ་པྲ་ ཏ་ཡེ ་སཱ་ ཧྭ། ཨཾ ོ་བཛྲ་ནྷུ་པེ ལ་པྲ་ ཏྭཊ་ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་ 
ཨཱལོ་ཀེ་པྲ་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡེ་པྲ་ཏིཛཱ་ཕེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ལི་དྱ་པྲ་ཏིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་པྲ་ཏཱིཏྣ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞས་ཉེརསྩདཝདང། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ཡ་མངྟ་ལ་ས་ 


།མིཿཅིངཆིའིསས་ 


^༽-..¬ 


༦། །པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་རུཔ་པྲ་ཏིངྫཱ་ཡེ སྭ་ཧཱ། མ་བ ༣ སོ་བཛྫ་གནྡེ་པྲཏིངྷ་ཡེ་ སཱ་ཧཱ། དབ་ས ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་སྨནྟེ་པྲ་ཏིནྟ་ཡེ ་ ས་འདོད་མོ། 
ཤཱ་རཏྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦྲ་ར་་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་ སྟ ངི པུ་ཛ་མེ་ མ་ད ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། ་ག་ཉ་པའྣ་བཛ་མ་་སྔས་མ་ར་ཁསམཡེ་ཨ ཧཱཾ མ་པ་ཁ་ཡ་ཀ དྱ 
རྣྣ་པུ་ཛ་མེ་སྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ ་ཨཱཿ ཧཱུ རན་ཆེན་སྣ་བདུན་དབུལ་བ་སྟེ་ཕྱི་མཆོད་དོ། །ཨཨོཾ་ཨཱ ༔ཧཱཾ་ཧཿཧོ' ཧོཿ ཧིཿ ཞེས་བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ལྟ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ལས་ འོད་ ཀྱི་ བུ་གུས་ བདུད ་རྩི་དྲངས་ཏེ་ བཱ 
གསོལ་བས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་མཉེས་ཤིང་ཚེམ་པར་གྱུར། མཐེབ་སྲིནརྱས་བདུད་རྩ་བླངས་ནས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྲ་ཤི ཤ་བཛྲ་ཌྷི ར་ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཧཱིཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
བདུད་རྩི་དབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཞེས་རང་གི་གནས་བཞིར་བདུད་རྩི་རྩངས་ནས། བདུད་རྩིའི་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་གསུམ་ཀ་གཟོད་མ་ནས་མི་དམིགས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་བ་ནང་བདུདརྩིའི་མཆོད་པའོ། །སྲངས་ 
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རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བདུད། །བསྟོད་པའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་རྒྱས་ 
བསྡུས་གཉིས་ག་ལ་ཡང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་གསང་མཆོད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མེ་དམིགས་ཏེ་ཧྭཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཧཱཾ་གེས་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་ 
དམེགས་ཏེ་ཨཱ༔ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱཿས་མཚན་པ། གཉིས་གའི་བུ་ག་ལ་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བས་ 


མཉེས་པར་གྱུར། གསང་བའི་མཆོད་པའོ། ང་གི་སྟིང་གའི་ཧཱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་ 
༨༩༩ ༨ གེ ཿ „ད ཡཿ རཿ ཐེ ཿ ×{~་ི། (' ༡ © ༼༽. 6༦ ༩ཀ༈ * ཀཀ ” 
བརྙན་བཞིན་ནོ། །ཞེས་མཉམ་པར་གཞག་སྟ།དེ་ཁོནཉིདཀྱི་མཐོད་པའོ། །དེ་ནས། ལྟ་བྲམས་ཅད་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བར་གྱུར། པར་དམིགས་ནས། ཨོ་ཧཱིཿཱ་ཿཝཾ་ཀྲ 


ཏན་ན་ཧྭུཾ་ཕཊ། ཅེས་སྟིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མརྟ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཉེ་སྟིང་དང་། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ། ཁ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི། ར་ཡ་ཀྷེ་ཡ། ཡཀྟེ་ཡྟ། ནི་རྭ་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ 
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༦། །སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྩ་སྔགས་རྣམས་བཟླས་ཤིང་ ང་སྤྲོ་ན་འཁོར་གྱི་སྔགས་ཀྱང་བདག་བསྐྱེད་དང་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བཟླའོ། །གཏོར་མ་དབུལ་པ་རྒྱས་པར་སྒྲབ་ ཐབས་བཞིན་ནམ། བསྡུས་པར་ན། ཨོཾ ཨཱཿབིགྩནྟ་ ཀཾཏ་ཧཱཾ་ཕཊ་།ཊ ཀྱས་བསངས། ལོ སྲ་ ཧཱཿ ཁྫྷཿཿསྦབ་ 


དྷ ་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རླུང་མེ་ཐོད་སྐྱེད་ཀྱི་སྟེང་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། སྟིང་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རླུང་ 


སེེ གཡོས་མེ་སྦར་ཐོད་པའི་རྫས་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་སྤྲིས་མ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་རིགས་ལྔའི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་ 
› སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཞལ་ནས་ཞུགས་ ཐུགས་ ཀར་ཞུ་བས་མཁར་ བབས་པ་ལས་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ བདུད་ རྩི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ 


22 
ཟླ 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཐིཉཅི་བཟས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་རྡོ་རྗའི་བུ་གུ་ཅན་གྱིས་དྲངས་ནས་གསོལ་བར་གྱུར། “༨ས་ཞེང།ཨོཾ་ཧིཿཱཾ་ཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 
བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ཨ་ཏི་པ་ཏི་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨི་མཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤ་ཏྲུཾ་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ སཱ་ཧཱ། ཞེས་དབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ པའྲི་པྲ་ ཏྭཛྣ་ཡེ ་སྭཱ་ཧཱ། དྷཱུ་ པྲེ ཨཱ་ལོ་ ལོ་ཀེ གནྡེ ནི་ཝི ་ཝཾ་དཱཱ ཤཔྟ; ཞེས་མཆོད་ 


ཐཐ 


ཊཾ 
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ནས། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ལོངས་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞེན་ནོ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་ 
འབྱོར་རྟག་ཏུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿརོལ་དུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོཿགནས་པར་མཛོད། །མི་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱིས་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་ 
པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་བར་མཛོད། ཧོཿ ཆགས་པ་མེད་བཞིན་ཆགས་པར་མཛོད། །ཅེས་གསང་བའྲི་གས་ཀྱང་ཉེ་བར་མཆོད་ནས། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་རྣམ་བརྒྱན་པའི། །ཞེ་སྔང་གཤིན་ ྱུ 
རྡེའི་གཤེད་རྡོ་རྗེ། །སྤྲོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །སྙིང་རྗེའི་ཐབས་ཀྱི་སྐུ་སྦྲུལ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་རབ་འཇིགས་པ། །དུདཿབ་མུན་ཆེན་སྐུ་ལ་འདུད། །ཞེས་ཧྭད དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་སྒོད་པ་དང་། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་འཇིག་པ་དང་། །དགེ་འདུན་འདུ་བའི་སྒོ་འཕྲོག་དང་། །འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་འཚེ་བ་འདི། །ངན་སོང་གསུམ་དུ་མངོན་པར་འགྲོ། །ཐུགས་ 
རྗེས་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ནད་དང་གནོད་པ་སྡུག་བསྔལ་ལས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བྲལ་བར་མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་ལོ། །ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ས་མ་ཡ་མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཡ་མུནྟ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིདྫ་ 


༨༤ ༨ ༨ ༤༨༠༨ ¬ 


༄ཤ། །ྡི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཏཀྟོ་མེ་བྷེ་ཝ། སརྦ་སནྣ་མེ་པྲ་ཡཛ། སྦར་ཀླ་སུ་ཙ་མེ་ཙྭཏྟཾ་ཤི་ཡ་ཀུ་རུཧཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ལཝན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ 


ག་ཏ་བ ཏ་བྲར་ མཱ་མེ ་མུཉུ་བཛྲི་བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭ་ཨཱ༔ ཞེས་བརྟན་པར་བྱས། རང་ ཉིད་ གཙོ་བོ་ ་ལས་མར་མེ་ གཅིག་ ལས་ གཉིས་ ཆད་ ཀྱི་ཚུ་ ཚུལ་དུ་ བྱེ་བར ར་གྱུར། ། པར་མོས་ནས་གྲོགས་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུངདུ་བཅུག །ཕྱི་རོལ་དུ 

ཕྱིན་ཏེ་ཕྱི་རོ: པའི་གཏོར་མ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔའི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་པ་བཏང་བའམ་བསྡུ་ན། ལོ ཨཱཿབིགྟནྟ་ ཀིཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་སྭ་ ཧྷཱ་ཐ་ཤྨཿ ༔སརངྒ དྷརྨ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཉཧཾ། ཨོཾོ ཨཿ ཿཧཱིཾ་ཧ་ཧོཿཧི ཿཧཿ ཞེས་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྟེང་ 
གི་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་པའི་ནང་དུ་པད་ཟླའི་གདན་བཅོ་ལྔ་གསལ་བར་གྱུར་ཅིག ། །རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅོ་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
སྤྱན་ ་དྲངས་པར དྲ་གྱུར། པར་བསམ་ཞིང་། ཨཱོ་ ཧིཿ ཿབཿཝི་ཀྲི་ཏྭ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སརྦ ་དྱན་ ཨིནྟ་ ཨ་ དིན་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨཱ་ཀརྟ ་ཡ་ཛཿ ཕྱོགས་ སྐྱོང་ བཅོ་ལྔ་ ནག་ ལོ པོ་ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ སོགས་ པ་རང་ རིག་ 


ལྤ འཁོར་བཅས་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུའི་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ་རེག་པ་ཙམ་གྱི་ཐམས་ཅད་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་སྐྱེ་ 
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མཆེད་དྲུག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག་དང་གནས་གསུམ་ད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་ནས་དབང་ལྷ་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་ 
ཐིམ་པས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། པད་བསྐོར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བས། ཨོཾཨིནྡྷི་ཡེ་ཧྲཱི ཡ་མ་ཡེ་ཌྷཾ༔ ཝ་རུ་ཁ་ཡེ་ལི། ཀུ་བེ་ར་ཡེ་ཀྲི༔ ཨི་ཤུ་ན་ཡེ་ཏ། ཨཀྟི་ཡེ་ཨ། ཞཾ་ཏ་ཡེ་ན། ལ་ 


ཡ་ཝེ་ན། ཙྫན་ཡ་དཱཾ། ཨྐར་ལེ་དཱཾ། བླ་ཁ་ཡེ་ཕཊ། བ་སྭུཛཱ་རཱ་ཡེ་ཕཊ། བེ་མ་ཅི་ཏྲ་ཡ་སྭ། སརྦ་བྷཱ་ཏཿཐྩོ་ཧཱ། དུརྨ་པཱ་རི་ལྭ་ར། ”““༨༨ཧི་ཧི་ཧིཧུ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་ེཕེ་ཕཾ་སྭཱ་ཧཱ། ༡ 


པས་གཏོར་མ་དབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡེ་པྲ་ཏིཏ་ཡེ་ས་ཧཱ། དྷཱུ་པེ: ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེཊ ནེ་ཝི་དཱ༔¥ ཤཔྟ ཞེས་མཆོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས 


པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་འདུད། །ཅེས་བསྟོད མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣོམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ 


། ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྦྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞེ་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག 
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༄༅། །ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་བདག་ལ་སྲུང་། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གདོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་ནམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་ 


༨,.¬ ༨ 


མཛོད། རཾ ལམ་ངན་དང་ཆ མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་ མཛོད། ། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ ལེགས་དང་། །འབུ་རམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འབེལ་བ ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ 


༢-.༽ 


ཚོགས་ པ་ ཡི། །ཡིད་ ལ་འདོད་པ ་ཀུན་གྲུབ་ མཛོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཨོཾ་བཛརྡ་ས་ ཏྭ་ས་མ་ཡ།། ཞེས་སགས་ཏྱི་བཟད་པར་གསོལ། མཆོད་ཡན་གྱིལམཕྱེ་རལ་མོ་དང་བཅས་ཕས་རྒྱམཚོར་འབབཔའི་ཆུའམ། ལམ་གྱིགཞིམདོར་དོར་རོ། །ལས་བུམ་ 
གྱི་ཆུས་ཁ་བཤལ་ནས་ནང་དུ་འོངས། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་ལྷོ་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་བྲར་ཨགཊ་ཡེ་ས་ཕ་པབེཤ་ཡ་ཧཱ། ཞེས་པས་སྒོ་ཕྱེ་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཨོཾ་ས་མ་ཡྲ་ཾ | པྲ་བེ་ཤ་ཡ་མཾ། ། ཞེས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲང་བ་ཕུལ་སྒར་ཡང་ 
རང་གི་མགོར་བླངས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའོ། །ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་གཙོ་བོས་མཛད། སློབ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་རང་གིས་བྱེད་པར་བསམས་ཏེ། སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་བཞིན་རང་གིས་བླང་ངོ་། །དང་པོར་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུ་དང་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཨོཾ་ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མཐ འ་ཐ་མ་མེད་ 
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པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོརྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཕོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ 
ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ 
ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དག་པར་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་པར་བདག་གྲུབ་ , 
མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་གི །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་བསྟོད་པ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པར་བདག་གྲུབ་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ 
ཁྱབ་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་ཉིད། །འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་མཆོག་གྱུར་པ། །བདེན་པ་གང་གིས་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་ 
བདག་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་མགོན་བདག་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་རབ་རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་གསལ་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་ 


| 


༄༅། །དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ངེས་པར་སྐྱེས། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སློབ་མ་ 


རྣམས། ། །ཀུན་གྱི་དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །འདག་བསྐེདམཆོདཔའི་ཚོགས་ྱའཁརལབ་བཞི་མབཐབསཀི་ཁཟསཀི་ནལ་འབོརབཤད་པ་ད་ཉིད་ཞེ་བཟའ་བཏུངནམས། ོཾཨཱཿཱཾཧ་ྭཾཿ ཞེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་ཀྱིས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


ལྷ་ཚོགས་མཆོད། འཕྲོག་མ་དང་ལོ་ཉ་རྣམས་ལ་ཕུད་ཀྱི་ཆང་བུ་བྱིན། ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག 


་ཤི་ལོངས་སྦྱོད་ལྷག་མ་རྣམས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ཨཱ་ཙྭཿ་བ་ལི་ཏྭ་ངྷཀ་ཐཱ་ཀ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཊ ག་གཏོར་གཏང་། བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ 
ཤི ན་ཏུ་གཏུམ་པའི་ཁྲོ་གཟུགས་ཀྱིས། །མ་རུང་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་ཤོག ། ཅེས་དགེ་བ་བསྔོས་སྟེ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །དེ་ལ་སློབ་མའི་བྱ་བ་ལ། །འཇུག་པ་དང་ནི་དབང་ 


ལ་གདབ་སྡོམ་པ་གཟུང་། །སློབ་མ་ཆས་འཇུག་འདོད་པ་དྲི། །སེམས་བསྐྱེད་གསང་གདམ་ཕྱི་འཇུག་གོ །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་ཁྲུས་བྱས་མཆྫལ་ཕུལ་ཏེ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། དགོས་པ་བརྗོད་པ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པ། རྒྱུན་ 


ང་ཟིན་པས་ན་མྱ་བས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །གསུམ་པ་སློབ་མ་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ནི། སློབ་མ་གཏི་མུག་ག ཤི ན་ རེ འི་ག ཤེ ད་དཀ ར་པོ་དཀ ར་སྔོ་དམ ར་བའི་ ཞལ་གསུམ་ 


ཚོགས། །གདུལ་དཀའ་འདུལ ་བའི་དཔའ་བོ བོ་ནི། 
བསྐུར་རོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་ཕྱི་འཇུག་དང་། །ནང་དུ་འཇུག་པ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །དང་པོ་ 
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ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གསུམ་གྲི་གུག་འཁོར་ལོ་རལ་གྲི། གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་རིན་ཆེན་པདྨ་འཛིན་པར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཟླ་བའི 
དཀིལ་འཁོར་རེའི་སྟེང་དུ་མིག་གཉིས་སུ་ཀྟེ་ལས་ སའི་སྟིང་པོ། རྣང བར་ཛི་ལས་ཁྱག རྡོ་རྗེ ། སྣུར་ ཁཾ་ལས་ནམ་མཁའི་ སྙང་པོ། ལྕེར་གི་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །སྐྲ་མཚམས་སུ་ 
ཀཾ་ལས་ སྒྲིབ པ་རྣམ་སེལ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ། མགྲིན་པར་ཨཱ༔ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་གསལ་བར་ 


ཨུ་དུམ་ཝ་ར་མནྨ་ ར། ། 


བ་ 


བྱིན། ཨོཾ་བཛྲ་ རྟཀ་ཧཾ། ། གིས་སྟོད་གཡོགས་བྱིན། ཨོ་བྲཛ་ཨཱ༔ི་ཌཧཾ ཕཊ། གྱིས་གཙུག་གཏོར་བྱིན། ཨོཾ་ཙཀྐུ་ བནྡྷུ་ཝ་ར་མ་ཌ་དཱུ། གིས་མིག་དར། 
ཕང་བ ་འདི། །ལེགས་ པར་ནོས་ཏེ་བུ་ཟུང་ཞེག །ཨོཾ་ ཨཱཿ ཕྭཁཾ་ལྭ་ ལཱི་ར་དཱཾ། ཞེས་པས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་བྱིན། །ཨོ་ ཨཱཿ ཿབིགྟནྟ་ ཀཾཏ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ལས་བུམ་གྱིས་ཆུས་བསངས། སློབ་མ་ལྷར་གསལ་ བའི་དྲཔལ་ བར་ཧཱུཾ་དཀར 


གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་པདྡེ་ཨཱཿཧཱ་སྭཱཧཱ། དྷུ་པེད ཨཱ་ལོ་ཀེ; གནྫེ༔ ནེ་ལི་དཱ༨ ཤཔྟ; ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུཏྟ་ར་བོ་དྷི་ཨ་ལངྐ་ར་ལསྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿཧཱཾ། ཧསསདགཡགས 
།ཡོངས་འདུ་དང་ནི་མ་ལི་ཀ །ཀརྷཾ་ཀ་ཡི་ 
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༨ 


ན སྐལ་ བཟང་ལགས། ཞེས་ལན་གདབ། ལྔ་པྲ་ནལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐེད་པ་ནི། སློབ་ མའི་ སྙིང་ཤ ཀར་ཨ་° ལས་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཀུན་ རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ དང་། ད 
ལྔ་པ་དོན་དམ་བྱང་ སེམས་ཀྱི་རང་ བཞེན་ གསལ་བར་གྱུར་པར་བསྟོམ་དུ་བཅུག་སྟེ ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ ་ག ཅཏྟ་ཨུ་པ་ད་ཡྭ་མི། ཞེས་བརྫོད་དུ་གཞུག །རྡ་རྗ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྟིང་ཀར་རེག་སྟེ། །ཨོཾ་སུ་ར་ ཏེ་ས་མ་ཡ་ ཧཱཾ། ཧཿསྙརྷིཿབྲཛ་ 


= 


ཡ་ཐ་ སུཁ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དྲུག་པ་གསང་བར་གདམ་པ་ནི། མགོར་རྡོ་རྗེ་གཞག་ལ། དེ་ཁྱོད་ དེ་ བཞེན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད་ ཀྱིས་ བྱིན་ གྱི་ རློབ་ པར་ འགྱུར་ ཀྱི་ ཁྱོད་ ཀྱིས་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་མཆོག་ 
ཏུ་གསང་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་མ་ ཞུགས་ པ རྣམས་ ལ་ སྨྲ་ བར་མི་ བྱ་ཞེང་མ་ དད་ པར་ ཡང་མི་ བྱའོ། །ཞེས་བརྗོད། བདུན་པ་ནི། ཨོཾ་ ཨཱཿཔིགྟནྟ་ ཀཏ་ ཧཱ ཕཊ། (ན'་ ཁཾ ་ཝྲ ཝི་ར་ཧཱི། གིས་ 


ཡོལ་བའི་ནང་དུ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་ནང་དུ་འཇུག་པ་ལ། །བསྐོར་བ་དང་ནི་ཕྱག་བྱ་ཞིང་། །ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་གཉི་ག་དང་། །སྙོབ་དཔོན་བཀའ་ཡིས་དམ་ལ་བཞག །ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ། །བདེན་པ་བརྗེད་ཅིང་ཁ་དོག་དྲི། །མེ་ཏོག་དོར་ཞིང་མགོ་ལ་བཞག །གདོང་གཡོགས་དཀྲོལ་ལ་དཀྱིལ 


༄༅། །པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་གནས་གསུམ་དུ་དྲིའི་ཆུ་བྱུག་གོ །བཞི་པ་འདོད་པ་དྲི་བ་ནི། དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱོད་སུ་ཀྱེ། ཅེསདྲི། སློབ་མས། བདེ་ཆེན་བདག་ 
དའི་སྟེང་དུ་ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ 
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འཁོར་བསྟན། །མཐོང་བའི་ང་རྒྱལ་ནང་འཇུག་གོ །དང་པོ་ནི། དེ་ནས། མ་ཧཱ་ར་ཏ་སྭ་ཌྡྷི ཌ་སུ་ཏོ་ཏུཿ སུ་སུ་ཁོ་བྲཛ་ས་ཏཱ་ཨ་དཱ་སྣིར་མཾ། ཞེས་བཟློས་སུ་བཅུག་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱེད་པར་སྒོམས་ཤིག དང་པར 
ྟོ་སྒོ་ཕྱེ་བ་ནས་གཙོ་བོ་དང་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ཤིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཕུ་ཛ་ཨ་བྷི་ཊེ་ཀ་ཏ་ཨཱཏ་ནཾ་ནཱིརྱ་ཏ་ཡ་མི། ཡང་གཡས་བསྐོར་ 
གིས་སོང་སྟེ་ནུབ་སྒོ་ནས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ཕྱག་བྱོས་ཤིག །ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་པཱ་ཛྲ་པ་ལྟར་ན་ཡ་ཨྭཱཏཱ་ནཾ་ནྱིར་ཏ་ཡ་མི། བྱང་ནས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་ 


འན... ༨༨ =¬ 


¿མིའམ 


༧ ("ལས * (༤ * ༡།།ར།། * €ཁངས་ བ་ 


རྗེས་ཟློས་བྱར་གཞུག ལྟོ སྒོ ནས་ ཞུགས་ ཏེ་ བླ་ མའི་ ཞབས་ ལ་ ཕུ བྱས་ ནས་ འདུག་ པར་ མོས་ཤིག །དེང་ཁྱོད་ དེ་ བཞེན་ གཤེགས པ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་རིགས་ སུ་ཞུགས་ ཀྱིས་ དེ་ བས་ ན་ ངས་ ཁྱོད་ ལ་རྡོ་ 


ཕྱག་བྱོས་ཤིག ། །ཏ་གཏྭ་ཱ་ཀྲེསནི་གིར་སམ། ཤརས་ུསགཏ་མགགཤིནཆེའིགཤདལྷ་ུག་བོསཤག །ཨཾ་ཐ་ཏ་ཱ་ག་ཏྭཱ་མ་བཡས་ཾི 
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༢༩༩ ༨༤ 


=.= 


༨༡ ༨ ༨ 


༧ 
“2 


9; 


རཿ ཕྱིར་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། སྤྱ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ང་ཡིན་གྱི་ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གང་བསྒོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཏྱོད་ཀྱི་ང་ལ་བརྙས་པར་ 


༄། །རྗེ རྗེའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གི་ཁྱོད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་རྣམས་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ 
༧ དགོས། ཁྱོད་ཀྱི ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་ཕན་ཡོན་གྱི་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། སྱི་བོརརྡོརྗེ་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ 
ྡྭ སྟེ། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་འགའ་ཞིག་ལ། །འདི་སྨྲས་ན་ནེ་མགོ་པོ་འགེམས། ། ཉེས་དམིགས་ཀྱིས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། སྟིང་ཀར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་རང་། །ཏྱོད་ཀྱཾ་སྟེང་ལ་ཡང་དག་ 
ཞུགས ། ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། ། །ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་གཉི་གའི་དམ་བཞག་ནི། དུང་ཆོས་སུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་བསྲེས་པའི་དྲི་བཟང་གི་ཆུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ། གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་བླུད་ཅིང་། འདི་ 
ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ནས་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཁྔ། ཅེས་བརྗད།ཟླ་མའེབཀའ་ཉན 
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ཡང་མི་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆེ་བའི་དུས་བྱས་ཏེ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད། ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་ 
གྱིས་ཆློབས་ཤིག །དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་བདག་ལ་དབབ་ཏུ་གསོལ། ཊེས་ལ་གསམ་འཛདྭགཞག ྒོབ་མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་ 
གཡས་གསུམ་ན་གྲི་གུག་པདྨ་རལ་གྲི། གཡོན་གསུམ་ན་ཐོད་ཁྲག་ནོར་བུ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། དའི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བ་ 
བ་དན་གྱིས་མཚན་པ་རྟེ་དྲག་ཅིག་བཟོད་པར་དཀའ་བ་འབར་བའི་གཟུགས་ཅན། ལྟེ་བར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་འབར་བ་ལ་ཨཱཿ སྙིང་ཀར་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
སེར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧཱུཾ། དཔྲལ་བར་ལཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧ། སྟེང་གི་ནཱམ་མཁའར་གསེར་ཙི་ཁབ་་ཆོས་ 
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༄༅། །མཐིལ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྟེ་བའི་མེ་དང་འདྲེས། མེ་དྲག་ཏུ་འབར་བས་སྟིང་གའི་ས་བསྲེགས། དཔྲལ་བའི་ཆུ་འཁོལ་བ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ། སློབ་མའི་ལུས་གང་། བླ་ 


༡༧༧ 


གི་ལྷ་ལ་ཕོག་པས་ལྷ་འོད་དུ་ཞུ། སློབ་མའི་ཚངས་ཀ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པར་ཀྱུར། ཕར་བསམས་ཤིང་གུ་གུལ་ལ་སོགས་པའི་རྫས་བསྲེག རལ་ཆེནབྱེད་ཅིང་། ཨོ་ཧཱིཿཾཿཝི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨ་ 
བེ་ཤ་ཡ་སྟམྟྟ་ཡ་ར་ར་རྭ་རཱ་ཙཱ་ལ་ཡཱ་ཙཱ་ལ་ཡ ་ཧཱུཾ་ཧ། ཨཱ་ཛྷེ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་པས། དེ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་ཅིང་། ཏྲི་བཛྲ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བླ་མས་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། ཡང་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ 

༢. ,འ „¬. -ྨ འ. ༧ = དཱ ཁེ „¿༡2༽,༤༨,འ༽ མ་ ,ང ༢. འ. རཱ མ «༨» འ «༦ ༢༣.འ༨. ༡ པྲ ,འ. ག ༤ ,ང. „¬. ༧ 
འད་རུན། །བདག་ག་སླབ་མའ་གཞུག་པར་བཏུ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱ་ན་རམ་པ་ན། །ཇ་ལྟའ་བསད་ནམས་ད་བཞན་ཤག །འད་ཡ་དངས་གྲུབ་ཅ་འདྲར་འགྱུར། །རགས་ན་གང་ག་སྣད 
དུ་རུང་། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡ ང་ཇི་ལྟ་བ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་དོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ལྟོས་ཤིག །དཀར་པོ་ལ་སོགས་པར་ 
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ཏོག་དེ་ཏྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་ཏུ་མོས་ཏེ་དོར་ཤིག །པྲ་ཏྭིནྟཱ་བཛྲ་ཧོ ཞེས་པས་ལྷལ་མེ་ཏོག་དོར་ཏེ་གང་ 


མཐོང་བས་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས། སྔར་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཏཾི་ལས་ 

ལ་བབ་པ་དེ་དེའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷུང་ན་ལན་གསུམ་བསྐྱར་ཞིང་བསྐྱར་ནས་ཀྱང་དེར་ལྟུང་ན་སྐལ་བ་མེད་པས་དབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་། ཨོ་པ་ཏི་ཐཱདྟ་ཛྟཾ་ཨི་མཾ་ས་ཏྭ་མ་ཧཱ་བཱ་ལ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་མིག་གཉིས་སུ་ཨོཾ་ཡིག་འབར་ 
ཛཱ འ ༄ ༽༠༽.¬ ¬ ༨. .=‹ ¬ ` ༥ ༡༤ ( - 
འ། །རྡ་རྗེའ་མག་ན་བླ་ན་མེད། ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། ཨས 


བ་དང་བཅས་པར་བསམ་ལ། ཨོརྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བ འ 
༨༩༤ ༨ ཆི འའ. ཡེ ་ངོར།་ 
བརྗད་ཅིང་། གདང་གཡོགས་དཀྲལལ་རྟེན་དངབརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱལ་འཁོར་རྫོགས་པར་བསྟན་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །དངོས 


གྲུབ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པ་དང་། །དམ་ཚིག་མཆོག་ནི་བསྐྱང་བ་དང་། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་མཆོག་ལ་རོལ། །གསང་སྔགས་དོན་ལའང་བརྩོན་པར་གྱིས། །ཞེས་པ་ལྟར་བཞུག་གོ །དེ་ནས་སློབ་མས། ཨོ་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་ 


འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་ཞུགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བདག་གིས་མཐོང་། །གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་དབང་བསྐུར། །ཧོཿཧོཿཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར 
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༄༅། །མཐོང་བའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་སྟེ་འཇུག་པའི་ཆོ་ 
མཆྟལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་ཀྱང་མགོན་པོས་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །མཆོག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩལ་ 


2. 


འི་ཆོ་གའོ། །དངོས་གཞི་ལ། བུམ་པ་གསང་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དང་པོ་ལ། ཐུན་མོང་ཐུན་མོང་མིན་པ་གཉིས། །ཐུན་མོང་ལ་ཡང་ཆུ་དང་ནི། །ཅོད་པན་རྡོར་དྲིལ་མིང་དང་ལྔ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་ཕྱག་དང་ 


དུ་གསོལ ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་གསོལ་བ་གདབ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་སྟེགས་བུ་རྩིག་པར་སྒོ་ནུབ་ཏུ་བསྟན་པའི་རེ་ཁ་གྲུ་བཞིའི་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་བྲིས་པའི་ཤིང་སྟེན་ལ་སློབ་མ་བཞག་སྟེ་ཡུངས་ཀར་ལ། ཨོཾ་ཨཱ ཿབྷ ན་ཀ ཿཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ །དང་། ཧཱཾ ལན་བདུན་བརྗོད 


དོ། །གཡོན་གྱི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བསྐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ར རྦ་པཱ་བཾ་ད་ཧ་ན་བ རྲ་ས་ཏྭཱ་སྱ་ས རྦ་པཱ་ལཾ་ད་ཧ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མེར་དོར་རོ། །དེ་ནས་ཆུ་དང་། ཁམ་ཕོར་དཀར་པོ་དང་། དུར་ལའི་མུ་གུ་དང་བཅས་པའི་བ་ལྕིའི་ཆང་བུ་དང་། ཟན་ཆངས་དང་། སེང་རས་ཀྱིས་ཀྱང་། དེ ཡུ 
ལྟར་སྦྱངས་ཏེ་ཁམ་ཕོར་སོགས་མེར་མི་དོར་རོ། །དེ་ནས། ་ར་ང་ང་ ཀིལ་འཁོར་གྲི་ ཙཚོ་བོ་ བེར་ཆི ་ ་སོམས་ཤི བུམ་པ་སོ་སོར་ཆུ་བསྡུས་པ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་བླུགས་ཏེ། སྔོབ་མ་ ར་རམ།་ ལ་གྱི་བུམ་ ་ འྲིས་ཡ་ ར་ཆོ་ཆྗེ་ 
བླ་མ་དང་དཀྱལ་འབར་རྱ་གཅ་བ་དབྱར་མད་དུ་སྒམས་ཤག ། སླབ་མ་དང་རྣམ་རྒྱ་ ཆུ་གཉས་ཡ་དང་རྡ་རྫ 
ལ མོ ག: ༨ „༄“༤༽, ` ལེ ་ མེ " ྲ མ་ „༨. མེ ལེ གེ མ་ ྲ མ་ „༨. ཕྲ ྲ ༧ «:/༽: ¬ མེ ཕྲ ལེ སེ =. ལེ 
ལས་ཞེ་སྡང་གཤན རྔའ་གཤད་ཡང་ཡུམ་དུ་གྱུར། སྐར་ཡང་དཔང་ག་ལྷ་རྣམས་སྦྱན་དྲངས་པས་དཔང་རྫས ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟེམ། ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྙམས་པར 


|); ཏ.©.༦8 |> 


ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱི་རིགས་ལྔ། རིག་མ། བྱང་སེམས། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། པྲའྲེ 
དྷུ་པེ༔ སྭ་ལོ་ཀེ༔ གནྫྷེའ ནི་ལི་དཱ༔ ཤཔྟ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། རྣབས" རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྙོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་བརྩམས། །དེ་ལྟར་བདག་ 
ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། ཙརྩི་ཀ་ལ་སོགས་པས་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ༼ 
མས་རྣམ་རྒྱལ་ནས་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་དང་བཅས་པས་བླངས་ཏེ། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །འམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་བྱུང་སྦྱིན་པར་ ཡཱ 
བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་སྷི༔ྷིཉུ་ཧཾ་སུ་ར་ཏ་ཛཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིང་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ 
ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ། བྲ་བྲབ་མ་ 


=.= = ཏང ¬ = 7 ་ཤིར་པ་བཚོ ་བོ་ཁོ་ལོ་རལ།ད། སིས་ི 
དེ་ནི་དེང་འདིར་དབང་བསྐུར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པ་བརྗད། ཁྲ་བ་ཁྲ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས 


_„ ༄༅།། །བསྒད་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱས་གུར་གུམ་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད། ལུས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་གང་། དྲི་མ་དག །ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ་ནི་ཕྱིའི་ 
= དབང་ངོ་། །ནང་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་འཆང་བ། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །ཐུགས་ཀྱི་ 
རྐ རྡོ་རྗེ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཞོད་སྔོན་པོ་བྱུང་། སློབ་མའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། འོད་ཀྱི་ལམ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ པུ 
༩ ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཞུ་བ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པས་ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་ཅན་རང་ 
འདྲའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་གིས་མཚན་པའོ། །ཡང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱན་དྲངས་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཡུམ་གྱིས་མཁར་བབས། སྔར་གྱི་དམ་ཚིག་ 
ཤུ པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤྲོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་འཁོད་པ་ལ་པྤེ་རྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནི་ཝི་དྲ་ཤཔྟ་ཨྭཿཧཱཾ། གིས་སློབ་མ་མཆོད་དོ། དེ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་དབང་ 


[7 ཧྲི. &.༦ིྱི ®> བྱ 


ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག །རྣམ་ཤེས་གནས་ཀྱུར། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་དང་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་ཅིང་དེའི་དངོས་གྲུབ་དང་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ 
ངོ་། །ཞེས་པ་དོན་ལྔའི་རྟོགས་པ་བསྐྱད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ། སློབ་མ་དང་དབུ་རྒྱན་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ 


དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་ཐིམ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་ོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་སུ་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིསྲ་རྒྱས་པར་ན་ཆུ་དབང་གི 
རིགས་འགྲེ་ཁ་སྤོའོ། །རེགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ཅོད་པན་དབང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཉིད་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། །ཅོད་པན་མཆོག་གི་ 


༣༤ 


པོར་ཅོད་པན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཐ་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསུར་ཏེ། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས 


དབང་བསྐུར་བས། །འཁོར་ལོ་བསྒུར་རྒྱལ་མགོན་དབང་བསྐུར། །བུ་ཨཾ་ཛྫཾ་ཌ་ཧཱུཾ་རཱ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷིཏིནུམི། ཞེས་བརྗདཅིང་ཅོད་པན་བཀོན། དར་དཔྱངས་བཅིང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་བདག 
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༄༅། །དབ ང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷ ་ཏེ་ཀ ས་མ་ཡ ཤཱི ་ཡེ ་ཨཱཿཧཱཾ། ཞེས་དབ ང་པ སྐུར་བ ས་ཆུ་ལྷ ག་མ་ཡ ར་ཡུད་པ ས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གི ས་དབུ་བ རྒྱན་པ ་ཕྱིའི་དབ ང་ ` 


ངོ་། །སྙཾབམས དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱི་འོད་ཟེར་སེར་པོས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་སེར་སྣ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སེར་པོ་རིན་པོ་ཆེས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་ 
གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་གནས་པ་ལ་པུདྤེ་དྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷེ་ནེ་ལཾ་དྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱཾ། དེས་རིན་ 
འབྱུང་གི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ། སེར་སྣ་དག་ཚོར་བ་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་འབྱུང་གི་ས་བོན་བཞག །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ 


ངོ་། །སློབ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མེ་དང་པདྨ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐུར་ཡེ་ 
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ཤེས་པ་ཐིམ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ སྟོམས་ པར་ཞུགས་པས ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རྡོ་རྗེར་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔའི་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར གྱུར། རྡོ་རྗེ་འདི་ 
ིརྡོ་རྡེ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་སྒྲབ་པ། །རྡོ་རྗེ་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཱནུ་ཏ་ཛྟཱ་ན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་མཾ། ེས་ 
ྡ་རྗ་གཏད། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཁེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨྭཿཧཱཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་བས་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ཕྱིའི་དབང་ངོ་། སབས ཆོས་ཀྱི་ 


གསུང་ལམ་དཔལ་དང་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང་། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་དམར་པོས་ 
སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། ། ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་ གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེ ད་དམར་པོ་པདྨས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ 


ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤྲོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་གནས་པ་ལ་པྤེ་ཅྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫྷེ་ནེ་ཝི་དྱ་ཤཔྟ་ཨཱ༔ཧཱཾ། དེས འོད དཔག མེད ཀྱི་སྒ 
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༦༠། །ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག །འདུ་ཤེས་གནས་ཀྱུར། སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་བཞག །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ 
ངོ་། །ཞེས་བརྗོད སློབ་མ་དང་དྲིལ་བུ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ད་དང་རལ་གྲི་ལས་ཕྲག་དོག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་ 
བསྐུར་བས་ཡེ་ཤེས་པ་ཐིམ་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་དྲིལ་བུར་གྱུར། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའེ་འོད་ཀྱིས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བར་ 


༨༧ ༨ ༨ ༨ 


བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་དྲིལ་བུ་གཏད། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷེ་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿཧཱུ། ཞེས་དབང་བསྐུར་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པ་ནི་ 
ཕྱིའེ་དབང་ངོ་། །སློབ་མས དཔལ་ལྡན་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཀྱང། །ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེར་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ 
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ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལྗང་གུས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་ཕྲག་དོག་གཤི ན་རྗེའི་གཤེ ད་ལྗང་གུ་རལ་གྲིས་མཚན་པ པའི་གྲི ་ཐོད་ 
འཛིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞེན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ ནས་སྤྲོས་ཏེ་ རང་གནས་སུ་གནས་པ་ལ་བུའྲེནྷ་པེ་ཨྭ་ལོ་ཀེ་གནྩེ་ནེ་ ལི་ དྲ་ཤཔྟ་ 
ཨཱཿཧཱུཾ། དེས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་དག །འདུ་བྱེད་གནས་གྱུར། བུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་གྲུབ་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །དེའི་ དངོས་ 


གྲུབ་སྤྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ། །སློབ་མ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀྟེ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གྱུར། སློབ་མའི་མགོར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བྲར་སྭཏྭ་སྟཾཨ་བྷིཏིའྩ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ་ 
དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆེག་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རིགས་ལས་མིང་གདགས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཕེ་ཨཱ ཿཧཱཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ 


པ་ལས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པ་ཕྱིའི་དབང་ངོ་། །སློབ་མས དཔལ་ལྡན་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་དངོས། །དེང་བདག་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ ཀྱང་། །སྐུ་ཡི་ 
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„ ༄༅། །རྗེ་བདག་མཛོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དཀར་པོས་སློབ་མ་དྲངས་ཏེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་གཏི་མུག་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད་དཀར་པོ་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་གྲི་ཐོད་འཛིན་པར་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞེན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤྲོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་གནས་ 
སྣང་གི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག །དེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །ཞེས་རྟོགས་པ་བརྗོད་དོ། །དབང་དེ་དག་གིས་བྱ་བ་དང་སྦྱོད་པའི་རྒྱུད་བཤད་པ་དང་སྔགས་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །དེ་རྣམས་ལ་ཆུའི་དབང་འཇུག་པས་ཆུའི་དབང་ཞེས་ཀྱང་བྱ། རིག་ 


པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞིང་མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བས་དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད་དུ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །སློབ་མའི་དབང་ངོ་། །དངོས་དང་རྣམ་དག་མཐའ་བརྟེན་ཏེ། གསུམ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དབང་། སློབ་མས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། གང་ 


གིས་བདག་ནི་ཁྱོད་དྲིན་ལས། །རང་དང་གཞན་དོན་ནུས་འགྱུར་བ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་དབང་། །ཐུགས་རྗེའེ་གཏེར་གྱིས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ད་ནསདབང་སྟགསཔ་འདབ་ 
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མ་བརྒྱད་པ་བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ལ། དེར་སློབ་མ་བཞག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྟནྟ་ཀྲི་ཏ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡ་སརྦ་དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷོ་ཉཧཾ། གིས་སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། སློབ་མ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 
ཧཱུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར། སྲོབ་མས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 


ཞུགས་ཐུགས་ཀར་ཞུ་སྟེ་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་དང་འདྲེས་པ་མཁའ་ནས་སྤྲོས 
ཏེ། སྔར་གྱི་གདན་ལ་གནས་པར་གྱུར། བླ་མས། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་གནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་ 


བརྟན། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྡིངི་ས་མ་ཡ་གཱཾ་ཨེ་ཏ་དྷཱ་ར་ཡ་མི་ཧི་ཧེ་ཧི་ཧཱུ། ཞེས་རྡོ་རྗེ་གཏད་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མོས་པས་ལན་གསུམ་དུ་གསོར་ཏེ། སྟིང་ཀར་གཟུང་དུ་བཅུག་ནས། ཐོག་མ བྲ འ་མེད་པའི་སེམས་དཔ འ 
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༄༅། །ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མའི་བདག་པོ་མཆོག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཨོ་ 


མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧཱུཾ། ཉས རྡོ་རྗེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་གོ། །།སངས་རྒྱསཐམས་ཅད་ཀྱིགསང་ག་རང་བཞིན་དུམསཔསདྲལ་བུག་པ་གཡནཔར་ིན་ཏེ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་ 
འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། །དའེདག་པབརྡེད། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲེད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་ 


པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྲིད་པའི་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །བཛྲ་གྷཏྟེ་ཨཱ༔ སར དྲིལ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསུང་གི་དམ་ཚིག་གོ །༢༥ རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཞེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་ནས། ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཁྱུད་པའི་བདེ་བ་མྱོང་བར་མོས་ 
ཤིག །ཡིད་ཀྱིས་ལུས་ནི་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བཤད། །གང་གི་ལུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ཏུ་སྒྲགས། །ཞེས་ཤེསརབཕག་ར་ཆེན་རབན་ཁས་བརླབས 
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༣ ཤིས་རབ་བྱུ་དུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྲུད། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་དབང་དུ་རབ་ཏུ་བཤད། །དེའི་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འཁུད་ 


༨ ་ -༡༤{ ་ ཿ ,ངའ. ' 
པའི་བདེ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གེ་དོན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། རྒྱས་པ་ན་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཚང་བར་བསྐུར་བའམ་བསྡུ་ན། དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོ ར་དང་ བཅས རཔ སྤྱན དངས བདུད རྩའ ཆུས 


མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་ཀྱུར། ཐུམ་ཕ་མགོར་བཞག་སྟེ། དབང་བསྐར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ 
བྱུང་བྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིའཱཧཱཾ་སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་བསྐུར་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོ་སྭུ་པ་ཏྱིང་བཛེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས 
དབང་བསྐུར། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་ལ་པུྤེདྷུ་པེ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་གནྫེ་ནེ་ཝི་དྱ་ཤཔྟ་ཨཱ༔ཧཱཾ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྟའི་དག་པ་ནི། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུ་བཞི་པ། །དྲན་པ་དབང་པོ་སྒོ་བཞེ་ 


ཡིན། །བསམ་གཏན་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། །འགྲོ་བ་གདུལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི་དྲིལ་སྒྲ་སྒྲོགས། །ཏིང་འཛིན་བཞི་ནི་ཁ་ཁྱེར་བཞི། བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག 
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ཤཿ 


3 
ཟར 


༄༠། །རྣམ་བདུན་ནི། །དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་རྣམ་པར་སྤྲས། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལྡན་ཀ་བ་བརྒྱད། །རྒྱན་བཀོད་རྣམ་པར་བཀྲ་བས་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པའི། །སྣ་ཚོགས་ལས་ 


ཀྱི་མཐར་ཐུག་ཕྱིར། །ཕོ་བྲང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་སྤྲས། །ཐེག་ཆེན་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་གང་ཀ་བ་ལ། །ལྷ་རྣམས་བཞུགས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྲེད་པའི་འདམ་གྱིས་མ་གོས་པ། །རྣམ་དག་མེ་ཏོག་པདྨའོ། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞེན་འོད་གསལ་བས། །ཟླ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པར་འདོད། །ཐར་པའི་སྣང་བ་གཟི་བརྗེད་ཆེ། །ཉེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཕྱིར་བདུད་ཀྱི་ 


སོགས་སྔགས་དང་མཚན། །སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཁྱམས་ཀྱི་ལྷའོ། །དད་དང་བརྩོན་འགྲུས་དྲན་དང་བློ། །ཐོད་པ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི། །ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ལ་སོགས་ལྔ། །རྣམ་དག་ལྔ་ 
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ནི་ ལུས་པ་ལ། །མདོར་ན ་ཕུང་པོ་ ལྔ་རྒྱལ་བ། །ད་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ ཡིན། ཞེས་ལྟའི་རྣམ་དག་བསྟན་ལ་དེ་དག་གི་དོན་བཤད་དོ། །རྗེས་གནང་ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་དང་། །གཟེངས་སྟོད་པ་སྟེ་མཐའ་རྟེན་བཞི། །མཆོད་སྔགས་མིག་ 
སྨན་མེ་ལོང་དང་། །མདའ་གཞུ་ཕྱག་མཚན་རལ་གྲི་དང་། །བརྟུལ་ཞུགས་ཆོས་བཤད་རྗེས་གནང་ངོ་། །མཆོད་པའི་རྗེས་གནང་ནི། སྡུག་ པའི་ གདོང་ལ་ བལྟས་ ནས་ནི། །བལྟས་པར་གྱུར་ པའི་བདེ་ པ་ དེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ 
ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་འགྱུར། །ཐུད་མེད་ཀུན་གྱིས་ཡོངས་བསྐོར་ནས། །ཀུན་ནས་བརྩེ་བའི་བདེ་བ་དེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་ 
འགྱུར། | །དགེ་བའམ་ཡང་ན་མི་དགེ་བའི། །ལས་རྣམས་སྤྱད་པ་གང་ཡིན་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བ་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་གྱུར། ། ཅེས་བརྗོད་དོ། །སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། བླ 
མ་ གཙོ་བོར་ གསལ ་བའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ སྔགས་ ཕྲེང་བྱུང་། ཞལ་ ནས་ བོན། སློབ་ མ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ འཇིགས་ བྱེད་ དུ་གྱུར་ པའི་ ཞལ་ ནས་ །ཞུགས་ ཐུགས་ཀར་ ཐིམ་པར་མོས ་ཤིག །ཨོཾ་ 
ཧྲཱིཿཾཿལཾ་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཧྭུཾ་ཕཊ། ཅེས་སྟིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཡ མུནྟ་ཀ་ རཱ ཕཊ།། ཅེས་ཉེ ། ཨོཾ་ཡ་མ་ ར་ཛྲ་ས་དོ་མེ་ཡ། ཡེ་མེ་དོ་རུ། ཁ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི། ར་ཡ་ཀྷེ་ ཀྱེ་ཡ། ཡཀྟེ་ཡྟ། ནི་རྭ་མ་ཡ་རཱུཾ་ 
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༄༅། །ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རྩ་སྔགས་བཟློས་སུ་བཞུགས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །འདེ་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗེད། སཱར་སློབ་མས། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ 


ཀྱིས། །བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞས་བརྗོད་དེ། མིག་སྨན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི། གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛཿ ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ་ཁ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི་ར་ཡཀྟེ་ཡ། ཡཀྟེ་ཡནྟ་ནི་རཱ་ 
མ་ཡ་དཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བླླས་ཏེ། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་གསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་ཡེ་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ 
ཏུ་ཨ་བ་ཧ་ར་པ་ཊ་ ལཾ་ཧྲཱི༔ ཞེས་བརྗདཅིང་ཐུར་མས་མིག་དབྱེ། མ་རིག་པའི་ལིང་རྟོག་བསལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཐོབ་པར་གྱུར། ་འོངགིརྗས་གངངནི། ཨ་ཡིག་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ལོང་ལྟོས་ཤིག །ཅེས་ཐཉ་ 
ཏེ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད། །བཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་ 
བཞིན། །དེར་ནི་གསལ་དག་རྙོག་པ་མེད། །སངས་རྒྱན་ཀུན་བདག་བདག་ཉིད་ནེ། །ཐུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་ཞུགས། །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་ 
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ནས་ ཁྱོད། །སེམས ་ཅན ་དོན་ ཀྱི་ མཉམ ་མེད་བྱོ: བྱོས། སྐྱོབ པ་རྣམས་ ཀྱི་སྲས་ སུ་སྐྱེ། །མེ་ ལོང་ དག་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ ལྟར་སེ སེམས་ དག་པ་ལ་རྡོ་རྡེ་ སེམས་ དཔའ་སྣང་ བར་ 
འགྱུར་ རོ། །ཞེས་བརྗོད། མདའ་གཞུའི་རྗེས་གནང་ནི། ཧོཿ ༔ལས་ སྐྱེས་ པའི་ མདའ་གཞུར། ཨོཾ་སརྦ་ ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ་སཱཱ། ཞེས་བརྗོད་དེ་གཏད། སློབ་མས། ཨོཾ་སྤརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཡ ་མི། ཞེས་ཕྱོགས་བཞི་ 
དང་སྟེང་འོག་ཏུ་འཕང་ངོ་། །ཕྱག་མཚན་གྱི་རྡེས་གནང་ནི། ཨོཾ ཿ§ཿ ལཝྲ་ ཝི་ཀྲི་ ཏྭ་ན་ ན་ ཧཱཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསྔགས་པའི་དབྱུག་པ་དང་ཐོད་པ་གཏད། གཤིན་ རེ གཤེད་ དཔལ་ ཕྱག་ རྒྱ་ནི། །ཕྱི་ དང་ནང་དུ་ཡང་དག་ གནས། རྡ རྔཾའ་ 


ཡི་མཆའ་ཆིལིམལ། 


ཞུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། མཆོག་ གི་ དངོསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་ ནི། །བརྟུལ་ཞུགས་ མཆོག་ གིས་ བསྒྲབ་པར་བྱ། ། །དེ་ཕྱིར་ གཤིན་ རྗེ་འཛོམས་པ་ཡི། ། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམ་པ་ཀུན 'དུ་སྤྱོད། ། །ཕལ་ཆེར 


བབུག་པ་ཀ་བ་ལ །དཔའ་བོས་འདི་དག་བཟུང་བྱ་སྟེ། །གདུག་པའི་སྙེས་བུ་འདུལ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །རའཐྲཾ་གཏདའ། །ི་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་ 
གྲ །སངས་ རྒྱས་ ཤུན ཀྱི་ རལ་གྲ གི་ཆེ། །བམས་ གསུམ ཀྱུན་ གྱིས ཕྱག་ བྱས་ པའི། །ལས་ ཀྱི་རལ་ གྲི་ གཅིག ཕུ་མཆོག །བདུད་ ལས་རྒྱལ་ པར་ བྱ་ཕྱིར་ བཟུང་། ། །ཨོཾ ཨོ་བྲཛ་ཁྲདྷ་ཧཱུཾ། བརྙུལ་ 
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། །དངོས་གྲུབ་ མཆོག རྣམས་དང་། །བརྟུལ་ ཞུགས་མེད་པས་མི་འགྲུབ་ པས། ། །གཤིན་རྗེ་འཇོམས་པའི་བརྟུལ་ ཞུགས་འདི། །ལེགས་སྦྱོད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲུབ། །སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེ་ 
ལྭ ཤཀ ཞ་བའི་གཟས་ཀྱས་ཞིབསྟེ། །ནད་ལ་སོགས་པ་ཞེ་བར་བྱ། །རྒྱས་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱས་པ་སྟེ། །ཆེ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་གྱིས། །དབང་གྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྡུས་ 
ཏེ། །མོས་པ་རྣམ་བཞི་དབང་དུ་གྱིས། །དྭག་པོའི་བསམ་པ་དྲག་པོ་སྟེ། །མེ་ཡི་ཆར་སྤྲིན་དབབ་པར་གྱིས། །ཞེས་ཕྲན་ལས་ཀྱི་རྡེས་གནང་དང་། རལ་གྲི་མིག་སྨན་ས་འོག་དང་། །མཆཾལ་ལྷམ་དེ་ 
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ཡོ བཞིན་ རིལ་ བུ་སྟེ། །རྣལ་ འབྱོར་པ་ཡི ་དངོས ་གྲུབ་ ནི། །དེ་རྣམས་ཅི་ དགར་སྒྲབ་པར་ གྱིས། ། །།ཞསཔདངོསབ་ཀརེས་གནང་བའ། །ཆོས་འཆད་པའི་རྗེས་གནང་ནི། [ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ ཧེ་རུ་མཾ།། ཞེས་པས་མདུན་དུ་འཁོར་ལོ་བྱིན། ཨོཾ་ 
བརླ་བྷ་ བ་ རཾ། ལག་གཡས་པར་དུང་གཏད། ཨོཾ ཨོ་བྲཛ་སྷཏྟཾ་ཨཱ (ཨཿ ཞེས་གཡོན་པར་དྲིལ་བུ་བྱིན། ཨ། ཞེས་ སང་སོར་པ་རི་བྱིན་ཏེ། ཐམས ཅད་ ནམ ་མཁའི་ མཚན་ ཉིད་སྟེ། ། །ནམ་ མ།འ་ལ་ ཡང་མཚན ཉིད་ཆེ མེད། །ནམ་ 
ཟླ མ།བའ་ དང་ནི་ མཉམ ་སྦྱོར་བ། བ། །ཀུན་ མཆོག་ མཉམ་པ་ ཉེད་ དུ་གསལ། །ཞེས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ དུ་བཞུག །དེ་ ནས་ བརྩམས་ ཏ་ ཏེ་སེམས་ བསྐྱེད་ པ། །ཅམ་ གྱིས་ ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར། །བྱོད་ ཀྱི་ཐྲེ བེ་ཚོམ་ 
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དོགས་མེད་པར། །ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་སུ། །ཆོས་ཀྱི་དུང་ནི་བླ་མེད་པ། །དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་གང་བར་གྱིས། །སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་ཡིས། །སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་ 
ཤོད། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་བཏགས་དྲིན་དུ་བཟོ་ཞེས་བྱ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ཡང་། །བྱོད་ལ་རྟག་ཏུ་སྲུང་བར་མཛད། །ཆེས་བརྗད། སླབ་མ་རགས་ལྔ་ས་སོར་རམ་ཕིས་སྒོམདུབཅུག 
སྟེ། དང་པོར་ཆོས་འཇད་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །གཡས་ས་ 

གནནཐེད་དུ་གཞུག་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །གཡས་མཆགརིན་ཅར་གཞུཧ་ 
སེ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །མཉམ་གཞག་ཊྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ། སེམས་ 
ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །པདྨའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །སྦབས་སྦྱིན་འཕྱར་བཅུག་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ 
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༄༅། །ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཞེས་བརྗོད། ཡུང་བསྟན་པ་ནི། བླ་མ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རྣམ་པས་ 


° ལུང་སྟོན་པར་གྱུར། འདིར་ནི་ཁྱོད་ལ་ངས་ལུང་བསྟན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱི་དཔལ་ 


.༦༽. 
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རྡོ་རྗེ་ཆེག་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སིདྡི་ས་མ་ཡ་སྭཱ་བྷུ་ར་བྷུ་བ་སྭ། གང་ངས་ལུང་བསྟན་པ་འདེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་དེ་སྔགས་འདི་དང་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡི་མཐུ་ཡིན་ནོ། །ཞས་བརྗེད། དབུགསདབྱང་ན། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ 
ན་ནི་སྡིག་མེད་སྟེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་བར། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ། །མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་དང་། ད་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །སློབ་དཔོན་སྔགས་ 
དང་རྒྱུད་འཛིན་པར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྟ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྗེས་བརྩེ་བས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ 
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བྲིས། །ཁྱོད་ཀྱི་ནན་ཏན་བསྐྱེད་ནས་ནི། །སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་སྔགས་ལ་སྦྱོར། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། དེ་རིང་ཁྱོད་བདག་ལེགས་པར་རྙེད། །མི་ཡི་སྲིད་པ་དོན་དང་བཅས། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སེམས་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་གཏེར། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཉེ་བར་གནས། །གསང་སྔགས་མཉམ་མེད་སེམས་ལས་གྲུབ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །མཐོང་བའམ་ནི་ཞུགས་ཀྱུར་པ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རྨད་བྱུང་རྙེད། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གནས་མཆོག །བདུད་བཞི་ 


འཇོམས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་གྱི། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་འཇིག་པར་བྱེད། །སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་དག་པ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། གཙོ་ཆེར་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས 
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ངོ་བོ་ཉེ འི། །ལྱག་ན་རྡོ་རྗེར་ད་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་བརྗད་ཅིང་དོན་བཤད་གཟེངས་བསྟོད་པར་བྱའོ། དདེ་ལྟར་ཕྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་ 


སོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པའོ། །གཉིས་པ་གསང་དབང་གེ་དོན་དུ་བླ་མ་ལོངས་སྐུར་མོས་ནས་མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་སློབ་དཔོན་ཆེ། །ཨེ་མ་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །དམ་ཚིག་དེ་ 
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༄༅། །ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞས་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲེན་ལས། །བདག་གིས་བླ་མེད་བྱ་བ་ཐོབ། །དེ་ཕྱིར་གསང་བའི་དབང་གིས་ 


༣ (2 ( 


2: 


ཤ༽ 


ར་ར. 


ཌཱ, 


། །མགོན་པོས་རྗེས་སུ་གཟུང་བར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་ལན་ གསུམ་གདབ། ཨ།ཁཾ་ཝཾ་ ཝི་ར་དཱཾ། གིས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས། སློབ་མའི་ དྲཔལ་ བར་ཨོཾ་ དཀར་ པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཅདམར་། པོ། སྟིང་ གར་ ཧཱུ 
ན་པོ་གསལ་ བར་གྱུར། བདུད་རྩི་སློབ་མ་ལ་གཏོར་ཏེ། (ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ ཀྐ་རྟཀྟ་ཧཱཾ། དཱཾ། གིས་སྲུང་བར་བྱ། བླུ་མ་ གཙོ་བོ ཡབ་ཡུམ་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ ནས་ སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་ སྟིང་ག་ ནས་འཕྲོས་ 
འི་འོད་ཟེར་དང་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་ ས་རས་ ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ན་ ཞུགས་ཐུགས་ ་ཀར་ རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
་རྗེ་ནོར་བུའི་མཐར་སོན་པ་ལས། ཨོཾ་སརྦ་ །ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཏ་བྲར་སྭ་བཱ་ཝ་ཨཱཏཏ་ཀོཊཧཾ། ཞེས་ པས་ཕྱག་ རྒྱའི་པདྨ་ལས་ཕྱུང་བའེ་རྡོ་ རྗེ་ནོར་བུ་མཐེ་བོང་དང་མིང་མེད་ཀྱིས་བཙིར་ 
འི་ཁུ་བ་དེ་སློབ་མ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་དུ་གསལ་བའི་ལྕེ་ལ་བཞག་པར་གྱུར། འདས་ པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སྲས་དབང་བསྐུར། ། །དེ་བཞིན་ 
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། དེས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་མོས་པས། 


དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བཟང་པོས་བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་གྱིས། །བཏུང་བ་རིན་ཆེན་འདི་དེ་ནི། །རྡོ་རྗེའི་ལུས་འདི་རབ་གསལ་བྱེད། །བུ་ཁྱོད་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཁྱོད། །ཡིད་ལ་བྱུང་ 
ཨ་ཧོཿམ་ཧྭ་སུ་ཁཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བཏུང་བར་བྱའོ། 'ཤེས་རབ་ཀྱང་ལངས་ལ་རང་གི་ཆུ་སྐྱེས་ན་གནས་ 


བའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཞེས་བྱིན 


པའི་ཐིག་ལེ་རྣམས་དེའི་ཁར་འཕང་ཞིང་དེ་བཞིན་དུ་འཐུངས་པས་ལུས་སེམས་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་གང་། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་ལ་སོགས་པའི་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་འགགས་ནས་རང་ 
རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ཅེས་མོས་སུ་གཞུག་ལ་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ་ནས་བྷ་ག་ལྟར་གཞུག་གོ །དེ་ལྟར་ལུས་ཀུན་ལྡན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་ 
བས་གཙོ་བོར་ངག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཤིང་རྩ་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཅཙཏྟ་ལིའི་ལམ་སྒོམ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་བྱས། འབྲས་བུ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ་རུང་གི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་ 


ཧེ ང་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡི ན་ནོ། །ཞེསརྟགསཔ་བསྐྱེདདེགསང་བའི་དབང་ངོ། །གསུམ་པཤེས་རབཡེ་ཤེས་ཀྱིདབང་གེ་དན་དུ་མཐྟལ་ཕུལ་ཏེ ཇི་ལྟ ར་བླ་མེ ད་དཔ འ་བོ་ཡི ས ། །མ གོ ན་ལ་དབ ང་ནི་བསྐུར་བ ་ལྟ ར། །བླ 
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© ༄༅། །མེད་ བྱང་ཆུབ་ གནས་ བྱའེ་ ཕྱིར། །བདག་ ལ་ མགོན་ པོས་ དབང་ བསྐར་ གསོལ། །ཅེས་ཚར་གསུམ་གྱི གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། ཨ། །་ཁཾ་ ཌྭ་ ལཱི་ར་དཱུཾ གིས་གདོང་བཅིངས། སློབ་ མའི་ གནས་ གསུམ ་དུ་ཡིག་ འཐབྲུ་ 


2༦༦ 


3 


° གསུམ་ གསལ་ བརྩ་ཅུར། བདུད་རྩི་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་ ཨོ་བཛྲ་ རླག་ ྱ་རཀྟ་ཧུ། ཧཱཾ། གིས་སློབ་མ་སླུང་ངོ་། །སར་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་ ལུས་དྲི་ བཟང་པོས ཅུགས་ ནས་ རྒྱན་ གྱིས་ མཛེས་ པར་བྱས་ པའི་ གཡོན་ པའི་ སྲིན་ ལག ནས་ 
བཟུང་སྟེ་སློཿ སྒྲབ་ མའི་སྲིན ལག གཡས་ པ་ དང་མདུད་ པར་གྱུར། ། ལྷ་ མོ་ འདི་ནི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེ། །མཐའ་ཡས་ བདེ་བ་ སྦྱིན་ ཕཔ་ མོ། ། །རྣམ་ པ་ ཀུན་ཏུ་ཕྱག ་རྒྱ་ལོང་། །བུ་ཡི་ བླ ་མ་ མཆོད་པ་ གྱིས། །ཞེས་ 
གོ་བར་བྱས་ལ་བྱིན་ནོ། །ལྷ་མོས་ཀྱང་། བ ཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། ད ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། ད ཤ་ཆེན་བསྟེན་པ ར་ཁྱོད་སྤྲོ་བ འམ། ད བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། ད བྷ་གའི་པདྨ ~་ ཙཱྦ་ 
„ ཕ་ན། །ཐུ་ཁྱོད་སྤྲོ་བ་ཡིན་ནམ་ཅི། །ཞེསདྲེསཔའི་ལནུསྱང་ལ་པདུ་བཟངསྟ བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་བདག་སྤྲོ་སྟེ། །བུད་མེད་ 


༢༨. ༨༨. ༨ 


རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨར་ཙུསྤྲ་ན། །ལྷ་མོ་བདག་ན་ཏཾས་མི་སྨྲོ། ། །ཅེས་བརྗོད། ལག་པ་གཉིས་མདུད་པ་དཀྲོལ་ཏེ། སློབ་མ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། །བླ་མས་གཉིས་ཀའི་སྲིན་ལག་ནས་གཟུང་སྟེ། སློབ་མ་ 
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ལ་རྗེས་སུ་གཏད་པ། གཟུངས་མ་ཡིད་འོང་མ་ཁྱོད་ཀྱིས། །བསྟེན་བྱས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་མངགས། །འཁོར་ལོའི་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱང་བར་གྱིས། །ཞེས་བརྗེད་དེ་གཏད། 
ཕྱག་རྒྱ། དེས་ཀྱང་གཅེར་བུར་པདྨ་རྒྱས་པ་དྲི་ཞིམ་པོས་བགོས་པ་སྟོན་ཅིང་། །ཨེ་མ་ང་ཡི་པ དྲྭ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། ། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི མདུན་ན་བདག་གནས་ཏེ། །རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་མཉེས་བྱེད་སོགས། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །རང་ཉིད་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་སྟེ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །ཏྭཾ་ །ཏཾ་བྷནྡམོཀོ༔ $ཧོ༔ཿ ཞེས་སྨྲས་ཏེ་གཉི་གའི་གནས་ལྔར། (ཨྲོ་ 
ཨཱཿཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ། གསལ་ བར་གྱུར་པས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འདུ་བྱ་བ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བས ༈སྟོམས་: པར་ཞུགས་པར གྱུར། ། པར་མོས་པའི་སློབ་མས། ཨོ་ཤཱ་ཤཱི་ཤི་ཧ་ཧ་ཧ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ བཱ ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་ 
བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ ཀོཉཱཧཾ།། ཞེས་བཟླས་ཤིང་། ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་སྟོམས་པར་ ཞུགས་པས་ཡབ་ ཀིས བོའི་ཧཾ་ཡིག་ །ཞུ་བ་ ལས་ཐིག་ལེའི་རྒྱུན་རྩ་དབུ་ 
མའི་ནང་ནས་བབས་པ་མགྲིན་པར་ཕེབས་པས་དགའ་བ། སྟིང་ཀར་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་དགའ་བྲལ། གསང་གནས་སུ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་མངོན ་དུ་བྱས་པར་གྱུར། ཅེས་སློབ་དཔོན 
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༄༅། །གྱིས་དམིགས་པ་དབོག་ཅིང་བདེ་བ་ཆེར་སྐྱེས་པ་དང་ཐིག་ལེ་མི་ཉམས་པར་བ སྲུང་བའི་དོན་དུ་རྐང་སོར་བསྐུམ་ཞེང་ལག་པའི་མཐེ་བོང་གི ་སྲེན་ལག་སོ་སོའི་རྩ་གནན་ལ་ལྟོ་བ་སྒལ་ཚིགས་ལ་སྦྱ ར་ནས་མིག་གྱེན་ལ་ལྡོག་ཏེ་ཧིཀ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཐིག་ལེ། སླ ར་ཡང་ ལུག ས་ལྡོ་ ག ་དུ་ 
གཤེགས་པས་ལྟེ་བ ར་དགའ་པ ། སྟིང་ཀར་མཆོག་དག འ། མགྲིན་པ ར་དགའ་བྲལ། སྤྱི་བོར་ལུད་པ་ལས་ཡུས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་རྩ་གནས་ཀུན ཤུ་བ གམ་པ ས་ཐིག་ལེ ས་གང་ཞེང་ 
བདེ་བ་སྐྱེས་པ འི་ངང་ལས་དེ་ཉིད་དཔེ རྭ་བྱས། སྨྲ་བ་དང་བསམ་པ་དང་བརྡོད་པ འི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེ རས་འཆར་བ ་ནི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བའོ། །དེའི་སྐབས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱི། ཨ་ 


ཨཱ། ཨི་ཨཱཾ། ཨུ་ཨྭུ། རཾ་རཱཾ། ལཾ་ཝྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཇ་ཛཱ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌྷ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ཌ་ས་ཧཀྟ།། ཉེས 
བླཟས་ཤིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ས་བོན་མ་ཉམས་པའི་སྦྱོར་བ་ལན་གསུམ་མཾ། ལྔའམ་བདུན་གྱི་བར་དུ་བྱས་པའི་ཐ་མ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨེ་མ་རྣལ་འབྱོར་ཇི་སྲིད་དུ། །བྱང་སེམས་འབྱིན་པར་མི་བྱེད་པ། །དེ་སྲིད་ཐོབ་ 


འགྱུར་རྒྱུན་མི་འཆད། །དགའ་བ་ལས་སྐྱེས་བདེ་གཞན་ཅི། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་ནི་སྟེར་གྱུར་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ལྟུང་གྱུར་པ། །ཕུང་པོ་རྣམ་ཤེས་རྒྱལ་བ་ལས། །མ་སྨད་དངོས་ 
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གྲུབ་ག་ལ་ཡོད། །མཁལ་ཁམས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྦྱོར་དང་། །རེག་བཅས་ཀྱིས་ནི་རྨད་བྱུང་ཚེ། །བདེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་གང་། །དེ་ནི་མཆོག་དགའ་བྱེད་པའོ། །དགའ་བྲལ་དག་གི་དབུས་ 
སུ་ནི། །མཚོན་པ་ལྟོས་ལ་བརྟན་པར་གྱིས། །པདྨའི་ནམ་མཁར་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །ལྟེ་བ་མནན་པའི་གནས་དག་ཏུ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་དག་གི་སེམས། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་གནས་ལྟོས་ 
ལ། །ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་གང་ཡིན་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་ཞེས་པས་བརྒྱན། །ཆགས་པ་མ་ཡིན་ཆགས་བྲལ་མིན། །དབུ་མར་དམིགས་པའང་མ་ཡིན་ནོ། །གང་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ 
མཐོང་། །བདེ་ལ་གནས་བྱ་འགྱུར་མི་བྱ། །ཐུན་ནམ་ཡང་ན་ཉིན་གཅིག་གམ། བླ་ཕྱེད་ཟླ་བ་ལོ་དང་ནི། །བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་མངོན་སྦྱོར་གྱིས་གནས་ 


བྱ། །ཞེས་བརྗོད་ནས་ཡས་བབས་ཀྱི་དགའ་བཞི་ངོ་སྤྲད། འཛིན་ནུས་ན་ཡུན་རིང་དུ་བཟུང་། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་བཞིན་སྟེང་དུ་གཤེགས་པ་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཞི་ཡང་ངོས་འཛིན་དུ་གཞུག །འཛིན་མ་ནུས་ན་ཆུ་སྐྱེས་ནས་ལྕེས་བླངས་ལ་ཟར་གཞུག །འདི་རྣམ་རབ་བྱུང་ལ་ཚིག་གིས་བྱིན་ནོ། །དེ་ནས་གདོང་ 


གཡོགས་དགྲོལ། དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲེ་མ་དག །ཕོ་ཉའི་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཐུགས 
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འ ཀྱང་རབ་ཏུ་སྐྱབ་པའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་དེང་བདག་སྩོ: ། །ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ། ཨ་ཀཾ་ལཱི་ར་ཧཱཾ། གིས་གདོང་གཡོག །སློབ་མ་མཉམ་གཞག་གི་སྦྱོད་ལམ་ལུས་གནད་ལྟ་སྟངས་དང་བཅས་བཞག །བརྟན་གཡོའི་ 
དངོས་པོ་མ་ལུས་པ། །བསྒོམ་པར་བྱ་བའི་དུས་ཉེད་ལ། །བློ་ནི་ཡོངས་སུ་མི་སྒོམ་སྟེ། །ཀུན་གྱི་མཚན་ཉེད་མི་ཤེས་ན། །སྒོམ་པ་ཁོ་ན་དེ་མིན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་དངོས་མེད་ཡོངས་ཤེས་ 
ན། །དེ་ནི་བསྐྒོམ་པར་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། །ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་མངོན་རྟོགས་མེད། །དངོས་པོ་མེད་ཅིང་བསྒོམ་པའང་མེད། ཁམས་མེད་རྣམ་པར་ཤེས་པའང་མེད། །ནམ་ 
ཅད་དོན་དམ་པར་མ་གྲུབ་པས་སྟོང་གསལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང། རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་ངང་དུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་གྱུར། ཅེས་མཉམ་ 
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༠༡-{།༽› * ༡༩༩༥། * གས “བང * ༡༤༤ * ་ རོགར་པ་བཇེང་རེ་ཤིས་རྔབ་ཡེ་ཤེས་ཡྲི་དབྲང་ངོ་ ་བའི་པ་རི། ཇེ་ཟས་སོར་ངང་མཇལ་ལལ་འ ¢ = ་ ་ རོ -‹ =. ་ ༧༡༤༦ ཿ 
༄༅། །འགྲུབ་པའེ་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སྲོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐེད་དེ་ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ངོ་། དབང་བཞི་པ་ནི། དེ་ནས་སྔོས་དང་མཌྟལ་ཕུལ་ཏེ། ཀྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག 
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པར་འཇོག་བཅུག་ལ། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་མྩོང་བའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔེས་མཚོན་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དབང་བཞི་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟིག་གེ་སྒ་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་ 
བཞི་པ་བསྐུར་བའོ། །དེ་ནས་གདོང་གཡོགས་དཀྲོལ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཚིག་གིས་སྒོ་ནས་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་སྦྱངས། ལམ་རྩག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་ 
པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་པ་རྟོགས་པ་བསྐྱད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་གདམས་ཏེ། མཆོག་དུ་གསང་བ་དམ་པ་ཡི། །དཀྱིལ་ 


འཁོར་མཐོང་ཞིང་ཞུགས་པས་ན། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣལ་གྲོལ་བར། །དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་ལེགས་པར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །མི 


ཚུགས་པ་དང་མ་བཅིངས་པ། །གང་ལའང་འཇིགས་མེད་དགའ་བར་གྱིས། །སྲེད་པ་ཤིན་ཏུ་འགྲུབ་བྱའི་ཕྱིར། །སྲེད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་ཁྱོད་འདས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི 


ཕྱིར། །སྟོན་པའི་མཆོག་ཏུ་ཡང་དག་འགྱུར། །དངོས་གྲུབ་དམ་ཆེག་སྡོམ་པ་འདི། ཁྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །མཆོག་ཀུན་རྟག་པའི་ 
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༦། །བཀའ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདའ་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་ཁྲོས་ནས་སྤུན་རྣམས་ལ། །ཉེས་པ་བརྗོད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ ལ་བྱམས་པའི་ སེམས། །ནམ་ཡང་ངེས་པར་སྤང་མི་བྱ། །བྱང་ཆུབ་ཐ སེམས་ནི་དོར་མི་བྱ། །རང་ གཞན་ཆོས་ལ་མི་ མི་སྨད་དོ། །ཡོངས་སུ་མ་ སྨིན་ སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་ཉིད་ 
ནི བསྟན་མི་བྱ། །བདག་ཉིད་ཕུང་པོ་སྨད་མི་བྱ། །ཆོས རྣམས་ཊ ངོ་བོ་སུན་མི་དབྱུང་། །གདུག་ པའི་བྱམས་པ་རྟག་ཏུ་ཡང་། །ཆོས་ལ་ཚད་བཟུང་མི་ (བྱའོ །དད་ ལྡན་ སེམས་ཅན་ བསླུ་ „ 
” མི་བྱ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྟེན་པར་བྱ། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་ལ། །སྐྱོན་གྱི་ཉེས་པ་མི་བརྗོད་ དོ། །རྣལ་འབྱོར་སློངས་མོས་མི་རྒྱུ་ཞེང་། །རྣལ་འབྱོར་སྤང་བར་མི་བྱ་ 
སྟེ། །རྟག་པར་རྒྱུན་དུ་གསང་སྔགས་བཟླ། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་བསྟེན། །གལ་ཏེ་བླ་མས་སྨོས་དེ་བཞིན། །དམ་ཚིག་བག་མེད་པར་གྱུར་ན། །དེ་ཚེ་དཀྱིལ་འཁོར་ངེས་བྲིས་ 
ཤི ལ། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་སྡེག་པ་བཤགས། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །གང་ཕྱིར་འདི་ལ་ལེགས་པར་གནས། །དམ་ཚིག་ལྷ་རྣམས་དང་མཉམ་པར། །གནས་པར་ 
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འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཅན་བཅས་པར། །ཀུན་གྱི་ཚེ་ལྡན་དེང་དབང་བསྐུར། ཁམས་གསུམ་པོ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྐྱལ་སྲིད་བདག་པོར་བརྟན་པ་ཡིན། །དེ་རིང་ 
བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཞུགས་པ། །དེ་རིང་ཁྱོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉེད། །ཐོས་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །འདི་ལྟར་ཡིད་ནེ་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་ 
གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་སྟེར་བསྟན་པར་གྱིས། །དེ་རིང་འགྲོ་བ་བདེ་མྱུར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །མཚུངས་པའི་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཕྱིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗད་པ་དོན་བཤད་དོ། །དེ་ནསསློབ 


མས་ཕྱག་འཚོལ་ལ། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བཀྱི། །ཞེས་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླངས་སོ། །སློབ་མས་ཅི་འབྱོར་བའི་ཡོན་དབུལ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཡོད་ན་རྒྱས་པར་བདུད་རྱི་བྱིན་རླབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
བསྡུ་ན་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས། ཨོཾ་ཨཱཿཔིགྟནྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུ་ཕཊ། ཀྱིས་བསངས། ཨོ་སྭ་བྷ་ལ་ཤུནྡཿསརྔ་དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོ་ཉཧཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧཿཧོཿཧྲཱཿ ཞེས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕུད་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཀྱི་ལྷ་ལ། །ཨེ་མ་ཧོ༔ྩ གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་འདྲ་བ་ལ། །ལོངས་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་བཞེན་དུ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས 
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༄༅། །ལ། ། །རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོཿ རོལ་དུ་གསོལ་ལ་བསྣམས་པར་མཛོད། །མི་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །གར་གྱིས་དགྱེས་པར་རོལ་བར་མཛོད། །རེག་ 
པ་བགག་པ ཿམེད་° པ་ལ། །མི་ གཡོ་ ་བཞིན ་དུ་རོལ ་བར་ མཛོད། །ཧཾཿ ཆགས་ པ་མེད་ལ་ཆགས་པར་ མཛོད། །ཞེས་པའམ། གཏོར་སྔགས་རྒྱས་པའམ་བསྡུ་ན། ཤཱི ་བཛྲ་བྷི་ ར་ཝ་མང་ལ་ས་པཱ་ རི་ཝ་ར་ཨི་ དམྨ་ ལི་ 
རྐ ཏ་ཁ་ཁ་ཁྲ་ཧི་ཁཱ་ཧི།། ཞེས་དབལ བླམནབཟང་ྟེ་ྱི་ང་མཐནཔརཡོསསྦད ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ ཧི་ཨྱི་་བ་ལི ལི་ཏ་ཧྷཀྟ་བྷཀྟ་ཀ་སྭཱ་ཧཱ། ཞསསཞག་གཏར་བཏངར།།དལམཛར་ལམཆདཔ། བསདཔགཏརམའི་རིམབནམསདང་བཅས་པ་ 
4ཾ སྒྲབ་ཐབས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་རྒྱས་པར་བྱ་ཞིང་། ཡང་དེ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལ ཨོཾ་ཨཱཿ ། གིས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་བཛྲ་ལཱ་སྱ་ཧཿ ཨོབྲཛ་མཱ་ལེ་ཏཾ། ཨོ་བྲར་གཱི་ཏི་ཧྲཱིཿ སོ་བཛྲ་ནྷི་རི་ཨཱཿ ཨོ་བཛྲ་པྡེ་ཧུཾ ཨམོ་ ˆ 


རར ༨༽ 


སྤྲོ་ན། 
བཛྲདྷ་པེ་ཏཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེཧྲཱིཿ ཨོཾ་བཛྲ་གནྫྷེ་ཨཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་པའྲེཔྲཏིངྫ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡེ ནེ་ཝི་དཱ༔ ཤཔྟ ཨོཾ་རུཔ་པྲ་ཏིཏྟ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤཔྟ ཧྷནྷེ༨ ར་ 
ཝཾ སྭ སྤེ ཨོཾ་ཙཀྲ་རཏྣ་པྲ་ཏིཏཱཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། མ་ཌྲི ཧེ ཨ་ཤྭ; སྟི གྲི་ཧཾ་པ་ཏི; པ་ཏི་ཁ་ཡ་ཀྲ་ ཕྱི་མཆོད་དོ། །ཨོཾ་ ་ཨཱཿཧཱ་ཧ་ཧོཿཧྲཱིཿ ཞེས་བདུད་རྩི་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྫྲ་བྷེ་ར་ 


- ༧ 
= 


ཝ་ཡ་ས་པཱ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ཨྭ༔ཧཱཾ། ཞེས་ནང་མཆོད་དབུལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁྱོད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རབ་མཆོག་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ 
སླ ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་འདུད། །བསྟོད་པའི་མཆོད་པའོ། །ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་ཏེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དཱཾ་གེས་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་ 
4 ཨཱཿལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱཿས་མཚན་པ། གཉི་གའི་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ། ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། པ་ 

གསང་མཆོད་དོ། །རང་གི་སྟིང་ཀའི་རཱཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ནོ། །དེ༩ ་ 
ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་འདས་གཏོར། ཕྱོགས་སྐྱོང་སྤྱི་གཏོར་ལས་གཤིན་གྱི་གཏོར་མ། མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་རྣམས་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་བྱས་ཏེ། འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབས་སོ། །ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བཀང་སྟེ། མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་ 


བདག་རྨོངས་བློ་ཡིས་ན། །བགྱིས་པ་དང་ནི་བཀྱིད་སྩལ་བ། །དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བཟོད་པར་གསོལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མུར་དུ་བདག །གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་འགྲུབ 


༦ 


1) 8.$, 


ླ 


16༦2 ༦ 


1: 


༄༅། །གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག །ཆཅེས་དགེ་བ་བྔ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་ 
བསྩལ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེསཕས། ཡེ་ཤེས་གཤེགས་ཤིང་དམ་ཚིག་པ་བདག་ 
ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། རང་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས། ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་སྦརྦ་དྣར་ཌཾ་ཨཱ་དཱ་ནུཏྣན་ཏཱཏ། ཞེས་བླགས་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོར་ཤར་སྒོ་ནས། གཙོ་བོའི་གནས་ལ་ཐུགས་གི་བར་དུ་དབྱེ་ཞིང་བསྡུས། དོན་གཉེར་ཡོད་ན་ཆུང་ཟད་སྦྱིན། ལྷག་མ་རྣམས་ 


རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་ཆུ་ཀླུང་དུ་དོར། ཧཱཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུར་བུ་དབྱུང་ལ་ཁུང་བུ་དགང་། ཕུར་བུའི་ལྷ་གཤེགས་ཏེ་འོ་མས་བཀྲུས་ལ་ཅི་བདེ་བར་བཞག །དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱས་ནས། སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུ་ 


རར... 


གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྫོགས་སོ།། །།ཞེས་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལེགས་བཤད་འདུས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རེས་མང་དུ་ཐོས་པ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ལེགས་བཤད་གླིང་གི་ཆོས་གྲུར་ཉེ་བའི་སྐར་ 


ཆེན་དུ་སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤི ས་དཔལ་འབ ར་འཛམ་གླི ང་རྒྱན་དུ་ཤོག །། །། 


187 











